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คํานํา 
 
 ในสถานการณปจจุบัน ภาวะวิกฤตพลังงานเปนปญหาที่สําคัญ และมีผลกระทบโดยตรงตอเศรษฐกิจ
ในทุกระดับและตอการดํารงชีวิตของทุกคน จึงเปนผลใหราคาพลังงานสูงขึ้นตลอดมา ซึ่งการใชพลังงาน
ภายในประเทศไทยมีการใชพลังงานเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะอาคารธุรกิจและอาคารพักอาศัยนั้น     
มีการใชพลังงานคอนขางสูง กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน (พพ.) จึงใหความสําคัญในการ
สงเสริมการอนุรักษพลังงานในอาคารประเภทดังกลาวอยางเปนจริงจัง ในขณะเดียวกันปญหาสิ่งแวดลอม    
ก็เปนปญหาที่สําคัญควบคูกันไปกับการพัฒนา การรักษาสิ่งแวดลอมที่ดีเปนส่ิงจําเปนเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดี
ของผูใชอาคารและเปนการพัฒนาแบบยั่งยืน พพ. จึงไดจัดทําแบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปน
มิตรตอสิ่งแวดลอมข้ึน เพื่อเปนการสงเสริมเจาของอาคารและผู ออกแบบอาคารในการออกแบบ
กอสรางอาคารใหประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม แบงออกเปนสองประเภท
คือ แบบประเมินที่ใชสําหรับอาคารพักอาศัย และ แบบประเมินที่ใชสําหรับอาคารที่ไมใชอาคารพักอาศัย โดย
แบบประเมินที่ใชสําหรับอาคารพักอาศัย ใชสําหรับบานเดี่ยว บานแถว และอาคารอยูอาศัยรวม สวนแบบ
ประเมินที่ใชสําหรับอาคารที่ไมใชอาคารพักอาศัย ใชสําหรับอาคารสาธารณะ โดยแบงออกเปนสามแบบ
ยอย ซึ่งจะมีชวงเวลาการใชงานอาคารที่แตกตางกัน คือ แบบแรกใชกับอาคารสํานักงานและหองสมุด ที่มี
การใชงานในชวงเวลากลางวัน แบบที่สองใชกับอาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดง
นิทรรศการ/สินคา ที่มีการใชงานในชวงเวลากลางวันและคาบเกี่ยวกลางคืน สวนแบบที่สามใชกับอาคาร
โรงพยาบาลและโรงแรมที่มีการใชงานตลอด 24 ชั่วโมง ซึ่งอาคารที่ผานตามเกณฑการประเมินจะเปน
อาคารที่ประหยัดพลังงานกวาอาคารทั่วๆ ไป โดยมีมาตรฐานการอนุรักษพลังงานสูงกวาที่กฎหมายอนุรักษ
พลังงานกําหนด ในขณะเดียวกันก็ประกันคุณภาพสิ่งแวดลอมท่ีดีข้ันต่ําดานสิ่งแวดลอมไว 

 พพ. หวังเปนอยางยิ่งวาคูมือฉบับนี้จะเปนประโยชนตอเจาของอาคารและผูออกแบบอาคาร      
ในการออกแบบกอสรางอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
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กระทรวงพลังงาน 
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สารบัญ (ตอ) 
 
ภาคผนวก 

ก. ประมวลคําศัพท ก-1 
ข. วิธีการจัดทําเอกสารประกอบการประเมิน ข-1 
ค. ขอมูลตนไมเพ่ือใชในการประเมินหมวดผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม ค-1 
ง. รายละเอียดการคํานวณคาการรั่วซึมอากาศที่บานกรอบหนาตางและประตู ง-1 
จ. รายละเอียดในการปองกันมลภาวะ จ-1 
ฉ. กฎกระทรวงฉบับที่ 44 (พ.ศ. 2538) ฉ-1 

 
 
 
 



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
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แนะนําการประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

 

การประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม เปนสวนหน่ึงของโครงการสงเสริม
การอนุรักษพลังงานในอาคาร ซึ่งเปนโครงการที่ผูสนใจสามารถเขารวมโครงการไดโดยความสมัครใจ         
การประเมินประสิทธิภาพอาคารทางดานการประหยัดพลังงาน และความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอมในหมวด
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับการกอสรางอาคารสาธารณะมีดังตอไปนี้ 

 
หมวดที่ 1 สถานที่ตั้งโครงการ 

 หมวดที่ 2 ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม 
 หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร 
 หมวดที่ 4 ระบบปรับอากาศ 
 หมวดที่ 5 ระบบไฟฟาแสงสวาง 
 หมวดที่ 6 พลังงานทดแทน และการจัดการพลังงาน 
 หมวดที่ 7 ระบบสุขาภิบาล 
 หมวดที่ 8 วัสดุและการกอสราง 
 หมวดที่ 9 เทคนิคการออกแบบ และกลยุทธประหยัดพลังงาน/รักษาสิ่งแวดลอม 
 
 การประเมินจะอางอิงเกณฑประสิทธิภาพทางดานตางๆ ที่มีอยูเดิมและกําลังจะประกาศบังคับใชใน
ประเทศไทย ในสวนของหัวขอท่ียังไมไดมีการกําหนดเกณฑในประเทศไทย จะมีการอางอิงจากเกณฑใน
ตางประเทศและเอกสารทางวิชาการตางๆ โดยคํานึงถึงความเปนไปไดทางการประยุกตใชกับลักษณะวิธีการ
กอสรางในประเทศไทย รวมไปถึงสภาพทางสังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมที่เกี่ยวของ 
 สําหรับอาคารที่ยังไมไดเริ่มการออกแบบ หรืออยูระหวางการออกแบบ หรืออยูระหวางการปรับปรุง
ใหม เจาของอาคารหรือผูออกแบบอาคารสามารถเลือกนําเกณฑที่มีอยูในแบบประเมินไปใชเปน              
ขอกําหนดการออกแบบและทําการประเมินเบ้ืองตน เพ่ือทําอาคารนั้นเปนอาคารประหยัดพลังงานและเปน
มิตรตอส่ิงแวดลอม และเพ่ือขอการรับรองผลตอไป โดยในกรณีดังกลาวที่เปนอาคารที่จะทําการกอสรางใหม
จะตองมีการประเมินสามระยะดวยกัน คือ ระยะชวงออกแบบ ระยะชวงกอสราง และระยะหลังกอสรางเสร็จ 
ทั้งนี้เพ่ือประกันอาคารผานเกณฑตางๆ อยางถูกตอง สะดวกตอการตรวจสอบ และประหยัดคาใชจาย 
 สําหรับอาคารที่กอสรางแลวเสร็จ และเจาของอาคารสนใจสมัครเขารวมโครงการก็สามารถ
ดําเนินการได โดยมอบหมายใหผูประเมินทําการประเมินระยะหลังกอสรางเสร็จ และสงเอกสารเพื่อ          
ขอการรับรองผลตอไป 
 
ระดับในการประเมิน 
 

สําหรับเกณฑในการประเมินการประหยัดพลังงาน จะมีการใหคะแนนตามลําดับขั้นของการประหยัด
พลังงานในแตละหัวขอที่ใชในการประเมิน เพ่ือใหมีการประหยัดพลังงานอยางเปนรูปธรรมมากที่สุด หัวขอ
บางหัวขอในการประเมินในหมวดที่ 3 เปลือกอาคาร หมวดที่ 4 ระบบปรับอากาศ และหมวดที่ 5 ระบบไฟฟา
แสงสวาง จะตองเปนหัวขอท่ีตองมีคะแนน (หรืออีกนัยหนึ่งคือจะตองผานเกณฑในการประเมินขั้นต่ําของ
หัวขอนั้นๆ) สําหรับเกณฑการประเมินในหัวขออ่ืนๆ หากผานเกณฑในการประเมินจะไดคะแนนในหัวขอนั้นๆ 
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คะแนนจากหมวดตางๆ จะนํามาสะสมรวมกัน และเทียบเกณฑระดับของการประหยัดพลังงาน      
ดังตารางที่ 1 โดยอาคารที่ผานเกณฑการประเมินทางดานการประหยัดพลังงานจะสามารถแบงไดเปนสาม
ระดับใหญๆ ไดแก ดี ดีมาก และดีเดน 

 
ตารางท่ี 1 ระดับของการประหยัดพลังงาน 

ระดับของการประหยัดพลังงาน คาคะแนน 

ดี 45-59 
ดีมาก 60-74 
ดีเดน 75 หรือมากกวา 

 
ทั้งนี้หัวขอท่ีจะตองมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน ไดแก 

3.1 การปองกันความรอนจากหลังคา (เลือกระหวาง ก และ ข) 
ก1 ขนาดของชองแสงที่หลังคา 
ก2 คาความตานทานความรอนฉนวนฝาเพดาน (R-Value) 
ข คาการถายเทความรอนรวมหลังคา (RTTV) 

3.2 การปองกันความรอนจากผนังและหนาตางภายนอก (เลือกระหวาง ก และ ข) 
 ก1 อัตราสวนพ้ืนที่หนาตางตอพ้ืนที่ผนัง 
 ก2 คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมผนัง (U-Value) 
 ก5 คาสัมประสิทธิ์การบังแดดกระจก (SC หรือ SHGC) 

ข คาการถายเทความรอนรวมผนัง (OTTV) 
4.1 ประสิทธิภาพขั้นต่ําเครื่องปรับอากาศ 
5.1 เกณฑคาความสองสวางขั้นต่ํา  

  
 สําหรับเกณฑการประเมินทางดานความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม หากแตทางคณะผูจัดทําเกณฑใน
การประเมินเห็นควรวา อาคารที่มีประสิทธิภาพพลังงานสูงควรจะเปนอาคารที่คํานึงถึงประสิทธิภาพของ
ส่ิงแวดลอมทั้งในอาคารและนอกอาคาร จึงไดมีการกําหนดเกณฑทางดานความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอมเปน
เกณฑขั้นต่ําหกหัวขอ ไดแก  
 

4.2.1 ใชสารทําความเย็นที่สงผลตอสภาวะเรือนกระจก 
4.3.1 ผานเกณฑการนําอากาศบริสุทธิ์เขาอาคารขั้นต่ํา 
5.1   เกณฑคาความสองสวางขั้นต่ํา 
7.6   มีระบบบําบัดน้ําเสีย บอดักไขมัน และบอดักไขมัน 
8.1   มีแผนและดําเนินการปองกันมลภาวะและส่ิงรบกวนจากการกอสราง 
8.2   เลือกใชสีหรือสารเคลือบผิวที่สงผลกระทบเชิงลบตอส่ิงแวดลอม 

 
ซึ่งอาคารทุกหลังที่เขารวมการประเมินจะตองผานเกณฑทั้งหกขอนี้ สวนหัวขอที่นอกเหนือจากหก

หัวขอขางตน จะยังไมมีการแบงระดับขั้นของความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม หากแตหนวยงานอื่นๆ           
ที่เกี่ยวของในอนาคตอาจจะสามารถนําเกณฑนี้ไปประยุกตใชไดในขั้นตอไป  
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กระบวนการประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

 

 ผูประเมินอาคารซึ่งผานการอบรมจากหนวยงานใหการศึกษาอบรม และไดรับประกาศนียบัตรจาก 
ทางกรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน จะทําการเก็บขอมูลตางๆ ที่ระบุไวในแบบประเมินอาคาร 
และจะตองจัดเตรียมเอกสารซึ่งประกอบไปดวย 

1. แบบประเมินซึ่งไดมีการรวบรวมคะแนน และระบุการเทียบเกณฑคาคะแนน โดยแบบประเมินนั้น
จะตองมีการระบุชื่อและเลขที่ใบอนุญาตของผูประเมิน 

2. เอกสารประกอบแบบประเมิน อันไดแก แบบฟอรมที่ใชในการคํานวณประสิทธิภาพของระบบ
อาคารประเภทตางๆ หรือเอกสารแสดงประสิทธิภาพของระบบอาคารที่ไดมาจากบริษัทที่ปรึกษา 

3. แบบกอสรางและรายการประกอบแบบที่ใชในการกอสราง 
โดยผูประเมินจะตองสงเอกสารทั้งหมดไปยังหนวยงานตรวจผลการประเมิน 
 

โดยสรุป กระบวนการประเมินอาคารสําหรับอาคารกอสรางใหม หรืออาคารที่ไดรับการปรับปรุงครั้ง
ใหญ สามารถแบงไดเปนสามขั้นตอน คือ 

 

ข้ันท่ี 1 การประเมินเบื้องตน (โดยผูประเมินเบ้ืองตนอาจจะเปนเจาของอาคาร ผูออกแบบ หรือ      

ผูประเมิน) ในขั้นนี้ผูประเมินจะทําการประเมินจากแบบกอสรางอาคาร โดยผูประเมินจะจัดเตรียมเอกสารและ
รวมคะแนนในเบื้องตน ในกรณีที่เจาของอาคารหรือผูออกแบบทําการประเมินเบ้ืองตนก็เพ่ือจะทราบวา 
อาคารของตนเขาขายเปนอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอมหรือไม และเพ่ือการดําเนินการ
ตอโดยผูประเมิน 

ในขั้นตอนนี้ ผูประเมินจะทําการติดตอกับหนวยงานตรวจผลการประเมิน เพ่ือขอเลขที่โครงการจาก
หนวยงานตรวจผลการประเมินเพ่ือใชในการอางอิงในอนาคตตอไป  

 
 ข้ันท่ี 2 การประเมินในขั้นสุดทาย (โดยผูประเมิน) ในขั้นนี้ผูประเมินจะทําการประเมินในชวง
กอสรางและหลังกอสรางเสร็จ โดยตรวจรับรองความถูกตองของขอมูลของหมวดตางๆ ในอาคาร ตามที่ไดมี
การติดตั้งจริง จัดเตรียมเอกสาร และรวบรวมคะแนน  

หลังจากผูประเมินไดเขาไปประเมินอาคารจริง ผูประเมินตองสงผลของการประเมินขั้นสุดทาย     
ไปยังหนวยงานตรวจผลการประเมิน โดยหนวยตรวจผลการประเมินจะทําการตรวจสอบเอกสารและขอมูล        

การประเมินเพ่ือรับรองผล 

 
ข้ันท่ี  3 การรับรองผลการประเมิน ในขั้นสุดทาย หนวยงานตรวจผลการประเมินจะทํา            

การตรวจทานเอกสารที่ทางผูประเมินไดทําการจัดเตรียมในขั้นสุดทาย และทําการรับรองผลการประเมิน 
 

ผูที่สนใจการประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สามารถขอแบบฟอรมใน
การประเมินไดจาก กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน หรือสามารถดาวนโหลดขอมูลไดจาก
เว็บไซต http://www.dede.go.th  
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แบบฟอรมประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 

 

 แบบฟอรมที่ใชในการประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม มีสวนประกอบ
ของแบบประเมินตางๆ ดังแสดงในรูปที่ 1 และรูปท่ี 2 ดังตอไปนี้ 
 

 (1) รุนของแบบประเมิน บงบอกถึงประเภทของอาคารที่จะสามารถใชแบบประเมินชุดดังกลาวได 
และวันที่ที่ไดมีการปรับปรุงแบบประเมินนั้นครั้งลาสุด  

(2) ประเภทของแบบประเมิน แบงไดเปน  
  R – Residential  เปนแบบประเมินสําหรับอาคารพักอาศัย  

อันประกอบไปดวย บานเดี่ยว บานแถว และอาคารอยูอาศัยรวม (เชน
คอนโดมิเนียม อพารตเมนต) 

  O – Offices เปนแบบประเมินสําหรับอาคารสํานักงานและหองสมุด 
ซึ่งเปนประเภทอาคารที่มีการใชงานในชวงกลางวันเปนหลัก (ประมาณ 
8.00 น. ถึง 18.00 น.) 

H – Hospital เปนแบบประเมินสําหรับอาคารประเภทโรงแรมและโรงพยาบาล  
ซึ่งมีการใชงานอาคารตลอดยี่สิบส่ีชั่วโมง  

S – Shopping เปนแบบประเมินสําหรับอาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดง
สินคา/นิทรรศการ 
ซึ่งเปนประเภทอาคารที่มีการใชงานในชวงกลางวันคาบเกี่ยวกลางคืน 
(ประมาณ 10.00 น. ถึง 22.00 น.) 

หากผูสนใจตองการประเมินอาคารประเภทที่ไมไดมีการระบุในประเภทของแบบประเมินที่ได
จัดทําขึ้นมา ใหผูประเมินเลือกใชแบบประเมินตามประเภทการใชงานที่ใกลเคียงที่สุด 

 (3) ขอมูลเบ้ืองตนของอาคารที่เขารวมการประเมินและระยะในการประเมิน ซึ่งสามารถแบงไดเปน
สามชวง ไดแก ชวงออกแบบ ชวงกอสราง และชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 (4) คาคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน หากมีคะแนนในหัวขอนั้นๆ ผูประเมินจะตองวงกลม
ลอมรอบคาคะแนนที่ได 
 (5) คาคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม หากมีคะแนนในหัวขอน้ันๆ ผูประเมินจะตอง
วงกลมลอมรอบคาคะแนนที่ได 
 (6) หมวดหัวขอหลักในการประเมิน 
 (7) หัวขอยอยที่ใชในการประเมิน  
 (8) ชองที่ใชสําหรับตรวจเช็กมาตรการที่มี ใหผูประเมินเช็กดวยเคร่ืองหมายถูกตอง ( ) ในชอง
ส่ีเหล่ียมดานซายสุด หากผานเกณฑการประเมินในหัวขอนั้นๆ 

 (9) ชองกรอกคะแนนรวมในแตละหนาของแบบประเมิน 

 (10) ชองกรอกคะแนนรวมที่สะสมไดในทุกๆ หมวด 

 (11) สรุปคาคะแนนรวมในแตละหมวด 

 (12) สรุปผลการประเมินอาคารโดยการเทียบเกณฑคาคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน เกณฑ
ขั้นต่ําที่ตองมี และคาคะแนนที่ไดเพ่ิมเติมในหมวดความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม  
 (13) ขอมูลของผูประเมิน พรอมเลขท่ีใบอนุญาต 
 



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 

5 

 
รูปท่ี 1 สวนตางๆ ของแบบประเมินอาคารในหนาแรก 



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 

6 

 
รูปท่ี 2 สวนตางๆ ของแบบประเมินอาคารในหนาสุดทาย 

 



 

 

แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
สําหรับอาคารสํานักงาน หองสมุด 

รุน NR-O 49.02
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แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR -O 49.02) 
สําหรับอาคารสํานักงาน หองสมุด 

เลขที่โครงการ ช่ืออาคาร  
สถานที่ต้ัง  

 ระยะการประเมิน        ชวงออกแบบ          ชวงกอสราง          หลังกอสรางเสร็จ 
การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 1  สถานที่ต้ังอาคาร 5 5 
 1.1 สถานที่ต้ังอาคารและระบบขนสงมวลชน 

 - หางจากระบบขนสงมวลชนหลักตั้งแต 800 เมตร แตไมเกิน 1,200 เมตร 1 
1  - หางจากระบบขนสงมวลชนหลักตั้งแต 400 เมตร แตไมเกิน 800 เมตร 2 

 - หางจากระบบขนสงมวลชนหลักไมเกิน 400 เมตร 3 

 1.2 สถานที่ต้ังอาคารหางจากแหลงบริการชุมชนในระยะเดินไมเกิน 400 เมตร 1 1 

 1.3 มีที่จอดรถจักรยานไมตํ่ากวา 5% ของจํานวนที่จอดรถ 1 1 

 1.4 สรางอาคารบนพื้นที่ดินที่มีคุณคาทางระบบนิเวศตํ่า - 1 

 1.5 สรางอาคารบนพื้นที่ที่เคยมีการพัฒนามาแลว - 1 
 2  ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม 6 6 
 2.1  การวางผังบริเวณ 

 2.1.1 มีพื้นที่วางนอกอาคารหรือพ้ืนที่เปดโลง (open space) มากกวากฎหมายควบคุมอาคาร หรือ
กฎหมายอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกําหนด 25% 

1 1 

 2.1.2 สัดสวนและทิศทางอาคาร 

 - สัดสวนพื้นที่ผนังทิศตะวันออกและตะวันตกตอพ้ืนที่ผนังทิศเหนือและใตอยูระหวาง 1 : 1.1 - 1 : 1.3 1 - 
 - สัดสวนพื้นที่ผนังทิศตะวันออกและตะวันตกตอพ้ืนที่ผนังทิศเหนือและใตมากกวา 1 : 1.3 2 - 

 2.2 การรักษาระบบนิเวศในพื้นที่กอสราง 

 2.2.1 เก็บรักษาตนไมใหญเดิมในพ้ืนที่กอสราง - 1 
 2.2.2 เก็บรักษาหนาดิน (topsoil) - 1 

 2.3 งานภูมิสถาปตยกรรม 

 2.3.1 ปลูกพืชพรรณใหรมเงาแกอาคารในระยะหางที่เหมาะสม 1 - 
 2.3.2 มีตนไมใหญอยางนอย 1 ตนตอพ้ืนที่เปดโลง 100 ตารางเมตร 1 1 
 2.3.3 ใหรมเงาแกพ้ืนดาดแข็งดวยพืชพรรณและหรือสิ่งกอสราง 1 - 
 2.3.4 พื้นที่ 50% ขึ้นไปของพื้นดาดแข็งเปนพื้นผิวที่น้ําซึมผานได - 1 
 2.3.5 ปลูกพืชพรรณที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของพื้นที่ - 1 

 3  เปลือกอาคาร 34 0 
 3.1 การปองกันความรอนจากหลังคา (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 

 ก1 ขนาดชองแสงระนาบเดียวกับหลังคามีพ้ืนที่ไมเกิน 1% หรือขนาดชองแสงหลังคาในระนาบ
ดิ่งมีพื้นที่ไมเกิน 2% ของพื้นที่ใชสอยใตหลังคา 

1 - 

 รวมคะแนนหนาที่ 1   
 หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 

ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR-O 49.02) 
อาคารสํานักงาน หองสมุด 

การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 ก2 คาความตานทานความรอนฉนวนฝาเพดาน (R) 

 -  มากกวา 2.6  m2 o c/w 1 - 

 -  มากกวา 3.9  m2 o c/w 3 - 

 ข คาการถายเทความรอนรวมหลังคา (RTTV)    

 -  ตํ่ากวา 12  W/m2 2 - 

 -  ตํ่ากวา 10  W/m2 4 - 

 3.2 การปองกันความรอนจากผนังและหนาตางภายนอก(เลือกระหวาง ก หรือ ข และตองไดคะแนนไมตํ่ากวา 15 คะแนน) 

 ก1 อัตราสวนพื้นที่หนาตางตอพ้ืนที่ผนัง (WWR) 

 - ไมเกิน 35% 2 - 

 - ไมเกิน 25% 7 - 

 ก2 คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมผนัง (U-value) 

 - ไมเกิน 1.0 W/m2 o C 1 - 

 - ไมเกิน 0.7 W/m2 o C 2 - 

 - ไมเกิน 0.4 W/m2 o C 3 - 

 ก3 ใชหนาตางกระจก 2 ช้ัน หรือมากกวา 2 - 

 ก4 ใชกระจก Low-E 1 - 

 ก5 สัมประสิทธิ์การบังแดดกระจก (SC หรือ SHGC) 

 - ตํ่ากวา 0.75 (SHGC ตํ่ากวา 0.65) 2 - 

 - ตํ่ากวา 0.55 (SHGC ตํ่ากวา 0.52) 6 - 

 - ตํ่ากวา 0.35 (SHGC ตํ่ากวา 0.35) 11 - 

 ก6 สัมประสิทธิ์การบังแดดของอุปกรณบังแดดภายนอกอาคาร (SC) 

 - ตํ่ากวา 0.9 1 - 

 - ตํ่ากวา 0.8 2 - 

 ก7 สีผิวผนังภายนอกเปนสีโทนออน (คาดูดกลืนรังสีอาทิตยไมเกิน 0.6) และมวลของผนังเกิน 200 kg/m2 1 - 

 ข คาถายเทความรอนรวมของผนังภายนอก (OTTV) 

 - ตํ่ากวา 45 W/m2 15 - 

 - ตํ่ากวา 40 W/m2 17 - 

 - ตํ่ากวา 35 W/m2 19 - 

 - ตํ่ากวา 30 W/m2 21 - 

 - ตํ่ากวา 25 W/m2 24 - 

 - ตํ่ากวา 20 W/m2 27  

 รวมคะแนนหนาที่ 2   

 
หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 
ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR- O 49.02) 
อาคารสํานักงาน หองสมุด 

การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 3.3 คาการรั่วซึมอากาศที่บานกรอบหนาตางและประตู 

  - นอยกวา 0.9  l/sec m of crack 1 - 

  - นอยกวา 0.6  l/sec m of crack 2 - 

  - นอยกวา 0.3  l/sec m of crack 3 - 

 4  ระบบปรับอากาศ (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 15 8 

 4.1 ประสิทธิภาพขั้นตํ่าเครื่องปรับอากาศ (เลือกระหวาง ก หรือ ข ถามีทั้ง ก และ ข ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นที่) 

 ก เครื่องปรับอากาศขนาดเล็ก (ระบบแยกสวนหรือแบบเปนชุด/เลือกระหวาง ก1 และ ก2 ถามีทั้ง ก1 และ ก2 ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นที่ 

 ก1 ชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดไมเกิน 5 ตันความเย็น 

 - EER มากกวา 2.96 (10.10 Btu/h/W) 6 - 

 - EER มากกวา 3.10 (10.58 Btu/h/W) 8 - 

 ชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดเกินกวา 5 ตันความเย็น   

 - EER มากกวา 2.69 (9.18 Btu/h/W) 6 - 

 - EER มากกวา 2.82 (9.61 Btu/h/W) 8 - 

 ก2 ชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ทุกขนาด 

 - EER มากกวา 4.19 (14.30 Btu/h/W) 6 - 

 - EER มากกวา 4.39 (14.98 Btu/h/W) 8 - 

 ข ระบบปรับอากาศขนาดใหญ (เลือกระหวาง ข1 และ ข2 ถามีทั้ง ข1 และ ข2 ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นที่) 

 ข1 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดไมเกิน 100 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 2.84 3 - 

 - COP มากกวา 2.97 4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายอากาศ ขนาดเกินกวา 100 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 3.08 3 - 

 - COP มากกวา 3.22 4 - 

 ข2 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาดนอยกวา 150 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 4.11 3 - 

 - COP มากกวา 4.30 4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาด 150 - 199 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 4.92 3 - 

 - COP มากกวา 5.16  4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาด 200 - 249 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 5.51 3 - 

 - COP มากกวา 5.78 4 - 

 รวมคะแนนหนาที่ 3   

 
หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 
ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR- O 49.02) 
อาคารสํานักงาน หองสมุด  

การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 ข ระบบปรับอากาศขนาดใหญ (เลือกระหวาง ข1 และ ข2 ถามีทั้ง ข1 และ ข2 ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นที่) 

 ข2 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาด 250 – 499 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 5.67 3 - 

 - COP มากกวา 5.94 4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาดเกินกวา 500 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 5.95 3 - 

 - COP มากกวา 6.24 4 - 

 ข3 เครื่องสูบน้ํา 

 - มอเตอรประสิทธิภาพสูง 1 - 

 - เครื่องสูบน้ําประสิทธิภาพสูง 1 - 

 ข4 หอระบายความรอน 

 - สถานที่ต้ังหอระบายความรอนเอื้ออํานวยตอการบํารุงรักษา - 1 

 - ที่ต้ังไมสงผลกระทบตอการนําอากาศใหมเขาอาคารและตอพ้ืนที่ขางเคียง - 1 

 ข5 สวนจายลมเย็น ขนาดตั้งแต 1500 l/s (3000 cfm) 

 - มอเตอรประสิทธิภาพสูง 1 - 

 - ระบบลมแปรผัน (VAV) โดยอุปกรณคุมความเร็วรอบพัดลม (> 30% พ้ืนที่ปรับอากาศ) 1 - 

 - มีระบบกรองอากาศที่มีประสิทธิภาพ - 1 

 4.2 สารทําความเย็น 

 4.2.1 ใชสารทําความเย็นที่สงผลตอสภาวะเรือนกระจกนอย - 1 

 4.2.2 มีระบบตรวจจับการรั่วไหลของสารทําความเย็น - 1 

 4.3 ระบบนําอากาศบริสุทธิ์เขาอาคาร 

 4.3.1 ผานเกณฑการนําอากาศบริสุทธิ์เขาอาคารขั้นต่ํา - 1 

 4.3.2 มีเครื่องแลกเปลี่ยนความรอนอากาศสูอากาศ (thermal wheel, heat pipe หรือ runaround coils) 2 - 

 4.3.3 ชองนําอากาศเขาอาคารไมอยูในตําแหนงที่มีมลพิษและแหลงความรอน 1 1 

 4.4 การแบงโซนอุณหภาพ 

 - แยกโซนการควบคุมอุณหภูมิอากาศภายในเปนโซนยอย (ไมเกิน 200 m2) 1 
1 

 - แยกโซนการควบคุมอุณหภูมิอากาศภายในเปนโซนยอยตามทิศ กับโซนภายใน 2 

 
4.5 ผนังภายในกั้นระหวางสวนปรับอากาศและสวนไมปรับอากาศ มีคาสัมประสิทธิ์การถายเท

ความรอนรวม (U-value) ตํ่ากวา 1.2 w/m2 oc 
1 - 

 5  ระบบไฟฟาแสงสวาง 15 1 

 5.1 ผานเกณฑคาความสองสวางขั้นต่ําและเกณฑคาไฟฟาสองสวางภายในไมเกิน 25 W/m2 1 1 

 5.2 เกณฑคากําลังไฟฟาสองสวางสูงสุด 

 - ตํ่ากวา 12.5 W/m2 6 - 

 รวมคะแนนหนาที่ 4   

 
หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 
ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 5.2 - ตํ่ากวา 11 W/m2 8 - 

 - ตํ่ากวา 9.5 W/m2 10 - 

 5.3 ใชเทคนิคการออกแบบการสองสวางแยกระหวางงานและพื้นที่ทั่วไป (task/ambient lighting) 2 - 

 5.4 มีอุปกรณควบคุมระบบแสงสวางเพื่อการประหยัดพลังงาน 1 - 

 5.5 แยกการเปดปดไฟฟาแสงสวางเปนพื้นที่ยอย (ไมเกิน 150 m2) 1 - 

 6  พลังงานทดแทน และการจัดการพลังงาน 12 3 

 6.1 การนําแสงธรรมชาติทดแทนแสงประดิษฐ (ตองไดคะแนนทั้งในหัวขอ 6.1.1 และ 6.1.2 หรือ 6.1.3) 

 6.1.1 ระบบควบคุมแสงประดิษฐ 

 - แยกสวิตชควบคุมแสงประดิษฐในพื้นที่ไดรับแสงธรรมชาติ 1 
1  - แยกสวิตชควบคุมแสงประดิษฐในพื้นที่ไดรับแสงธรรมชาติ มีอุปกรณตรวจวัดแสง

ธรรมชาติ และมีระบบควบคุมระดับความสองสวางของแสงประดิษฐแบบอัตโนมัติ 
2 

 6.1.2 พื้นที่หลักใชแสงธรรมชาติ 

 - พื้นที่มากกวา 25% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥2%) 1 

1 
 - พื้นที่มากกวา 40% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥2%) 3 

 - พื้นที่มากกวา 55% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥2%) 5 

 6.1.3 พื้นที่รองมากกวา 20% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥1%) 1 

 6.2 มีการใชพลังงานหมุนเวียนและหรือพลังงานทดแทน 

 - ต้ังแต 0.5% ของความตองการใชพลังงาน 1 
1 

 - ต้ังแต 1.5% ของความตองการใชพลังงาน 2 

 6.3 การบริหารจัดการพลังงาน 

 6.3.1 แยกมิเตอรยอยวัดการใชพลังงานสวนปรับอากาศและไฟฟาแสงสวาง 1 - 

 6.3.2 มีระบบควบคุมการใชพลังงานของอาคารดวยระบบอัตโนมัติ 1 - 

 7  ระบบสุขาภิบาล 5 7 

 7.1 มีโถสุขภัณฑประหยัดน้ํามากกวา 90% ของจํานวนโถสุขภัณฑทั้งหมด 1 1 

 7.2 ใชกอกน้ําประหยัดน้ําและหรือมีอุปกรณควบคุมการเปดปดโดยอัตโนมัติจํานวนมากกวา 90% 
ของกอกน้ําทั้งหมด 

1 1 

 7.3 เครื่องสูบน้ําประปาใชมอเตอรประสิทธิภาพสูง 1 - 

 7.4 อุปกรณตรวจการใชน้ําและการรั่วซึม 

 7.4.1 มีมาตรวัดน้ํายอยในสวนหลักของอาคารและหอระบายความรอน 1 1 

 7.4.2 ติดต้ังระบบวัดการรั่วซึม 1 1 

 7.5 มีระบบกักเก็บน้ําฝนมาใชงาน - 1 

 7.6 มีระบบบําบัดน้ําเสีย บอดักขยะและบอดักไขมัน - 1 

 7.7 มีระบบนําน้ําทิ้งกลับมาใชใหม - 1 

 รวมคะแนนหนาที่ 5   

 
หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 
ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR- O 49.02) 
อาคารสํานักงาน หองสมุด 

การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 8  วัสดุและการกอสราง 0 7 

 8.1 มีแผนและดําเนินการปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนจากการกอสราง - 1 

 8.2 เลือกใชสีและหรือสารเคลือบผิวที่สงผลกระทบเชิงลบตอสิ่งแวดลอมนอย - 1 

 8.3 มีการจัดแยกและจัดการขยะหมุนเวียน (recycle) ชวงการใชอาคาร - 1 

 8.4 เลือกใชวัสดุซ้ํา (reuse) - 1 

 8.5 เลือกใชวัสดุหมุนเวียน (recycle) - 1 

 8.6 เลือกใชวัสดุฉนวนที่สงผลกระทบเชิงลบตอสิ่งแวดลอมนอย - 1 

 8.7 ใชเทคนิคกอสรางแบบหลอสําเร็จ (prefabrication) - 1 

 9  เทคนิคการออกแบบและกลยุทธประหยัดพลังงาน / รักษาสิ่งแวดลอม 8 4 

 9.1 เทคนิคการออกแบบและกลยุทธประหยัดพลังงาน / รักษาสิ่งแวดลอม อื่นๆ 

 - ระบุ  2 1 

 - ระบุ  2 1 

 - ระบุ  2 1 

 9.2 จัดทําคูมือการใชอาคารและอบรมการใชอาคารดานประหยัดพลังงาน / รักษาสิ่งแวดลอม 2 1 

 รวมคะแนนหนาที่ 6   

 รวมคะแนนทั้งหมด   

 
หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 
ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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การประหยัด 
พลังงาน 

 
          

ความรับผิดชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

 
          

 

ผลการประเมินอาคาร 
การประหยัด 
พลังงาน 

 ดี 
☺☺☺ 

 ดีมาก 
☺☺☺☺ 

 ดีเดน 
☺☺☺☺☺ > 45 > 60 > 75 

ความรับผิดชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

4.2.1 4.3.1 5.1 7.6 8.1 8.2 คาคะแนนเพิ่มเตมิ 
       

 

ลงชื่อผูประเมิน   
 ( ) 
 วันท่ี เดือน พ.ศ.  
ใบอนุญาตเลขที่    



 

 

แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
สําหรับอาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย  

อาคารแสดงสินคา/นิทรรศการ  
รุน NR-S 49.02 





 

หนา 1/6 

แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR -S 49.02) 
สําหรับอาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดงสนิคา/นิทรรศการ 

เลขที่โครงการ ช่ืออาคาร  
สถานที่ต้ัง  

 ระยะการประเมิน        ชวงออกแบบ          ชวงกอสราง          หลังกอสรางเสร็จ 
การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 1  สถานที่ต้ังอาคาร 5 5 
 1.1 สถานที่ต้ังอาคารและระบบขนสงมวลชน 

 - หางจากระบบขนสงมวลชนหลักตั้งแต 800 เมตร แตไมเกิน 1,200 เมตร 1 
1  - หางจากระบบขนสงมวลชนหลักตั้งแต 400 เมตร แตไมเกิน 800 เมตร 2 

 - หางจากระบบขนสงมวลชนหลักไมเกิน 400 เมตร 3 

 1.2 สถานที่ต้ังอาคารหางจากแหลงบริการชุมชนในระยะเดินไมเกิน 400 เมตร 1 1 

 1.3 มีที่จอดรถจักรยานไมตํ่ากวา 5% ของจํานวนที่จอดรถ 1 1 

 1.4 สรางอาคารบนพื้นที่ดินที่มีคุณคาทางระบบนิเวศตํ่า - 1 

 1.5 สรางอาคารบนพื้นที่ที่เคยมีการพัฒนามาแลว - 1 
 2  ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม 6 6 
 2.1  การวางผังบริเวณ 

 2.1.1 มีพื้นที่วางนอกอาคารหรือพ้ืนที่เปดโลง (open space) มากกวากฎหมายควบคุมอาคาร หรือ
กฎหมายอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกําหนด 25% 

1 1 

 2.1.2 สัดสวนและทิศทางอาคาร 
 - สัดสวนพื้นที่ผนังทิศตะวันออกและตะวันตกตอพ้ืนที่ผนังทิศเหนือและใตอยูระหวาง 1 : 1.1 - 1 : 1.3 1 - 
 - สัดสวนพื้นที่ผนังทิศตะวันออกและตะวันตกตอพ้ืนที่ผนังทิศเหนือและใตมากกวา 1 : 1.3 2 - 

 2.2 การรักษาระบบนิเวศในพื้นที่กอสราง 

 2.2.1 เก็บรักษาตนไมใหญเดิมในพ้ืนที่กอสราง - 1 
 2.2.2 เก็บรักษาหนาดิน (topsoil) - 1 

 2.3 งานภูมิสถาปตยกรรม 

 2.3.1 ปลูกพืชพรรณใหรมเงาแกอาคารในระยะหางที่เหมาะสม 1 - 
 2.3.2 มีตนไมใหญอยางนอย 1 ตนตอพ้ืนที่เปดโลง 100 ตารางเมตร 1 1 
 2.3.3 ใหรมเงาแกพ้ืนดาดแข็งดวยพืชพรรณและหรือสิ่งกอสราง 1 - 
 2.3.4 พื้นที่ 50% ขึ้นไปของพื้นดาดแข็งเปนพื้นผิวที่น้ําซึมผานได - 1 
 2.3.5 ปลูกพืชพรรณที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของพื้นที่ - 1 

 3  เปลือกอาคาร 34 0 
 3.1 การปองกันความรอนจากหลังคา (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 

 ก1 ขนาดชองแสงระนาบเดียวกับหลังคามีพ้ืนที่ไมเกิน 1% หรือขนาดชองแสงหลังคาในระนาบ
ดิ่งมีพื้นที่ไมเกิน 2% ของพื้นที่ใชสอยใตหลังคา 

1 - 

 รวมคะแนนหนาที่ 1   
 หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 

ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR-S 49.02) 
อาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดงสินคา/นิทรรศการ 

การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 ก2 คาความตานทานความรอนฉนวนฝาเพดาน (R) 

 -  มากกวา 2.6  m2 o c/w 1 - 

 -  มากกวา 3.9  m2 o c/w 3 - 

 ข คาการถายเทความรอนรวมหลังคา (RTTV)    

 -  ตํ่ากวา 10  W/m2 2 - 

 -  ตํ่ากวา 8 W/m2 4 - 

 3.2 การปองกันความรอนจากผนังและหนาตางภายนอก (เลือกระหวาง ก หรือ ข และตองไดคะแนนไมตํ่ากวา 15 คะแนน) 

 ก1 อัตราสวนพื้นที่หนาตางตอพ้ืนที่ผนัง (WWR) 

 - ไมเกิน 30% 2 - 

 - ไมเกิน 20% 7 - 

 ก2 คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมผนัง (U-value) 

 - ไมเกิน 1.0 W/m2 o C 1 - 

 - ไมเกิน 0.7 W/m2 o C 2 - 

 - ไมเกิน 0.4 W/m2 o C 3 - 

 ก3 ใชหนาตางกระจก 2 ช้ัน (double glazing) หรือมากกวา 2 - 

 ก4 ใชกระจก Low-E 1 - 

 ก5 สัมประสิทธิ์การบังแดดกระจก (SC หรือ SHGC) 

 - ตํ่ากวา 0.75 (SHGC ตํ่ากวา 0.65) 2 - 

 - ตํ่ากวา 0.55 (SHGC ตํ่ากวา 0.48) 6 - 

 - ตํ่ากวา 0.35 (SHGC ตํ่ากวา 0.30) 11 - 

 ก6 สัมประสิทธิ์การบังแดดของอุปกรณบังแดดภายนอกอาคาร (SC) 

 - ตํ่ากวา 0.9 1 - 

 - ตํ่ากวา 0.8 2 - 

 ก7 สีผิวผนังภายนอกเปนสีโทนออน (คาดูดกลืนรังสีอาทิตยไมเกิน 0.6) และมวลของผนังเกิน 200 kg/m2 1 - 

 ข คาถายเทความรอนรวมของผนังภายนอก (OTTV) 

 - ตํ่ากวา 34 W/m2 15 - 

 - ตํ่ากวา 30 W/m2 17 - 

 - ตํ่ากวา 26 W/m2 19 - 

 - ตํ่ากวา 22 W/m2 21 - 

 - ตํ่ากวา 18 W/m2 24 - 

 - ตํ่ากวา 14 W/m2 27  

 รวมคะแนนหนาที่ 2   

 
หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 
ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR-S 49.02) 
อาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดงสินคา/นิทรรศการ 

การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 3.3 คาการรั่วซึมอากาศที่บานกรอบหนาตางและประตู 

  - นอยกวา 0.9  l/sec m of crack 1 - 

  - นอยกวา 0.6  l/sec m of crack 2 - 

  - นอยกวา 0.3  l/sec m of crack 3 - 

 4  ระบบปรับอากาศ (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 15 8 

 4.1 ประสิทธิภาพขั้นตํ่าเครื่องปรับอากาศ (เลือกระหวาง ก หรือ ข ถามีทั้ง ก และ ข ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นที่) 

 ก เครื่องปรับอากาศขนาดเล็ก (ระบบแยกสวนหรือแบบเปนชุด/เลือกระหวาง ก1 และ ก2 ถามีทั้ง ก1 และ ก2 ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นที่ 

 ก1 ชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดไมเกิน 5 ตันความเย็น 

 - EER มากกวา 2.96 (10.10 Btu/h/W) 6 - 

 - EER มากกวา 3.10 (10.58 Btu/h/W) 8 - 

 ชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดเกินกวา 5 ตันความเย็น   

 - EER มากกวา 2.69 (9.18 Btu/h/W) 6 - 

 - EER มากกวา 2.82 (9.61 Btu/h/W) 8 - 

 ก2 ชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ทุกขนาด 

 - EER มากกวา 4.19 (14.30 Btu/h/W) 6 - 

 - EER มากกวา 4.39 (14.98 Btu/h/W) 8 - 

 ข ระบบปรับอากาศขนาดใหญ (เลือกระหวาง ข1 และ ข2 ถามีทั้ง ข1 และ ข2 ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นที่) 

 ข1 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดไมเกิน 100 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 2.84 3 - 

 - COP มากกวา 3.97 4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายอากาศ ขนาดเกินกวา 100 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 3.08 3 - 

 - COP มากกวา 3.22 4 - 

 ข2 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาดนอยกวา 150 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 4.11 3 - 

 - COP มากกวา 4.30 4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาด 150 - 199 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 4.92 3 - 

 - COP มากกวา 5.16  4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาด 200 - 249 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 5.51 3 - 

 - COP มากกวา 5.78 4 - 

 รวมคะแนนหนาที่ 3   

 
หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 
ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR-S 49.02) 
อาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดงสินคา/นิทรรศการ 

การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 ข ระบบปรับอากาศขนาดใหญ (เลือกระหวาง ข1 และ ข2 ถามีทั้ง ข1 และ ข2 ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นที่) 

 ข2 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาด 250 – 500 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 5.67 3 - 

 - COP มากกวา 5.94 4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาดเกินกวา 500 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 5.95 3 - 

 - COP มากกวา 6.24 4 - 

 ข3 เครื่องสูบน้ํา 

 - มอเตอรประสิทธิภาพสูง 1 - 

 - เครื่องสูบน้ําประสิทธิภาพสูง 1 - 

 ข4 หอระบายความรอน 

 - สถานที่ต้ังหอระบายความรอนเอื้ออํานวยตอการบํารุงรักษา - 1 

 - ที่ต้ังไมสงผลกระทบตอการนําอากาศใหมเขาอาคารและตอพ้ืนที่ขางเคียง - 1 

 ข5 สวนจายลมเย็น ขนาดตั้งแต 1500 l/s (3000 cfm) 

 - มอเตอรประสิทธิภาพสูง 1 - 

 - ระบบลมแปรผัน (VAV) โดยอุปกรณคุมความเร็วรอบพัดลม (> 30% พ้ืนที่ปรับอากาศ) 1 - 

 - มีระบบกรองอากาศที่มีประสิทธิภาพ - 1 

 4.2 สารทําความเย็น 

 4.2.1 ใชสารทําความเย็นที่สงผลตอสภาวะเรือนกระจกนอย - 1 

 4.2.2 มีระบบตรวจจับการรั่วไหลของสารทําความเย็น - 1 

 4.3 ระบบนําอากาศบริสุทธิ์เขาอาคาร 

 4.3.1 ผานเกณฑการนําอากาศบริสุทธิ์เขาอาคารขั้นต่ํา - 1 

 4.3.2 มีเครื่องแลกเปลี่ยนความรอนอากาศสูอากาศ (thermal wheel, heat pipe หรือ runaround coils) 2 - 

 4.3.3 ชองนําอากาศเขาอาคารไมอยูในตําแหนงที่มีมลพิษและแหลงความรอน 1 1 

 4.4 การแบงโซนอุณหภาพ 

 - แยกโซนการควบคุมอุณหภูมิอากาศภายในเปนโซนยอย (ไมเกิน 500 m2) 1 
1 

 - แยกโซนการควบคุมอุณหภูมิอากาศภายในเปนโซนยอยตามทิศ กับโซนภายใน 2 

 
4.5 ผนังภายในกั้นระหวางสวนปรับอากาศและสวนไมปรับอากาศ มีคาสัมประสิทธิ์การถายเท

ความรอนรวม (U-value) ตํ่ากวา 1.2 w/m2 oc 
1 - 

 5  ระบบไฟฟาแสงสวาง 15 1 

 5.1 ผานเกณฑคาความสองสวางขั้นต่ํา 1 1 

 5.2 เกณฑคากําลังไฟฟาสองสวางสูงสุด 

  - ตํ่ากวา 16.5 W/m2 6 - 

 รวมคะแนนหนาที่ 4   

 
หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 
ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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 แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR-S 49.02) 
อาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดงสินคา/นิทรรศการ 

การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 5.2 เกณฑคากําลังไฟฟาสองสวางสูงสุด 

 - ตํ่ากวา 15.0 W/m2 8 - 

 - ตํ่ากวา 13.5 W/m2 10 - 

 5.3 ใชเทคนิคการออกแบบการสองสวางแยกระหวางงานและพื้นที่ทั่วไป (task/ambient lighting) 2 - 

 5.4 มีอุปกรณควบคุมระบบแสงสวางเพื่อการประหยัดพลังงาน 1 - 

 5.5 แยกการเปดปดไฟฟาแสงสวางเปนพื้นที่ยอย (ไมเกิน 250 m2) 1 - 

 6  พลังงานทดแทน และการจัดการพลังงาน 12 3 

 6.1 การนําแสงธรรมชาติทดแทนแสงประดิษฐ (ตองไดคะแนนทั้งในหัวขอ 6.1.1 และ 6.1.2 หรือ 6.1.3) 

 6.1.1 ระบบควบคุมแสงประดิษฐ 

 - แยกสวิตชควบคุมแสงประดิษฐในพื้นที่ไดรับแสงธรรมชาติ 1 
1  - แยกสวิตชควบคุมแสงประดิษฐในพื้นที่ไดรับแสงธรรมชาติ มีอุปกรณตรวจวัดแสง

ธรรมชาติ และมีระบบควบคุมระดับความสองสวางของแสงประดิษฐแบบอัตโนมัติ 
2 

 6.1.2 พื้นที่หลักใชแสงธรรมชาติ 

 - พื้นที่มากกวา 15% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥2%) 1 

1 
 - พื้นที่มากกวา 25% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥2%) 3 

 - พื้นที่มากกวา 35% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥2%) 5 

 6.1.3 พื้นที่รองมากกวา 20% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥1%) 1 

 6.2 มีการใชพลังงานหมุนเวียนและหรือพลังงานทดแทน 

 - ต้ังแต 0.5% ของความตองการใชพลังงาน 1 
1 

 - ต้ังแต 1.5% ของความตองการใชพลังงาน 2 

 6.3 การบริหารจัดการพลังงาน 

 6.3.1 แยกมิเตอรยอยวัดการใชพลังงานสวนปรับอากาศและไฟฟาแสงสวาง 1 - 

 6.3.2 มีระบบควบคุมการใชพลังงานของอาคารดวยระบบอัตโนมัติ 1 - 

 7  ระบบสุขาภิบาล 5 7 

 7.1 มีโถสุขภัณฑประหยัดน้ํามากกวา 90% ของจํานวนโถสุขภัณฑทั้งหมด 1 1 

 7.2 ใชกอกน้ําประหยัดน้ําและหรือมีอุปกรณควบคุมการเปดปดโดยอัตโนมัติจํานวนมากกวา 90% 
ของกอกน้ําทั้งหมด 

1 1 

 7.3 เครื่องสูบน้ําประปาใชมอเตอรประสิทธิภาพสูง 1 - 

 7.4 อุปกรณตรวจการใชน้ําและการรั่วซึม 

 7.4.1 มีมาตรวัดน้ํายอยในสวนหลักของอาคารและหอระบายความรอน 1 1 

 7.4.2 ติดต้ังระบบวัดการรั่วซึม 1 1 

 7.5 มีระบบกักเก็บน้ําฝนมาใชงาน - 1 

 7.6 มีระบบบําบัดน้ําเสีย บอดักขยะและบอดักไขมัน - 1 

 รวมคะแนนหนาที่ 5   

 
หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 
ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR-S 49.02) 
อาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดงสินคา/นิทรรศการ 

การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 7.7 มีระบบนําน้ําทิ้งกลับมาใชใหม - 1 

 8  วัสดุและการกอสราง 0 7 

 8.1 มีแผนและดําเนินการปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนจากการกอสราง - 1 

 8.2 เลือกใชสีและหรือสารเคลือบผิวที่สงผลกระทบเชิงลบตอสิ่งแวดลอมนอย - 1 

 8.3 มีการจัดแยกและจัดการขยะหมุนเวียน (recycle) ชวงการใชอาคาร - 1 

 8.4 เลือกใชวัสดุซ้ํา (reuse) - 1 

 8.5 เลือกใชวัสดุหมุนเวียน (recycle) - 1 

 8.6 เลือกใชวัสดุฉนวนที่สงผลกระทบเชิงลบตอสิ่งแวดลอมนอย - 1 

 8.7 ใชเทคนิคกอสรางแบบหลอสําเร็จ (prefabrication) - 1 

 9  เทคนิคการออกแบบและกลยุทธประหยัดพลังงาน / รักษาสิ่งแวดลอม 8 4 

 9.1 เทคนิคการออกแบบและกลยุทธประหยัดพลังงาน / รักษาสิ่งแวดลอม อื่นๆ 

 - ระบุ  2 1 

 - ระบุ  2 1 

 - ระบุ  2 1 

 9.2 จัดทําคูมือการใชอาคารและอบรมการใชอาคารดานประหยัดพลังงาน / รักษาสิ่งแวดลอม 2 1 

 รวมคะแนนหนาที่ 6   

 รวมคะแนนทั้งหมด   

 
หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 
ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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การประหยัด 
พลังงาน 

 
          

ความรับผิดชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

 
          

 

ผลการประเมินอาคาร 

การประหยัด 
พลังงาน 

 ดี 
☺☺☺ 

 ดีมาก 
☺☺☺☺ 

 ดีเดน 
☺☺☺☺☺ > 45 > 60 > 75 

ความรับผิดชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

4.2.1 4.3.1 5.1 7.6 8.1 8.2 คาคะแนนเพิ่มเตมิ 
       

 
ลงชื่อผูประเมิน   
 ( ) 
 วันท่ี เดือน พ.ศ.  
ใบอนุญาตเลขที่    



 

 

แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม 
สําหรับอาคารโรงแรม โรงพยาบาล 

รุน NR-H 49.02 





 

หนา 1/6 

แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR -H 49.02) 
สําหรับโรงแรม โรงพยาบาล 

เลขที่โครงการ ช่ืออาคาร  
สถานที่ต้ัง  

 ระยะการประเมิน        ชวงออกแบบ          ชวงกอสราง          หลังกอสรางเสร็จ 
การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 1  สถานที่ต้ังอาคาร 5 5 
 1.1 สถานที่ต้ังอาคารและระบบขนสงมวลชน 

 - หางจากระบบขนสงมวลชนหลักตั้งแต 800 เมตร แตไมเกิน 1,200 เมตร 1 
1  - หางจากระบบขนสงมวลชนหลักตั้งแต 400 เมตร แตไมเกิน 800 เมตร 2 

 - หางจากระบบขนสงมวลชนหลักไมเกิน 400 เมตร 3 

 1.2 สถานที่ต้ังอาคารหางจากแหลงบริการชุมชนในระยะเดินไมเกิน 400 เมตร 1 1 

 1.3 มีที่จอดรถจักรยานไมตํ่ากวา 5% ของจํานวนที่จอดรถ 1 1 

 1.4 สรางอาคารบนพื้นที่ดินที่มีคุณคาทางระบบนิเวศตํ่า - 1 

 1.5 สรางอาคารบนพื้นที่ที่เคยมีการพัฒนามาแลว - 1 
 2  ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม 6 6 
 2.1  การวางผังบริเวณ 

 2.1.1 มีพื้นที่วางนอกอาคารหรือพ้ืนที่เปดโลง (open space) มากกวากฎหมายควบคุมอาคาร หรือ
กฎหมายอื่น ๆ ที่เกี่ยวของกําหนด 25% 

1 1 

 2.1.2 สัดสวนและทิศทางอาคาร 
 - สัดสวนพื้นที่ผนังทิศตะวันออกและตะวันตกตอพ้ืนที่ผนังทิศเหนือและใตอยูระหวาง 1 : 1.1 - 1 : 1.3 1 - 
 - สัดสวนพื้นที่ผนังทิศตะวันออกและตะวันตกตอพ้ืนที่ผนังทิศเหนือและใตมากกวา 1 : 1.3 2 - 

 2.2 การรักษาระบบนิเวศในพื้นที่กอสราง 

 2.2.1 เก็บรักษาตนไมใหญเดิมในพ้ืนที่กอสราง - 1 
 2.2.2 เก็บรักษาหนาดิน (topsoil) - 1 

 2.3 งานภูมิสถาปตยกรรม 

 2.3.1 ปลูกพืชพรรณใหรมเงาแกอาคารในระยะหางที่เหมาะสม 1 - 
 2.3.2 มีตนไมใหญอยางนอย 1 ตนตอพ้ืนที่เปดโลง 100 ตารางเมตร 1 1 
 2.3.3 ใหรมเงาแกพ้ืนดาดแข็งดวยพืชพรรณและหรือสิ่งกอสราง 1 - 
 2.3.4 พื้นที่ 50% ขึ้นไปของพื้นดาดแข็งเปนพื้นผิวที่น้ําซึมผานได - 1 
 2.3.5 ปลูกพืชพรรณที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของพื้นที่ - 1 

 3  เปลือกอาคาร 34 0 
 3.1 การปองกันความรอนจากหลังคา (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 

 ก1 ขนาดชองแสงระนาบเดียวกับหลังคามีพ้ืนที่ไมเกิน 1% หรือขนาดชองแสงหลังคาในระนาบ
ดิ่งมีพื้นที่ไมเกิน 2% ของพื้นที่ใชสอยใตหลังคา 

1 - 

 รวมคะแนนหนาที่ 1   
 หมายเหตุ: ชอง      หมายถึง จะตองมีคะแนนในหัวขอนั้น 

ชอง   ซายสุด ใชสําหรับตรวจเช็คมาตรการที่มี 
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แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม (รุน NR-H 49.02) 
โรงแรม โรงพยาบาล 

การประหยดั
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

 ก2 คาความตานทานความรอนฉนวนฝาเพดาน (R) 

 -  มากกวา 1.3  m2 o c/w 1 - 

 -  มากกวา 2.6  m2 o c/w 3 - 

 ข คาการถายเทความรอนรวมหลังคา (RTTV)    

 -  ตํ่ากวา 8  W/m2 2 - 

 -  ตํ่ากวา 6  W/m2 4 - 

 3.2 การปองกันความรอนจากผนังและหนาตางภายนอก(เลือกระหวาง ก หรือ ข และตองไดคะแนนไมตํ่ากวา 15 คะแนน) 

 ก1 อัตราสวนพื้นที่หนาตางตอพ้ืนที่ผนัง (WWR) 

 - ไมเกิน 30% 2 - 

 - ไมเกิน 20% 7 - 

 ก2 คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมผนัง (U-value) 

 - ไมเกิน 1.0 W/m2 o C 1 - 

 - ไมเกิน 0.7 W/m2 o C 2 - 

 - ไมเกิน 0.4 W/m2 o C 3 - 

 ก3 ใชหนาตางกระจก 2 ช้ัน หรือมากกวา 2 - 

 ก4 ใชกระจก Low-E 1 - 

 ก5 สัมประสิทธิ์การบังแดดกระจก (SC หรือ SHGC) 

 - ตํ่ากวา 0.75 (SHGC ตํ่ากวา 0.65) 2 - 

 - ตํ่ากวา 0.55 (SHGC ตํ่ากวา 0.48) 6 - 

 - ตํ่ากวา 0.35 (SHGC ตํ่ากวา 0.30) 11 - 

 ก6 สัมประสิทธิ์การบังแดดของอุปกรณบังแดดภายนอกอาคาร (SC) 

 - ตํ่ากวา 0.9 1 - 

 - ตํ่ากวา 0.8 2 - 

 ก7 สีผิวผนังภายนอกเปนสีโทนออน (คาดูดกลืนรังสีอาทิตยไมเกิน 0.6) และมวลของผนังเกิน 200 kg/m2 1 - 

 ข คาถายเทความรอนรวมของผนังภายนอก (OTTV) 

 - ตํ่ากวา 26 W/m2 15 - 

 - ตํ่ากวา 23 W/m2 17 - 

 - ตํ่ากวา 20 W/m2 19 - 

 - ตํ่ากวา 17 W/m2 21 - 

 - ตํ่ากวา 14 W/m2 24 - 

 - ตํ่ากวา 11 W/m2 27  

 รวมคะแนนหนาที่ 2   
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 3.3 คาการรั่วซึมอากาศที่บานกรอบหนาตางและประตู 

  - นอยกวา 0.9  l/sec m of crack 1 - 

  - นอยกวา 0.6  l/sec m of crack 2 - 

  - นอยกวา 0.3  l/sec m of crack 3 - 

 4  ระบบปรับอากาศ (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 15 8 

 4.1 ประสิทธิภาพขั้นตํ่าเครื่องปรับอากาศ (เลือกระหวาง ก หรือ ข ถามีทั้ง ก และ ข ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นที่) 

 ก เครื่องปรับอากาศขนาดเล็ก (ระบบแยกสวนหรือแบบเปนชุด/เลือกระหวาง ก1 และ ก2 ถามีทั้ง ก1 และ ก2 ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นที่ 

 ก1 ชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดไมเกิน 5 ตันความเย็น 

 - EER มากกวา 2.96 (10.10 Btu/h/W) 6 - 

 - EER มากกวา 3.10 (10.58 Btu/h/W) 8 - 

 ชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดเกินกวา 5 ตันความเย็น   

 - EER มากกวา 2.69 (9.18 Btu/h/W) 6 - 

 - EER มากกวา 2.82 (9.61 Btu/h/W) 8 - 

 ก2 ชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ทุกขนาด 

 - EER มากกวา 4.19 (14.30 Btu/h/W) 6 - 

 - EER มากกวา 4.39 (14.98 Btu/h/W) 8 - 

 ข ระบบปรับอากาศขนาดใหญ (เลือกระหวาง ข1 และ ข2 ถามีทั้ง ข1 และ ข2 ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นที่) 

 ข1 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดไมเกิน 100 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 2.84 3 - 

 - COP มากกวา 3.97 4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายอากาศ ขนาดเกินกวา 100 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 4.11 3 - 

 - COP มากกวา 4.30 4 - 

 ข2 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาดนอยกวา 150 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 4.11 3 - 

 - COP มากกวา 4.30 4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาด 150 - 199 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 4.92 3 - 

 - COP มากกวา 5.16  4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาด 200 - 249 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 5.51 3 - 

 - COP มากกวา 5.78 4 - 

 รวมคะแนนหนาที่ 3   
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 ข ระบบปรับอากาศขนาดใหญ (เลือกระหวาง ข1 และ ข2 ถามีทั้ง ข1 และ ข2 ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นที่) 

 ข2 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาด 250 – 500 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 5.67 3 - 

 - COP มากกวา 5.94 4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาดเกินกวา 500 ตันความเย็น 

 - COP มากกวา 5.95 3 - 

 - COP มากกวา 6.24 4 - 

 ข3 เครื่องสูบน้ํา 

 - มอเตอรประสิทธิภาพสูง 1 - 

 - เครื่องสูบน้ําประสิทธิภาพสูง 1 - 

 ข4 หอระบายความรอน 

 - สถานที่ต้ังหอระบายความรอนเอื้ออํานวยตอการบํารุงรักษา - 1 

 - ที่ต้ังไมสงผลกระทบตอการนําอากาศใหมเขาอาคารและตอพ้ืนที่ขางเคียง - 1 

 ข5 สวนจายลมเย็น ขนาดตั้งแต 1500 l/s (3000 cfm) 

 - มอเตอรประสิทธิภาพสูง 1 - 

 - ระบบลมแปรผัน (VAV) โดยอุปกรณคุมความเร็วรอบพัดลม (> 30% พ้ืนที่ปรับอากาศ) 1 - 

 - มีระบบกรองอากาศที่มีประสิทธิภาพ - 1 

 4.2 สารทําความเย็น 

 4.2.1 ใชสารทําความเย็นที่สงผลตอสภาวะเรือนกระจกนอย - 1 

 4.2.2 มีระบบตรวจจับการรั่วไหลของสารทําความเย็น - 1 

 4.3 ระบบนําอากาศบริสุทธิ์เขาอาคาร 

 4.3.1 ผานเกณฑการนําอากาศบริสุทธิ์เขาอาคารขั้นต่ํา - 1 

 4.3.2 มีเครื่องแลกเปลี่ยนความรอนอากาศสูอากาศ (thermal wheel, heat pipe หรือ runaround coils) 2 - 

 4.3.3 ชองนําอากาศเขาอาคารไมอยูในตําแหนงที่มีมลพิษและแหลงความรอน 1 1 

 4.4 การแบงโซนอุณหภาพ 

 - แยกโซนการควบคุมอุณหภูมิอากาศภายในเปนโซนยอย (ไมเกิน 200 m2) 1 
1 

 - แยกโซนการควบคุมอุณหภูมิอากาศภายในเปนโซนยอยตามทิศ กับโซนภายใน 2 

 
4.5 ผนังภายในกั้นระหวางสวนปรับอากาศและสวนไมปรับอากาศ มีคาสัมประสิทธิ์การถายเท

ความรอนรวม (U-value) ตํ่ากวา 1.2 w/m2 oc 
1 - 

 5  ระบบไฟฟาแสงสวาง 15 1 

 5.1 ผานเกณฑคาความสองสวางขั้นต่ําและเกณฑคาไฟฟาสองสวางภายในไมเกิน 25 W/m2 1 1 

 5.2 เกณฑคากําลังไฟฟาสองสวางสูงสุด 

 - ตํ่ากวา 10.5 W/m2 6 - 

 รวมคะแนนหนาที่ 4   
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 5.2 - ตํ่ากวา 8.5 W/m2 10 - 

 - ตํ่ากวา 9.0 W/m2 8 - 

 5.3 ใชเทคนิคการออกแบบการสองสวางแยกระหวางงานและพื้นที่ทั่วไป (task/ambient lighting) 1 - 

 5.4 มีอุปกรณควบคุมระบบแสงสวางเพื่อการประหยัดพลังงาน 2 - 

 5.5 แยกการเปดปดไฟฟาแสงสวางเปนพื้นที่ยอย (ไมเกิน 150 m2) 1 - 

 6  พลังงานทดแทน และการจัดการพลังงาน 12 3 

 6.1 การนําแสงธรรมชาติทดแทนแสงประดิษฐ (ตองไดคะแนนทั้งในหัวขอ 6.1.1 และ 6.1.2 หรือ 6.1.3) 

 6.1.1 ระบบควบคุมแสงประดิษฐ 

 - แยกสวิตชควบคุมแสงประดิษฐในพื้นที่ไดรับแสงธรรมชาติ 1 
1  - แยกสวิตชควบคุมแสงประดิษฐในพื้นที่ไดรับแสงธรรมชาติ มีอุปกรณตรวจวัดแสง

ธรรมชาติ และมีระบบควบคุมระดับความสองสวางของแสงประดิษฐแบบอัตโนมัติ 
2 

 6.1.2 พื้นที่หลักใชแสงธรรมชาติ 

 - พื้นที่มากกวา 20% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥2%) 1 

1 
 - พื้นที่มากกวา 30% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥2%) 3 

 - พื้นที่มากกวา 40% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥2%) 5 

 6.1.3 พื้นที่รองมากกวา 20% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥1%) 1 

 6.2 มีการใชพลังงานหมุนเวียนและหรือพลังงานทดแทน 

 - ต้ังแต 0.5% ของความตองการใชพลังงาน 1 
1 

 - ต้ังแต 1.5% ของความตองการใชพลังงาน 2 

 6.3 การบริหารจัดการพลังงาน 

 6.3.1 แยกมิเตอรยอยวัดการใชพลังงานสวนปรับอากาศและไฟฟาแสงสวาง 1 - 

 6.3.2 มีระบบควบคุมการใชพลังงานของอาคารดวยระบบอัตโนมัติ 1 - 

 7  ระบบสุขาภิบาล 5 7 

 7.1 มีโถสุขภัณฑประหยัดน้ํามากกวา 90% ของจํานวนโถสุขภัณฑทั้งหมด 1 1 

 7.2 ใชกอกน้ําประหยัดน้ําและหรือมีอุปกรณควบคุมการเปดปดโดยอัตโนมัติจํานวนมากกวา 90% 
ของกอกน้ําทั้งหมด 

1 1 

 7.3 เครื่องสูบน้ําประปาใชมอเตอรประสิทธิภาพสูง 1 - 

 7.4 อุปกรณตรวจการใชน้ําและการรั่วซึม 

 7.4.1 มีมาตรวัดน้ํายอยในสวนหลักของอาคารและหอระบายความรอน 1 1 

 7.4.2 ติดต้ังระบบวัดการรั่วซึม 1 1 

 7.5 มีระบบกักเก็บน้ําฝนมาใชงาน - 1 

 7.6 มีระบบบําบัดน้ําเสีย บอดักขยะและบอดักไขมัน - 1 

 7.7 มีระบบนําน้ําทิ้งกลับมาใชใหม - 1 

 รวมคะแนนหนาที่ 5   
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 8  วัสดุและการกอสราง 0 7 

 8.1 มีแผนและดําเนินการปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนจากการกอสราง - 1 

 8.2 เลือกใชสีและหรือสารเคลือบผิวที่สงผลกระทบเชิงลบตอสิ่งแวดลอมนอย - 1 

 8.3 มีการจัดแยกและจัดการขยะหมุนเวียน (recycle) ชวงการใชอาคาร - 1 

 8.4 เลือกใชวัสดุซ้ํา (reuse) - 1 

 8.5 เลือกใชวัสดุหมุนเวียน (recycle) - 1 

 8.6 เลือกใชวัสดุฉนวนที่สงผลกระทบเชิงลบตอสิ่งแวดลอมนอย - 1 

 8.7 ใชเทคนิคกอสรางแบบหลอสําเร็จ (prefabrication) - 1 

 9  เทคนิคการออกแบบและกลยุทธประหยัดพลังงาน / รักษาสิ่งแวดลอม 8 4 

 9.1 เทคนิคการออกแบบและกลยุทธประหยัดพลังงาน / รักษาสิ่งแวดลอม อื่นๆ 

 - ระบุ  2 1 

 - ระบุ  2 1 

 - ระบุ  2 1 

 9.2 จัดทําคูมือการใชอาคารและอบรมการใชอาคารดานประหยัดพลังงาน / รักษาสิ่งแวดลอม 2 1 

 รวมคะแนนหนาที่ 6   

 รวมคะแนนทั้งหมด   
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ผลการประเมินอาคาร 
การประหยัด 
พลังงาน 

 ดี 
☺☺☺ 

 ดีมาก 
☺☺☺☺ 

 ดีเดน 
☺☺☺☺☺ > 45 > 60 > 75 

ความรับผิดชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

4.2.1 4.3.1 5.1 7.6 8.1 8.2 คาคะแนนเพิ่มเตมิ 
       

 

ลงชื่อผูประเมิน   
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 วันท่ี เดือน พ.ศ.  
ใบอนุญาตเลขที่    



 

 

รายละเอียดหัวขอการประเมิน 
  





แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
 

1 - 1 

  การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

หมวดที่ 1  สถานที่ตั้งอาคาร 5 5 
 1.1 สถานที่ต้ังอาคารและระบบขนสงมวลชน 1-3 1 
 1.2 สถานที่ต้ังอาคารและแหลงบริการชุมชน 1 1 
 1.3 ท่ีจอดจักรยาน 1 1 
 1.4 สรางอาคารบนพื้นท่ีดินท่ีมีคุณคาทางระบบ 

      นิเวศต่ํา 
- 1 

 1.5 สรางอาคารบนพื้นท่ีท่ีเคยมีการพัฒนามาแลว - 1 
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หมวดที่ 1 สถานที่ตั้งโครงการ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

1.1 สถานท่ีตั้งอาคารและระบบขนสงมวลชน 1-3 1 
 

วัตถุประสงค 
 

สงเสริมใหมีการเดินและการใชขนสงมวลชนมากขึ้น เพ่ือลดการใชพลังงาน
เชื้อเพลิง ลดปริมาณสารพิษจากการจราจรและการเกิดภาวะเกาะความรอนใน
เมือง (urban heat island) 
 

หลักการและเหตุผล การเพิ่มของรถยนตสวนบุคคลบนทองถนนในเมืองใหญทั่วไปกลายเปนปจจัย
สําคัญในการเกิดมลพิษตอสภาพแวดลอม การสิ้นเปลืองพลังงาน การเพิ่มกาซ
คารบอนไดออกไซด (CO2) และการเกิดภาวะเกาะความรอนในเมือง หนึ่งใน  
แนวทางการแกปญหาดังกลาวคือ การสงเสริมใหใชระบบขนสงมวลชนและ  
การเดินเทามากขึ้น 
งานวิจัยเกี่ยวกับระบบการคมนาคมของเมืองใหญในประเทศกําลังพัฒนาระบุวา
ประชากรจํานวนไมนอยในเขตเมืองของเอเชียและแอฟริกายังคงพึ่งพาการเดินเทา 
วันละประมาณ 1200-1700 เมตร เพราะการเดินเทาเปนวิธีการที่ส้ินเปลือง
พลังงานและทรัพยากรนอยที่สุด และถานํามาผนวกกับการใชระบบขนสงมวลชน
แลวจะย่ิงสงผลดีตอการประหยัดพลังงานและรักษาสภาพแวดลอมเมือง 
สําหรับระยะเดินที่พอเหมาะ (acceptable walking distance) นั้นไดมีการ
ศึกษาวิจัยในตางประเทศมาบางพอสมควร ซึ่งสวนใหญเปนมาตรฐานของประเทศ
ตะวันตก เชน ระยะเดินที่เหมาะสมของสหรัฐอเมริกาอยูระหวาง 200-400 เมตร 
หรือใชเวลาเดินไมเกิน_5_นาที_อยางไรก็ตาม_จากการสํารวจเบื้องตนในเขต
กรุงเทพมหานครพบวา ระยะเดินที่ยอมรับไดระหวางอาคารและระบบขนสง
มวลชนอยูระหวาง 350-1000 เมตร 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1-3 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากระยะระหวางสถานที่ตั้งอาคารและระหวางระบบขนสงมวลชน
ตามรายละเอียดดังตอไปนี้ 
 

ระยะหางระหวางสถานที่ต้ังอาคาร 
และระบบขนสงมวลชนหลัก 

การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอส่ิงแวดลอม 

ตั้งแต 800 เมตรข้ึนไป แตไมเกิน 1200 เมตร 1 
1 ตั้งแต 400 เมตรข้ึนไป แตไมเกิน 800 เมตร 2 

ไมเกิน 400 เมตร 3 
 

• ระบบขนสงมวลชนหลัก หมายถึง รถประจําทาง รถไฟฟา และรถใตดิน ที่มี
เสนทางการเดินรถที่แนนอน 

• จากพื้นที่ตั้งอาคารถึงระบบขนสงมวลชน จะตองมีทางเดินเทาที่ชัดเจน 
สะดวก และปลอดภัย รวมทั้งอาจมีทางจักรยานและที่จอดจักรยาน 
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• ระยะหางระหวางพ้ืนที่ต้ังอาคารกับระบบขนสงมวลชนหลัก จะตองเปน
ระยะทางจริงตามเสนทางเดินเทา โดยวัดจุดศูนยกลางประตูหรือทางเดินเทา
เขาเขตที่ดินของแตละอาคาร (หรือโครงการ) จนถึงปายรถประจําทาง หรือ
ทางเขาระบบขนสงมวลชนหลัก อันไดแก รถไฟฟาและรถใตดิน 

• การวัดระยะหางระหวางพ้ืนที่ ต้ังอาคารกับระบบขนสงมวลชนหลักนั้น  
ใชแผนที่แนวเดียวกับภาพถายทางอากาศมาตราสวน 1 : 4000 สําหรับใน
เขตกรุงเทพมหานครใหอางอิงจากพื้นที่ของสํานักผังเมือง กรุงเทพมหานคร 
สวนในเขตตางจังหวัดและปริมณฑลใหอางอิงจากแผนที่ของกรมแผนที่ทหาร
หรือจากสํานักผังเมืองจังหวัด 

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ประเมินระยะทางจากแผนผังที่ดินของสถานที่ต้ังโครงการ โดยผูประเมินตองทํา
เอกสารประกอบการประเมินอันประกอบไปดวยแผนที่พรอมทั้งระบุตําแหนงของ
ระบบขนสงมวลชน และระยะทางที่วัดได จากจุดศูนยกลางประตูหรือทางเดินเทา
เขาเขตที่ดินของแตละอาคาร จนถึงปายรถประจําทางหรือทางเขาระบบขนสง
มวลชนหลัก 

 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 
 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ประเมินระยะทางโดยการวัดระยะทางจริง โดยผูประเมินตองทําเอกสาร
ประกอบการประเมินอันประกอบไปดวยแผนที่พรอมทั้งระบุตําแหนงของระบบ
ขนสงมวลชน และระยะทางที่วัดได จากจุดศูนยกลางประตูหรือทางเดินเทาเขาเขต
ที่ดินของแตละอาคาร จนถึงปายรถประจําทางหรือทางเขาระบบขนสงมวลชนหลัก 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

- 
 
 

ขอมูลเพิ่มเติม งานวิจัยของ Shapiro, Robert J. ชี้ใหเห็นวา การใชระบบขนสงมวลชนปลอย
ปริมาณสารมลพิษ (หนวย/ผูโดยสาร/ไมล) นอยกวาการใชยานพาหนะสวนตัว  
ดังรูปที่ 1.1 
 

 
 

รูปท่ี 1.1 สัดสวนปริมาณสารมลพิษจากระบบขนสงมวลชน/ยานพาหนะสวนตัว 
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แหลงอางอิง 

 

Figueroa, Maria J. (et al). Matching Transport and Environment Agenda in 
Developing Countries. UNEP Collaborating Centre on Energy and 
Environment, Denmark, available on line at 
http://www.worldenergy.org. 

Harris, Charles W. & Dines, Nicholas T. (eds.). Time-Saver Standards for 
Landscape Architecture. United State of America: McGraw-Hill, 1988. 

Shapiro, Robert J. et al, Conserving Energy and Preserving the 
Environment: The Role of Public Transportation, July 2002, 

 available on line at 
http://www.publictransportation.org/reports/asp/better_health.asp. 

Watson, Donald (eds.). Time-Saver Standards for Landscape Architecture 
United State of America: McGraw-Hill, 2003.  

 

 

  



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
 

1 - 5 

หมวดที่ 1 สถานที่ตั้งโครงการ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

1.2 สถานที่ต้ังอาคารและแหลงบริการชุมชน 1 1 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมใหการพัฒนาที่ดินคํานึงถึงระยะทางจากที่ต้ังโครงการกับแหลงบริการ
ชุมชน เพ่ือลดความถี่ในการใชรถยนตสวนตัวลง ซึ่งจะสงผลใหปริมาณสารพิษจาก
การจราจรลดลงดวย 
 

หลักการและเหตุผล การมีแหลงบริการชุมชนที่มีความจําเปนตอการใชชีวิตประจําวันอยูในระยะทางที่
สามารถเดินไดโดยสะดวก จะชวยลดการเดินทางระยะสั้นดวยรถยนตสวนตัวลง 
ซึ่งสามารถบรรเทาปญหาการจราจรติดขัดและมลพิษทางอากาศลงได 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากระยะระหวางสถานที่ต้ังอาคารและแหลงบริการชุมชนอยางนอย
สองประเภท ในระยะทางไมเกิน 400 เมตร โดยแหลงบริการชุมชนที่สามารถ
นํามาพิจารณา ไดแก รานสะดวกซื้อ รานคายอย ตลาดสด ซูเปอรสโตร 
ศูนยการคา สาขาธนาคาร สํานักงานแพทย/ทันตแพทย รานขายยา สถานีอนามัย 
โรงพยาบาล สถานศึกษา สถานบริบาลทารก/อนุบาล สวนสาธารณะ สนามกีฬา 
ไปรษณีย หรือศาสนสถาน 
ระยะหางระหวางพ้ืนที่ต้ังอาคารกับแหลงบริการชุมชนจะตองเปนระยะทางจริงตาม
เสนทางเดินเทา โดยวัดจากประตูทางเขาอาคารหรือโครงการ ทางเดินหรือทาง
จักรยานระหวางพ้ืนที่ต้ังอาคารกับแหลงบริการชุมชน ควรมีความชัดเจน สะดวก 
และปลอดภัย 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินอันประกอบไปดวยแผนที่
พรอมทั้งระบุตําแหนงของแหลงบริการชุมชน และระยะทางที่ วัดได จากจุด
ศูนยกลางประตูหรือทางเดินเทาเขาเขตที่ดินของแตละอาคาร จนถึงจุดศูนยกลาง
ประตูหรือทางเดินเทาเขาเขตที่ดินของแหลงบริการชุมชน 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ประเมินระยะทางโดยการวัดระยะทางจริง โดยผูประเมินตองทําเอกสาร
ประกอบการประเมินอันประกอบไปดวยแผนที่พรอมทั้งระบุตําแหนงแหลงบริการ
ชุมชน พรอมทั้งระยะทางที่วัดได จากจุดศูนยกลางประตูหรือทางเดินเทาเขาเขต
ที่ดินของแตละอาคาร จนถึงจุดศูนยกลางประตูหรือทางเดินเทาเขาเขตที่ดินของ
แหลงบริการชุมชน 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

- 
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ขอมูลเพิ่มเติม งานวิจัยของ University of Southern California Urban Initiative ชี้ใหเห็นวา สาร
มลพิษจากการจราจรมีผลยับยั้งการเจริญเติบโตของปอด นอกจากนี้ Third 
Ministerial Conference on Environment and Health ที่ลอนดอน ประเทศ
อังกฤษ เมื่อป 1999 ไดระบุวามีจํานวนคนตาย 36,000-129,000 รายตอปที่อาจมี
สาเหตุมาจากการสะสมสารพิษจากการจราจรในเมืองตางๆ ของยุโรปเขาไวใน
รางกาย 
 

แหลงอางอิง 

 

Hricko, Andrea M. Road To An Unhealthy Future For Southern California’s 
Children, University of Southern California Urban Initiative, available 
on line at urban.usc.edu/main_doc/downloads/air_pollution.pdf. 

Jackson, Richard J. and Kochtizky, Chris. Creating A Healthy Environment: 
The Impact of the Built Environment on Public Health, CDC’s National 
Center for Environmental Health, available on line at  

 http:// www.cdc.gov/healthyplaces/articles/Creating%20A% 
20Healthy%20Environment.pdf. 

Watson, Donald (eds.). Time-Saver Standards for Landscape Architecture, 
McGraw-Hill, 2003. 
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หมวดที่ 1 สถานที่ตั้งโครงการ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

1.3 มีท่ีจอดจักรยานไมนอยกวา 5% ของจํานวนที่จอดรถ 1 1 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมใหมีการใชจักรยานซึ่งเปนพาหนะที่ไมส้ินเปลืองพลังงานเชื้อเพลิงมา
เปนทางเลือกหนึ่งในการเดินทาง 
 

หลักการและเหตุผล การขี่จักรยานเปนทางเลือกหน่ึงในการเดินทางที่ไมส้ินเปลืองพลังงานเชื้อเพลิง
และชวยลดมลภาวะทางอากาศ การมีที่จอดจักรยานที่ปลอดภัยและเพียงพอจะ
ชวยกระตุนใหมีการใชจักรยานในการเดินทางมากขึ้น  
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากจํานวนที่จอดจักรยานที่ตองมีอยางนอย 5% ของจํานวนที่จอด
รถยนตทั้งหมดในโครงการ อยางไรก็ตาม ที่จอดจักรยานจํานวนต่ําสุดที่ควรมี คือ 
5 คัน 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารการประเมินโดยระบุจํานวนที่จอดจักรยาน และ
คํานวณเปนสัดสวนรอยละตอที่จอดรถยนตทั้งหมดของโครงการจากแบบกอสราง 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารการประเมินโดยระบุจํานวนที่จอดจักรยาน และ
คํานวณเปนสัดสวนรอยละตอที่จอดรถยนตทั้งหมดของโครงการจากแบบที่ใช
กอสรางจริง และจากการตรวจจากสถานที่จริง 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ที่จอดรถจักรยานตองไมอยูในตําแหนงที่ขวางทางสัญจรทางรถหรือทางคนเดิน 
และควรอยูหางจากทางเขาอาคารไมเกิน 50 เมตร 
 
บริเวณที่จอดจักรยานควรมีแสงสวางเพียงพอเพื่อความปลอดภัย และควรมี
ระบบล็อกจักรยานเพื่อปองกันการสูญหาย 
 
มีเสนทางสําหรับขี่จักรยานที่สะดวกและปลอดภัยจากภายนอกเขาสูพ้ืนที่อาคาร 
 
ที่จอดรถ 1 คัน สามารถทําเปนที่จอดจักรยานไดประมาณ 6-8 คัน ขึ้นอยูกับ
รูปแบบของที่จอดจักรยาน 
 
ขนาดของชองจอดจักรยานควรมีขนาดความกวาง 1.05 เมตร และความยาว 2.00 
เมตร 
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ขอมูลเพิ่มเติม งานวิจัยของ University of Southern California Urban Initiative ชี้ใหเห็นวา  
สารมลพิษจากการจราจรมีผลยับย้ังการเจริญเติบโตของปอด นอกจากนี้ Third 
Ministerial Conference on Environment and Health ที่ลอนดอน ประเทศ
อังกฤษ เมื่อป 1999 ไดระบุวามีจํานวนคนตาย 36,000-129,000 รายตอปที่อาจมี
สาเหตุมาจากการสะสมสารพิษจากการจราจรในเมืองตางๆ ของยุโรปเขาไวใน
รางกาย 
 

แหลงอางอิง 

 

Hricko, Andrea M. Road To An Unhealthy Future For Southern California’s 
Children, University of Southern California Urban Initiative, available 
on line at urban.usc.edu/main_doc/downloads/air_pollution.pdf. 

Jackson, Richard J. and Kochtizky, Chris. Creating A Healthy Environment: 
The Impact of the Built Environment on Public Health, CDC’s National 
Center for Environmental Health, available on line at  

 http:// www.cdc.gov/healthyplaces/articles/Creating%20A% 
20Healthy%20Environment.pdf. 

Transport of London: Street Management, “Cycle Parking Standards for 
new developments: TfL Proposed Guidelines.”, available online at 
http://www.tfl.gov.uk. 
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หมวดที่ 1 สถานที่ตั้งโครงการ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

1.4 สรางอาคารบนพื้นท่ีดินท่ีมีคุณคาทางระบบนิเวศต่ํา - 1 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ืออนุรักษพ้ืนที่ที่มีความเปราะบางดานระบบนิเวศและสิ่งแวดลอม 
 

หลักการและเหตุผล การเลือกพ้ืนที่ต้ังอาคารที่เหมาะสมจะชวยอนุรักษสภาพแวดลอมและระบบนิเวศ
โดยรวมได เพราะการพัฒนาพ้ืนที่หรือการกอสรางอาคารบนพื้นที่ที่มีระบบนิเวศ
สมบูรณหรือเปราะบางนั้น จะสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมจนยากท่ีจะฟนฟูให
กลับมาเหมือนเดิมได 

 
เกณฑในการพิจารณา ไมไดคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 

ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการสรางอาคารหรือพัฒนาที่ดินบนพ้ืนที่ที่มีคุณคาทางระบบ
นิเวศต่ํา 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารการประเมินโดยแสดงการประเมินคุณคาทาง
ระบบนิเวศของสภาพพื้นที่กอนการลงทุนหรือการพัฒนา 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ใชวิธีการเดียวกับการประเมินชวงออกแบบ 
 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

พ้ืนที่ที่มีคุณคาทางระบบนิเวศสูงและควรหลีกเล่ียงการกอสรางอาคาร ไดแก พ้ืนที่
ลุมต่ําน้ําทวมถึง พ้ืนที่ที่เปนทางไหลผานของน้ําหรือรองน้ําธรรมชาติ พ้ืนที่รับน้ํา
จากบริเวณรอบๆ (พ้ืนที่แกมลิง) พ้ืนที่ชุมน้ํา (wetland) พ้ืนที่ที่มีความลาดชันเกิน 
30% พ้ืนที่ที่มีตนไมใหญขึ้นหนาแนน ปาละเมาะอันเปนที่อยูอาศัยของสัตวตางๆ 
และพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ เปนตน 

 

ประเมินสภาพพื้นที่กอนการลงทุนหรือการพัฒนา เพ่ือใหแนใจวาพ้ืนที่ต้ังอาคาร
ไมไดอยูบนพ้ืนที่ดินที่มีคุณคาทางระบบนิเวศสูง 

 

เก็บรักษา อนุรักษ และฟนฟูระบบนิเวศ (หากเหลืออยูเดิมในพ้ืนที่) ในระหวางและ
หลังการกอสราง โดยอาจใชวิธีแบงเขต (zone) พ้ืนที่วาบริเวณใดพัฒนาได  
บริเวณใดควรปองกันไมใหองคประกอบทางนิเวศไดรับผลกระทบ 
 

ขอมูลเพิ่มเติม - 

แหลงอางอิง 

 

- 
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หมวดที่ 1 สถานที่ตั้งโครงการ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

1.5 สรางอาคารบนพื้นท่ีดินท่ีเคยมีการพัฒนามาแลว - 1 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ืออนุรักษพ้ืนที่ธรรมชาติและลดผลกระทบตอระบบนิเวศและสภาพแวดลอม 
 

หลักการและเหตุผล การขยายตัวของเมืองทําใหเกิดการพัฒนาที่ดินและกอสรางอาคารสู พ้ืนที่
เกษตรกรรมและพื้นที่ ธรรมชาติมากขึ้น  สงผลให เกิดความเสียหายตอ
ทรัพยากรธรรมชาติและระบบนิเวศแวดลอม การพัฒนาที่ดินหรือการสรางอาคาร
บนพ้ืนที่ที่เคยมีการพัฒนามาแลว หรือพ้ืนที่ที่ถูกทิ้งรางนั้นเปนการใชพ้ืนที่ดิน
อยางคุมคา โดยไมตองรบกวนพ้ืนที่ที่มีระบบนิเวศที่สมบูรณ หรือสรางระบบ
สาธารณูปโภคเพิ่มเติมเพ่ือรองรับความตองการ  
 

เกณฑในการพิจารณา ไมไดคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการสรางอาคารบนพื้นที่ที่เคยมีการพัฒนามาแลว แตถูกทิ้งราง 
(brownfield) 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารการประเมินโดยแสดงการสํารวจวาพ้ืนที่กอสราง
เปนพ้ืนที่ที่เคยมีการพัฒนามาแลวหรือไม 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ใชวิธีการเดียวกับการประเมินชวงออกแบบ 
 

 
หมายเหตุ/ 

ขอแนะนําเพิ่มเติม 

พ้ืนที่ที่เคยมีการพัฒนามาแลวแตถูกทิ้งราง หรือพ้ืนที่ brownfield หมายรวมถึง 
พ้ืนที่ที่เคยเปนที่ตั้งของโรงงาน พ้ืนที่ในเขตอุตสาหกรรมหนัก เหมืองราง ฯลฯ 
ควรฟนฟูคุณภาพของสภาพแวดลอม เชน ดิน น้ํา พืชพรรณ ของพ้ืนที่กอนจะเริ่ม
การกอสรางบนพื้นที่ที่เคยพัฒนามาแลว อาจปรับใชอาคารเดิมหรือพ้ืนดาดแข็ง
เดิมที่มีอยูในพ้ืนที่สําหรับประโยชนใชสอยใหม เพ่ือประหยัดทรัพยากรธรรมชาติ
และพลังงานในการกอสรางอาคารใหม 
 

ขอมูลเพิ่มเติม - 
 

แหลงอางอิง 

 

- 
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  การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบตอ
สิ่งแวดลอม 

หมวดที่ 2  ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม 6 6 
 2.1 การวางผังบริเวณ   
  2.1.1 สัดสวนพื้นท่ีเปดโลงตอพื้นท่ีดิน 1 1 
  2.1.2 สัดสวนพื้นท่ีผนังตามทิศทางของอาคาร 1-2 - 
 2.2 การรักษาระบบนิเวศในพื้นท่ีกอสราง   
  2.2.1 การเก็บรักษาตนไมใหญเดิม - 1 
  2.2.2 การเก็บรักษาหนาดิน - 1 
 2.3 งานภูมิสถาปตยกรรม   
  2.3.1 การปลูกพืชพรรณใหรมเงาแกอาคาร 1 - 
  2.3.2 สัดสวนตนไมใหญตอพื้นท่ีเปดโลง 1 1 
  2.3.3 การใหรมเงาแกพื้นดาดแข็ง 1 - 
  2.3.4 สัดสวนพื้นท่ีดาดแข็งท่ีนํ้าซึมผานได - 1 
  2.3.5 การปลูกพืชพรรณที่เหมาะสมกับ 

          สภาพแวดลอมของพื้นท่ี 
- 1 
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หมวดที่ 2 ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

2.1 การวางผังบริเวณ 
2.1.1 สัดสวนพื้นท่ีวางนอกอาคารหรือพื้นท่ีเปดโลงตอพื้นท่ีดิน 1 1 

 
วัตถุประสงค 

 
เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่เปดโลงใหแกเมือง ลดการสะสมความรอนโดยการลดขนาดพื้นที่ฐาน
อาคาร (building footprint) และเปดโอกาสใหสรางพ้ืนที่สีเขียวมากขึ้น 
 

หลักการและเหตุผล พ้ืนที่ใชสอยภายในอาคารควรมีขนาดเทาที่จําเปน เพราะขนาดของอาคารนั้น  
มีผลตอการใชพลังงานอยูไมนอย พ้ืนที่อาคารที่ใหญเกินความจําเปนจะทําให
ส้ินเปลืองพลังงานและทรัพยากรมากขึ้น การใชพ้ืนที่วางภายในอาคารอยาง
ประหยัดจะทําให พ้ืนที่ฐานอาคาร หรือ building footprint มีขนาดเล็กลง ทําใหมี
พ้ืนที่เปดโลงเพ่ิมขึ้นและสามารถปลูกพืชพรรณไดมากขึ้น ดังนั้น การลดขนาด
อาคารที่ครอบคลุมพ้ืนที่ดินและเพ่ิมพ้ืนที่โลงวางนั้นสงผลดีตอระบบนิเวศแวดลอม
หลายๆ ดาน โดยเฉพาะอยางยิ่งการลดการเกิดภาวะเกาะความรอนในเมือง  
สําหรับอาคารสาธารณะทั่วไปนั้น การเพิ่มพ้ืนที่เปดโลงเพ่ือปลูกพืชพรรณทําให
สภาพแวดลอมของพ้ืนที่ตั้งโครงการรมร่ืน สวยงาม เปนการพัฒนาคุณภาพชีวิต
ใหแกผูใชอาคารและเพิ่มพ้ืนที่สีเขียวใหแกเมือง 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากสัดสวนของพื้นที่วางหรือพ้ืนที่เปดโลงนอกอาคารตอพ้ืนที่ทั้งหมด 
ที่มากกวากฎหมายควบคุมอาคารหรือกฎหมายอื่นๆ กําหนด 25% ขึ้นไป 
 

 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินโดยคํานวณสัดสวนของ
พ้ืนที่เปดโลงจากผังบริเวณ ระบุพ้ืนที่ฐานอาคารและพื้นที่เปดโลง และแนบผัง
บริเวณโดยคราว 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
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วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 

วิธีเดียวกับการประเมินชวงออกแบบ 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ตามกฎกระทรวงฉบับที่ 58 พ.ศ. 2546 ออกโดยพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร 
พ้ืนที่วางนอกอาคารและพื้นที่เปดโลง หมายถึง พ้ืนที่อันปราศจากหลังคาหรือ
ส่ิงกอสรางปกคลุม อาจหมายถึงบอน้ํา สระวายน้ํา บอพักน้ําเสีย ที่จอดรถและถนน
ที่อยูภายนอกอาคาร ลานหรือพ้ืนที่กอสรางที่สูงจากระดับพ้ืนดินไมเกิน 1.20 เมตร 
แตไมมีหลังคาหรือส่ิงกอสรางปกคลุมเหนือระดับนั้น 

 

นอกเหนือจากที่บัญญัติในกฎกระทรวงแลว พ้ืนที่วางนอกอาคารหรือพ้ืนที่โลง
จะตองหมายรวมถึงพ้ืนที่ที่เปนพืชพรรณ (softscape) อันไดแก สนามหญา  
ไมคลุมดิน ตนไมใหญ และไมพุม 

 

หมายเหตุ : ตามกฎหมายควบคุมอาคารฉบับป พ.ศ. 2543 กําหนดใหอาคาร
สาธารณะที่ไมไดใชเปนที่พักอาศัยตองมีที่วางนอกอาคารไมนอยกวารอยละ 10 
ของพ้ืนที่ชั้นใดชั้นหนึ่งที่มากที่สุดของอาคาร 
 

พ้ืนที่วางนอกอาคารหรือพ้ืนที่ เปดโลงตามสัดสวนที่กําหนดในรายละเอียด  
การประเมินนี้ใหรวมพ้ืนที่ถอยรนตามกฎหมายดวย 

 
ขอมูลเพิ่มเติม - 

 
แหลงอางอิง 

 

กฎหมายควบคุมอาคาร พ.ศ. 2543. 
Akbari, H. Potentials of urban heat island mitigation, International 

Conference “Passive and Low Energy Cooling for the Built 
Environment”, May 2005, Santorini, Greece, available online at 
www.inive.org/members_area/medias/pdf/Inive%5Cpalenc%5C2005%5
CAkbari.pdf. 

McHarg, Ian. Metropolitan Open Space from Natural Process. 1964. 
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หมวดที่ 2 ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

2.1 การวางผังบริเวณ   
2.1.2 สัดสวนและทิศทางของอาคาร  1-2 - 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือลดการใชพลังงานและสรางสภาวะความสบายภายในอาคาร ดวยการออกแบบ
รูปทรง และหันทิศทางของอาคารใหเหมาะสมกับสภาพภูมิอากาศ  
 

หลักการและเหตุผล การออกแบบวางผังอาคารในเขตรอนชื้นเพ่ือการประหยัดพลังงาน มีปจจัยหลัก  
ที่ควรคํานึงถึง 2 ประการ คือ ทิศทางของแสงแดด และ ทิศทางของกระแสลม  
ซึ่งมีอิทธิพลตอการกําหนดสัดสวนผนังอาคารและการหันทิศทางของอาคาร  
สวนใหญแลวอาคารจะรับรังสีความรอนจากดวงอาทิตยผานทางประตู หนาตาง 
และการแผรังสีความรอนผานพ้ืนที่ผนังของอาคาร ดังนั้น ผนังดานทิศตะวันออก
และทิศตะวันตกซึ่งเปนทิศที่ไดรับความรอนจากแสงอาทิตยมากที่สุดตามเสนทาง  
การโคจรของดวงอาทิตย การวางผังอาคารจึงควรกําหนดใหผนังดานทิศตะวันออก
และทิศตะวันตกเปนดานแคบ จากการศึกษาวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ
พบวา สัดสวนของอาคารที่ไมใชเครื่องปรับอากาศควรมีพ้ืนที่ผนังดานทิศ
ตะวันออกและทิศตะวันตก ตอพ้ืนที่ผนังทิศเหนือและทิศใตอยูระหวาง 1 : 2 และ 
1 : 2.5 จึงจะมีการไหลเวียนของกระแสลมตามธรรมชาติ (natural ventilation)  
ดีที่สุด และใชประโยชนจากแสงธรรมชาติ (daylight) ไดมากขึ้น  
สําหรับอาคารที่ใชเครื่องปรับอากาศควรมีผนังอาคารที่รับแสงแดดและความรอน
นอยกวาอาคารที่ไมใชเครื่องปรับอากาศ เพ่ือปองกันการเพิ่มภาระความเย็น 
ดังนั้น รูปทรงอาคารควรมีลักษณะกะทัดรัด (compact) มีผังพ้ืนคอนขางลึก (deep 
plan) คลายสี่เหล่ียมจัตุรัสจึงจะประหยัดพลังงานไดดี  
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1-2 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยอางอิงเกณฑการประเมินที่แบงอาคารตามเกณฑดังตอไปนี้ 
 

รายละเอียด คาคะแนน 

มีสัดสวนพื้นที่ผนังทิศตะวันออกและทิศตะวันตก ตอพื้นที่ผนัง
ทิศเหนือและทิศใตระหวาง 1 : 1.1–1 : 1.3  

1 

มีสัดสวนพื้นที่ผนังทิศตะวันออกและทิศตะวันตก ตอพื้นที่ผนัง
ทิศเหนือและทิศใตมากกวา 1 : 1.3 

2 

   
วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินคํานวณสัดสวนพ้ืนที่ผนังทางดานทิศตะวันออกและทิศตะวันตก ตอทิศ
เหนือและทิศใต จากแบบสถาปตยกรรม และทําเอกสารประกอบการประเมินโดย
ระบุพ้ืนที่ผนังของอาคารทุกดาน พรอมสัดสวนของพ้ืนที่ระหวางทิศทางอาคาร  
ที่คํานวณได  
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วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

วิธีเดียวกับการประเมินชวงออกแบบ 
 

 
หมายเหตุ/ 

ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

อาคารทุกหลังควรหันดานแคบสูทิศตะวันออกและทิศตะวันตก  
 

ขอมูลเพิ่มเติม การคํานวณทิศทางของอาคารอางอิงจาก ASHRAE Standard 
 

แหลงอางอิง 

 

CIBSE Guide. Energy Efficiency in Buildings. The Chartered Institution of 
Building Services Engineers London, 1998. 

Givoni, Baruch. Passive and Low Energy Cooling of Building. New York: 
Van Nostrand Reinhold, 1994. 

Robinette, Gary O.(ed). Landscape Planning for Energy Conservation. New 
York: Van Nostrand Reinhold, 1983. 
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หมวดที่ 2 ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

2.2 การรักษาระบบนิเวศในพื้นท่ีกอสราง   
2.2.1 เก็บรักษาตนไมใหญเดิมในพื้นท่ีกอสราง - 1 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือรักษาสมดุลของสภาพแวดลอมและระบบนิเวศในพ้ืนที่กอสรางอาคาร 
 

หลักการและเหตุผล ไมยืนตนที่มีอยูเดิมในพ้ืนที่นั้นมีคุณคาในเชิงนิเวศ เพราะตนไมเดิมชวยยึดเกาะ
หนาดิน ชวยกรองมลภาวะที่เกิดระหวางการกอสราง รวมทั้งเปนที่อยูอาศัยของ
สัตวตางๆ นอกจากนี้การเก็บรักษาไมยืนตนเดิมในพ้ืนที่ปลูกสรางอาคารยังชวย
ยนระยะเวลาในการสรางความเขียวและรมเงาใหแกพ้ืนที่ เพราะตนไมเดิมได
ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมของพ้ืนที่มาไดระยะเวลาหนึ่งแลว ในขณะที่ตนไม
ที่นํามาปลูกใหมตองใชเวลาในการปรับตัว และตองการการดูแลรักษากวาจะ
เจริญเติบโตจนมีทรงพุมและความสูงตามที่ตองการ 
 

เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการเก็บรักษาไมยืนตน (trees) ที่มีอยูเดิมภายในพื้นที่ โดย
กําหนดใหเก็บรักษาตนไมที่มีเสนผานศูนยกลางลําตน 15 เซนติเมตรขึ้นไป เมื่อวัด
จากโคนตนขึ้นมา 1 เมตร 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตองทําเอกสารประกอบการประเมินโดยแสดงตําแหนงของตนไมที่ม ี  

เสนผานศูนยกลางลําตน 15 เซนติเมตรขึ้นไป เมื่อวัดจากโคนตนขึ้นมา 1 เมตร 
หรือระบุตําแหนงของตนไมในผังสํารวจ โดยแนบผังสํารวจหรือเอกสารแสดง
ตําแหนงของตนไมเดิม 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตองทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุตําแหนงของตนไมที่มี   
เสนผานศูนยกลางลําตน 15 เซนติเมตรขึ้นไป เมื่อวัดจากโคนตนขึ้นมา 1 เมตร  
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ควรพิจารณาชนิดและคุณคาของไมยืนตนที่ตองการเก็บรักษาประกอบกันไปดวย 
ตัวอยางเชน ตนไมที่เปนพันธุหายาก หรือตนไมที่มีทรงพุมสวยงาม หรือตนไมที่
อยูในสภาพดีไมมีโรคและแมลง ควรไดรับการพิจารณาเก็บรักษา 

 

การกําหนดตําแหนงที่ตั้งอาคารควรหลีกเล่ียงบริเวณที่มีตนไมเดิม หากไมสามารถ
หลีกเล่ียงไดใหทําการยายตนไมโดยมืออาชีพเพ่ือนําไปปลูกในบริเวณอื่นภายใน
พ้ืนที่แทน 
 



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
 

2 - 7 

ในระหวางการกอสรางควรทําการปองกันระบบรากและโคนตนของตนไมเดิมไมให
ไดรับการกระทบกระเทือนจากการกอสราง ดวยการลอมรั้วสูงประมาณ 1.80 เมตร
ตามรัศมีทรงพุม ในกรณีจําเปนอาจลอมรั้วที่ระยะ 2/3 ของรัศมีทรงพุม และควร
ระมัดระวังไมใหมีการวางของหนักเหนือระบบราก 
 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 

- 

แหลงอางอิง 

 

เดชา บุญค้ํา. ตนไมใหญในงานกอสรางและพัฒนาเมือง. กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2543. 

Akbari, H. Potentials of urban heat island mitigation, International 
Conference “Passive and Low Energy Cooling for the Built 
Environment”, May 2005, Santorini, Greece, available online at 
www.inive.org/members_area/medias/pdf/Inive%5Cpalenc%5C2005%5
CAkbari.pdf. 

Funders’ Network for Smart Growth and Livable Communities, Urban 
Forests: New Tools for Growing More Livable Communities, Livable 
Communities@Work, Vol. 2, No. 1 January 2005, available online at 
www.fundersnetwork.org/usr_doc/Urban_Forests.pdf. 
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หมวดที่ 2 ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

2.2 การรักษาระบบนิเวศในพื้นท่ีกอสราง   
2.2.2 เก็บรักษาหนาดิน (topsoil)  - 1 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือรักษาสมดุลของระบบนิเวศดวยการปองกันหรือชะลอการพังทลายของหนาดิน
ในระหวางการกอสราง 
 

หลักการและเหตุผล หนาดินหรือ topsoil นั้นอุดมไปดวยแรธาตุที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของ  
พืชพรรณในงานภูมิสถาปตยกรรม แตหนาดินสวนใหญมักถูกบดอัดหรือชะลาง
ทําลายไปในระหวางขั้นตอนการกอสราง ดังนั้น จึงจําเปนตองมีการขนยายหรือ
ซื้อหนาดินจากที่อื่นมาถมพื้นที่หลังจากปลูกสรางอาคารเสร็จ ซึ่งเปนการขยาย 
การทําลายทรัพยากรดินออกไปอยางไมรูจบ  
 

เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยกําหนดขอบเขตพื้นที่ดิน (zone) ที่จะไดรับผลกระทบในระหวางการกอสราง 
แลวขุดเก็บหนาดินลึกประมาณ 15-20 เซนติเมตรกอนการกอสราง เพ่ือนํากลับมา
ใชใหมในชวงหลังกอสรางเสร็จ  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตองทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุถึงแผนการเก็บรักษา  
หนาดินของพ้ืนที่กอนเริ่มการกอสราง และแผนการนําหนาดินมาใชอีกครั้งหนึ่ง  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

ผูประเมินตองทําเอกสารประกอบการประเมินแสดงการเก็บรักษาหนาดินและ   
การนําหนาดินกลับมาใชใหม 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 

ใชวิธีเดียวกับการประเมินชวงกอสราง 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

หากพ้ืนที่กอสรางอยูติดกับแมน้ําลําคลอง หรือมีการตัด-ถมดิน ใหทําการปองกัน
การพังทลายของดินบริเวณที่มีความลาดชันดวยวิธีตางๆ เชน การใช geotextile 
คลุมดิน การปลูกพืชคลุมดินที่มีประสิทธิภาพในการยึดเกาะดินไดดี เชน หญาแฝก 
ไผ หรือดวยวิธีชีววิศวกรรม (Bio-engineering) 
 

ขอมูลเพิ่มเติม งานวิจัยของ Parliamentory office of science and technology ชี้ใหเห็นวา เกิด
การสูญหายของหนาดิน ถือวาเปนปญหาส่ิงแวดลอมที่สําคัญประการหนึ่ง 
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แหลงอางอิง Harris, Charles W. and Dines Nicholas T. Time – Saver Standard for 
Landscape Architecture : Design and Construction Data. New York : 
Mcgraw - Hill Book Company. 1998. 

Koenig, Rich and Isaman, Von. Topsoil Quality Guidelines for Landscaping, 
May 1997, available online at 
http://extension.usu.edu/files/agpubs/topsoil.htm. 

Parliamentory office of science and technology, UK Soil Degradation, 
postnote, July 2006 Number 265, available online at 
http://www.parliament.uk/documents/upload/postpn265.pdf. 
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หมวดที่ 2 ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

2.3 งานภูมิสถาปตยกรรม   
2.3.1 ปลูกพืชพรรณใหรมเงาแกอาคารในระยะหางท่ีเหมาะสม 1 - 

 

วัตถุประสงค 
 
เ พ่ือปองกันรั ง สีอาทิตย เข า สู อาคารและสร างสภาวะภูมิอากาศจุลภาค 
(microclimate) ที่เหมาะสมรอบอาคาร โดยการเลือกปลูกพืชพรรณในตําแหนง  
ที่สอดคลองกับทิศทางของแสงแดดและกระแสลม 
 

หลักการและเหตุผล ตําแหนงการปลูกตนไมใหญและไมพุมที่เหมาะสมในงานภูมิสถาปตยกรรมมีผลตอ
การประหยัดพลังงานภายในอาคารมากกวาจํานวน เพราะการปลูกพืชพรรณรอบๆ 
อาคารในปริมาณที่มากเกินไป หรือปลูกชิดอาคารมากเกินไป อาจทําใหความชื้น
ในบรรยากาศเพิ่มขึ้นหรือกีดขวางการไหลเวียนของกระแสลมเขาสูอาคาร  
ในขณะเดียวกันหากปลูกพืชพรรณที่ ระยะหางเกินไปก็จะไม เกิดผลใดๆ  
ตอการประหยัดพลังงานภายในอาคาร 
 
การปลูกพืชพรรณชวยใหเกิดรมเงาแกผนังอาคารและควบคุมทิศทางของกระแส
ลม ทําใหอาคารที่ไมใชเครื่องปรับอากาศมีการไหลเวียนของกระแสลมที่ดี (good 
ventilation) และอาคารที่ใชเครื่องปรับอากาศมีอุณหภูมิบริเวณผนังอาคารลดลง 
ทั้งนี้ทิศทางที่เหมาะสมตอการปลูกพืชพรรณ คือ ทิศตะวันออก ทิศตะวันตก  
และทิศใต ซึ่งเปนทิศที่ไดรับแสงแดดและกระแสลมประจํา อยางไรก็ตาม การสราง  
รมเงาใหแกอาคารดวยพืชพรรณนั้นจะตองพิจารณาถึงระยะหางจากผนังอาคาร  
ที่เหมาะสม เพ่ือใหการลดการใชพลังงานภายในอาคารเกิดประสิทธิผล 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
เกณฑในการพิจารณาคือการปลูกพืชพรรณเพ่ือใหรมเงาแกอาคาร โดยปลูกตนไม
ใหญหรือไมพุมทางทิศตะวันออก ทิศตะวันตก หรือทิศใตของอาคาร   อยางนอย
ทิศละ 1 ตนตอความยาวผนัง 8 เมตร (เศษเกิน 4 เมตร คิดเปน 8 เมตร) กําหนด
ตําแหนงปลูกตนไมใหญที่ระยะหางจากอาคารตั้งแต 4.5 เมตรขึ้นไป แตไมเกิน  
10 เมตร เพ่ือปองกันระบบรากทําลายโครงสรางอาคารและเพื่อใหรมเงาของตนไม
เกิดประโยชนสูงสุดแกอาคาร สําหรับไมพุมใหปลูกที่ระยะหางจากอาคารระหวาง 
1.20–1.50 เมตร 
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ภาพแสดงระยะของการปลูกตนไมใหญในระยะหางท่ีเหมาะสม 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตองทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุถึงแผนการปลูกตนไมใหญ
ไมพุม และระยะหางระหวางตนไมและอาคาร  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตองทําการตรวจสอบการปลูกตนไมใหญ ไมพุม และระยะระหวางตนไม
และอาคาร และทําเอกสารประกอบการประเมิน 

 
หมายเหตุ/ 

ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ตนไมใหญจะใชเวลาประมาณ 5 ป ในการเจริญเติบโตจนมีทรงพุมและความสูงที่
สามารถใหรมเงาแกอาคารสูง 2 ชั้นได กลาวคือ มีความสูงประมาณ 7.5-15 เมตร 
ในระยะแรกๆ ตนไมใหญที่นํามาปลูกใหมควรมีความสูงประมาณ 3.5-6 เมตร 
เพ่ือที่จะเริ่มใหรมเงาไดภายในเวลา 1-2 ป 
 

ควรเลือกปลูกพรรณไมที่มีความหนาแนนของทรงพุมและความสูงที่เหมาะสมกับ
ทิศทางของแสงแดดและกระแสลม กลาวคือ ดานทิศตะวันออก ควรปลูกไมยืนตน
ขนาดเล็ก ทรงพุมโปรง เพ่ือบังแสงแดดยามเชา ดานทิศใต ควรปลูกไมยืนตนสูง 
ทรงพุมคอนขางโปรง เพ่ือบังแสงแดดทางทิศใต ในขณะเดียวกันก็ใหกระแสลม
ประจําพัดผานได และดานทิศตะวันตก ควรปลูกไมยืนตนสูง ทรงพุมหนาแนนเพ่ือ
บังแสงแดดแรงในยามบายถึงเย็น (ดูชนิดของพืชพรรณที่เหมาะสมตอการปลูก
ตามทิศดังกลาวในภาคผนวก ค) 
 

ควรเนนการปลูกตนไมใหญหรือไมพุมเพ่ือใหรมเงาแกชองเปดอาคาร ซึ่งไดแก 
หนาตางและประตู  
 

ขอมูลเพิ่มเติม - 
 

แหลงอางอิง Cooperative Extension Service. Using Trees to Save Energy. College of 
Tropical Agriculture and Human Resource, University of Hawaii at 
Manoa, 1998. 
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หมวดที่ 2 ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม 
การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

2.3 งานภูมิสถาปตยกรรม   
 2.3.2 มีตนไมใหญอยางนอย 1 ตนตอพื้นท่ีเปดโลง 100  

      ตารางเมตร 
1 1 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือปรับสภาวะภูมิอากาศจุลภาค (microclimate) และสรางสภาพแวดลอมที่ดี 
 

หลักการและเหตุผล ตนไมใหญมีประโยชนหลากหลายประการตอการสรางสภาพแวดลอมที่ดีใหแก
เมือง เพราะนอกจากรมเงาของตนไมใหญจะชวยลดการใชพลังงานภายในอาคาร
แลว ตนไมใหญยังชวยฟอกอากาศโดยดูดซับกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) และ
เพ่ิมออกซิเจน (O2) เขาสูบรรยากาศ กระบวนการนี้จะชวยลดการเกิดภาวะโลก
รอนได จากการวิจัยพบวา ตนไมใหญ 1 ตน สามารถดูดซับกาซ
คารบอนไดออกไซดไดประมาณ 11 กิโลกรัมตอวัน และสามารถกําจัดมลภาวะใน
อากาศที่เกิดจากรถยนตไดในปริมาณมาก ในขณะเดียวกัน ตนไมขนาดใหญ  
สูงประมาณ 18-20 เมตร 1 ตน จะมีประสิทธิภาพในการใหรมเงาและความเย็นแก
อาคารเทากับการใชเครื่องปรับอากาศ 5 เครื่อง เปนเวลา 20 ชั่วโมง 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการมีตนไมใหญอยางนอย 1 ตน ตอพ้ืนที่เปดโลง 100 ตารางเมตร 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตองทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุถึงจํานวนตนไมใหญที่มีอยู
หรือแผนการปลูกตนไมใหญ และคํานวณพื้นที่เปดโลงเพ่ือหาสัดสวนจํานวนตนไม
ตอพ้ืนที่เปดโลง  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตองทําการตรวจสอบการปลูกตนไมใหญ และสัดสวนจํานวนตนไมตอ
พ้ืนที่เปดโลงและทําเอกสารประกอบการประเมิน 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ตนไมใหญ หมายถึง ไมยืนตนที่เมื่อโตเต็มที่แลวควรมีความสูง 7.5 เมตรขึ้นไป 
และมีระยะหางระหวางตนประมาณ 4.5 เมตรขึ้นไป อยางไรก็ตาม ตําแหนง  
การปลูกตนไมขึ้นอยูกับการใชสอยในแตละพ้ืนที่  
 

ควรเพ่ิมตนไมใหญในบริเวณพื้นที่เปดโลงที่เปนพ้ืนดาดแข็ง เพ่ือลดการสะทอน
ความรอนเขาสูบรรยากาศ 
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ขอมูลเพิ่มเติม 
 

- 

แหลงอางอิง 

 

Akbari, H. Potentials of urban heat island mitigation, International 
Conference “Passive and Low Energy Cooling for the Built 
Environment”, May 2005, Santorini, Greece, available online at 

www.inive.org/members_area/medias/pdf/Inive%5Cpalenc%5C2005%5
CAkbari.pdf. 

Foster, Ruth S. Landscaping That Saves Energy and Dollars. The Globe 
Pequot Press, 1994. 

 Funders’ Network for Smart Growth and Livable Communities, Urban 
Forests: New Tools for Growing More Livable Communities, Livable 
Communities@Work, Vol. 2, No. 1 January 2005, available online at 

www.fundersnetwork.org/usr_doc/Urban_Forests.pdf. 
 Shinsato, Judith. Sustainable Landscapes: Working With the Natural 

Environment, available online at http://www.buildingindustryhawaii.com. 
 
 

  



แบบประเ

 

หมว
2.3 ง

2

หล

เกณ

เมินอาคารประ

วดที่ 2 ผังบ
านภูมิสถาปต

2.3.3 ใหรมเงา

วัตถุประ

ลักการและเห

ณฑในการพิจา

หยัดพลังงานแ

บริเวณและ
ตยกรรม 
าแกพื้นดาดแข็

 

ะสงค 
 
เ พ่ือล
พ้ืนดา
 

หตุผล พ้ืนดา
และจ
พืชพร
ในขณ
แข็งด
ชวยล
 

ารณา ได 1 ค
ไมมีค
โดยพิ

•

•

•

และเปนมิตรตอ

ะงานภูมิสถ

ข็งดวยพืชพรร

ลดการเกิดคว
าดแข็ง  

าดแข็งที่ไมไดรั
ะสะทอนรังสี
รรณ เพราะพื

ณะที่ 40% สะท
วยการปลูกพืช
ดรังสีความรอน

คะแนนในหม
คะแนนในหมว
จารณาจาก 

• การใหรมเ
อาคารและ
วิธีหนึ่งหรื
พ้ืนดาดแข็

• การวางผัง
ถนน ทางเ

• ในกรณีที่ใ
ตะวันออก
เกณฑประ
ใหม 
 

อส่ิงแวดลอม สํ

2 - 14 

ถาปตยกรร

รณหรือสิ่งกอ

วามรอนและล

รับรมเงาใดๆ จ
สอาทิตยเขาสู
พ้ืนดาดแข็งดู
ทอนออกมาในรู
ชพรรณหรือได
นและอุณหภูมิข

มวดการประห
วดความรับผดิ

เงาแกพ้ืนดาด
ะการไดรมเงาจ
รอทั้งสองวิธีปร
งคิดเปนพ้ืนที่อ
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 ทิศใต หรือทิ
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สําหรับอาคารส

รม 

อสราง 

ลดการสะทอ

จะกอใหเกิดคว
สอาคารที่อยูข
ดูดซับพลังงาน
รูปรังสีความรอ
ดรมเงาจากอา
ของบรรยากาศ

ยัดพลังงาน แ
ดชอบตอสิ่งแ

แข็งสามารถทํ
จากพืชพรรณ ใ
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พลังงาน 

 

1 
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- 
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ยไวประมาณ 
รใหรมเงาแกพ้ืน
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วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตองทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุถึงตําแหนงของพืชพรรณ
หรือส่ิงกอสรางที่ใชในการใหรมเงาของพื้นดาดแข็ง  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตองทําการตรวจสอบความสัมพันธระหวางพืชพรรณหรือส่ิงกอสราง
เพ่ือใหรมเงาและตําแหนงของพ้ืนที่ดาดแข็งในโครงการ  และทําเอกสาร
ประกอบการประเมิน 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ควรเนนการใหรมเงาแกพ้ืนดาดแข็ง (ถนน ทางเดิน ลานตางๆ) ที่อยูภายในระยะ 
15 เมตรจากอาคาร โดยเฉพาะอยางยิ่งพ้ืนดาดแข็งที่อยูทางทิศใตและทิศตะวันตก 
 

นอกเหนือจากการใชพืชพรรณ การวางผังบริเวณงานภูมิสถาปตยกรรมควร
กําหนดใหพ้ืนดาดแข็งอยูทางทิศเหนือหรือทิศตะวันออก เพ่ือที่จะไดรับรมเงาจาก
ตัวอาคาร 
 

เนนการใชวัสดุปูพ้ืนดาดแข็งที่มีสีออน เพ่ือลดการดูดซับรังสีความรอน 
 

ขอมูลเพิ่มเติม http://www.greenroofs.net  
 

แหลงอางอิง 

 

Whiting D., Bousselot J., Cox R., and O’Meara C. Tree Placement: Right 
Plant, Right Place. Colorado State University Cooperative Extension-
Horticulture, 2006. 
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หมวดที่ 2 ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม 
การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

2.3 งานภูมิสถาปตยกรรม   
2.3.4 พื้นท่ี 50% ข้ึนไปของพื้นดาดแข็งเปนพื้นท่ีนํ้าซึมผานได - 1 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือลดปริมาณและชะลอน้ําไหลนอง (water run-off) จากพื้นดาดแข็งในงาน  
ภูมิสถาปตยกรรมลงสูทอระบายน้ําสาธารณะและแหลงน้ําธรรมชาติ  
 

หลักการและเหตุผล ในพ้ืนที่ธรรมชาตินั้นปริมาณน้ําฝนกวา 50% สามารถซึมผานลงสูชั้นดินได มีเพียง 
10% ที่กลายเปนน้ําไหลนอง แตในทางกลับกันเมื่อพ้ืนที่ธรรมชาติถูกเปล่ียนแปลง
เปนพ้ืนที่เมืองและพ้ืนดาดแข็ง เชน ถนน ลานจอดรถ และลานตางๆ ปริมาณน้ํา  
ที่เคยซึมผานลงดินเพ่ือสะสมเปนน้ําใตดินก็จะกลายเปนน้ําไหลนอง การที่มี
ปริมาณน้ําไหลนองสูงจะเสี่ยงตอการเกิดภาวะน้ําทวมขัง และการเกิดมลภาวะแก
แหลงน้ําธรรมชาติ รวมท้ังเกิดตะกอนทับถมในแมน้ําลําคลอง อันจะสงผลกระทบ
ตอสภาพแวดลอมและระบบนิเวศ 
จากการศึกษาของ Center for Watershed Protection ของสหรัฐอเมริกา พบวา 
หากมีการใชวัสดุปูพ้ืนผิวที่น้ําซึมผานไมได (impervious surface) มากกวา 25% 
ของพ้ืนดาดแข็งในงานภูมิสถาปตยกรรมจะทําใหเกิดความเสียหายตอคุณภาพน้ํา
ในแหลงน้ําธรรมชาติ ในเขตประเทศไทยซึ่งมีปริมาณน้ําฝนมากโดยเฉลี่ยตอปอยู
ระหวาง 1400-2500 มิลลิเมตรตอป จึงควรใหความสําคัญกับการเลือกใชวัสดุ
พ้ืนผิวที่น้ําสามารถซึมผานไดในงานภูมิสถาปตยกรรมเปนอยางยิ่ง 
การเพิ่มความสามารถในการซึมซับน้ําฝนลงสูชั้นดินดวยการใชวัสดุปูพ้ืนที่น้ําซึม
ผานไดนั้น นอกจากเปนผลดีตอสภาพแวดลอมแลว ยังจะทําใหระดับน้ําใตดิน  
เพ่ิมสูงขึ้น ซึ่งเปนประโยชนตอการประหยัดน้ําสําหรับรดน้ําตนไมในงาน  
ภูมิสถาปตยกรรมได 
 

เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการเลือกใชวัสดุพ้ืนผิวในงานภูมิสถาปตยกรรมที่น้ําสามารถ  
ซึมผานได เปนพ้ืนที่ขนาดตั้งแต 50% ขึ้นไปของพ้ืนดาดแข็งทั้งหมดในโครงการ 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตองทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุถึงขนาดของพื้นที่ดาดแข็ง  
ที่น้ําสามารถซึมผานได 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 
 

 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 

ผูประเมินตองทําการตรวจสอบขนาดของพื้นที่ดาดแข็งที่น้ําสามารถซึมผานได 
และทําเอกสารประกอบการประเมิน 
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หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

พ้ืนดาดแข็ง (hardscape) หมายรวมถึง ถนน ลานจอดรถ ลานอเนกประสงค 
ทางเดิน คอรทกีฬา ฯลฯ ทั้งที่อยูภายใตหลังคาและกลางแจง 
 

วัสดุพ้ืนผิวที่น้ําซึมผานได (permeable paving material) สําหรับใชในการประเมิน
นี้ หมายถึง วัสดุสําหรับปูพ้ืนในงานภูมิสถาปตยกรรมที่มีชองหรือรูสําหรับใหน้ําฝน
สามารถซึมผานลงสูชั้นดินได 10% ขึ้นไป เชน บล็อกหญา (turf-block/grid 
pavers) วางอยูบนทรายบดอัด หรือแผนปูพ้ืนแบบหนวยยอย (unit pavers) เชน 
แผนคอนกรีตสําเร็จรูป ควรเวนรองกวางประมาณ 2.5-3.125 เซนติเมตร เพ่ือให
น้ําซึมผานไดงาย 
 

ควรพิจารณาลักษณะการออกแบบพื้นดาดแข็งและการเพิ่มประสิทธิภาพ  
การระบายน้ําประกอบกันไปดวย เพ่ือควบคุมปญหาการเกิดน้ําไหลนอง เชน ถนน
ควรมีขนาดพอเหมาะไมกวางใหญเกินความจําเปน สรางรองน้ําธรรมชาติ 
(vegetated swales) ตามขอบถนนและลานดาดแข็งตางๆ 
 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 

- 

แหลงอางอิง 

 

“Imperviousness.” 2006, available online at http://www.urban-nature.org. 
National Weather Service Weather Forecast Office, Flash Flood 

Climatology, available online at 
www.srh.noaa.gov/abq/feature/FlashFloodDetection/background.htm. 

“Sustainable Landscaping.” 2006, available online at 
http://www.recycleworks.org. 

Thomson, J. Willian and Sorvig, Kim. Sustainable Landscape Construction: 
A Guide to Green Building Outdoor. Island Press, 2000. 

United States : Environmental Protectior Agency. Field Evaluation of 
Permeable Pavement for Storm Water Management, 2000, avalable 
online at http://epa.gov/owow/nps/pavement.pdf. 
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หมวดที่ 2 ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

2.3 งานภูมิสถาปตยกรรม   
2.3.5 ปลูกพืชพรรณที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมของพื้นท่ี - 1 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือลดความสิ้นเปลืองในการดูแลรักษางานภูมิสถาปตยกรรมและลดผลกระทบตอ
สภาพแวดลอม 
 

หลักการและเหตุผล การเลือกใชพืชพรรณท่ีไมเหมาะสมจะนํามาซึ่งปญหาในการดูแลรักษา ทําใหเกิด
ความสิ้นเปลือง เชน ตองการน้ํา ปุย หรือยาฆาแมลงมากเปนพิเศษ และใน
บางครั้งอาจเกิดสารพิษตกคางขึ้นในพื้นที่โครงการ ยิ่งไปกวานั้นพืชที่นํามาปลูก  
ก็ไมอาจปรับสภาพใหเขากับสภาพแวดลอมที่ไมคุนเคยได ก็จะตายไปในที่สุด 
สําหรับโครงการที่มีขนาดใหญอาจสงผลกระทบตอระบบนิเวศ เปนอันตรายตอ 
หวงโซอาหารของสัตวนอยใหญที่อาศัยอยูทั่วบริเวณ ดังนั้น การเลือกพืชพรรณที่
เหมาะสมกับสภาพแวดลอมจึงมีความสําคัญตอการรักษาสมดุลของระบบนิเวศ 
 

เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการเลือกใชพืชพรรณในงานภูมิสถาปตยกรรมที่เหมาะสมกับ
สภาพแวดลอมทางภูมิอากาศ และปริมาณน้ําฝนอยางนอย 75% ของพ้ืนที่ที่เปน
พืชพรรณ (softscape) ทั้งหมด 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

วิธีการประเมินพืชพรรณที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมทางภูมิอากาศและปริมาณ
น้ําฝน ถาเปนตนไมใหญใหใชการนับจํานวนตน สวนไมพุมหรือไมคลุมดินใช  
การคํานวณขนาดพื้นที่ โดยใหผูประเมินทําเอกสารประกอบการประเมิน  
อันประกอบไปดวยผังภูมิสถาปตยกรรม โดยระบุจํานวนตนไมใหญ หรือขนาด
พ้ืนที่ของไมพุมและไมคลุมดินภายในบริเวณพ้ืนที่ที่เปนพืชพรรณ 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ใหผูประเมินตรวจจํานวนตนไมใหญ หรือขนาดพื้นที่ของไมพุมและไมคลุมดิน 
ภายในบริเวณพื้นที่ที่เปนพืชพรรณ ทําเอกสารประกอบการประเมินโดยแสดงให
เห็นถึงพืชพรรณที่นํามาใชภายในโครงการ 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

ดูรายละเอียดของพืชพรรณที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมพ้ืนที่ไดในภาคผนวก ค 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 

- 
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แหลงอางอิง 

 

ผศ.จิรายุพิน จันทรประสงค. ไมตนประดับ เลม 1 และ เลม 2. กรุงเทพฯ:
สํานักพิมพบานและสวน, 2542. 

องคการสวนพฤกษศาสตร สํานักนายกรัฐมนตรี. ไมตนในสวน. มูลนิธิ
ศาสตราจารย ดร.สงา สรรพศรี, 2542. 

เอ้ือมพร วีสมหมาย และคณะ. พรรณไมในงานภูมิสถาปตยกรรม. กรุงเทพฯ: 
พิมพดี, 2540.  

เอ้ือมพร วีสมหมาย. ไมปายืนตนของไทย 1. กรุงเทพฯ: เอช เอ็น กรุป, 2547.  
Akbari, H. Potentials of urban heat island mitigation, International 

Conference “Passive and Low Energy Cooling for the Built 
Environment”, May 2005, Santorini, Greece, available online at 
www.inive.org/ members_area/medias/ 
pdf/Inive%5Cpalenc%5C2005 %5CAkbari.pdf. 

Funders’ Network for Smart Growth and Livable Communities, Urban 
Forests: New Tools for Growing More Livable Communities, Livable 
Communities@Work, Vol. 2, No. 1 January 2005, available online at 
www.fundersnetwork.org/usr_doc/Urban_Forests.pdf. 
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  การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

หมวดที่ 3  เปลือกอาคาร 34 0 
 3.1 การปองกันความรอนจากหลังคา  2-4 0 
 3.2 การปองกันความรอนผนังและหนาตาง

ภายนอก 
15-27 - 

 3.3 คาการร่ัวซึมอากาศที่บานกรอบหนาตางและ
ประตู 

1-3 - 
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หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

3.1 การปองกันความรอนจากหลังคา (เลือกระหวาง ก หรือ ข)   
ก1 ขนาดชองแสงหลังคา 1 - 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานโดยการออกแบบปองกัน หรือจํากัดความรอน
จากรังสีอาทิตยผานทางหลังคาโปรงแสง 
 

หลักการและเหตุผล ขนาดของชองแสงที่หลังคามีผลตอการถายเทรังสีอาทิตย หากชองแสงมีขนาด
ใหญเกินความจําเปนหรือไมไดมีการปองกันรังสีอาทิตยตรงอยางเหมาะสม จะทํา
ใหมีความรอนในอาคาร ซึ่งสงผลกระทบตอสภาวะนาสบายและเพิ่มภาระในการทํา
ความเย็นในกรณีที่มีการใชเครื่องปรับอากาศ  
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากขนาดชองแสงระนาบเดียวกับหลังคามีพ้ืนที่ไมเกิน 1% หรือ
ขนาดชองแสงหลังคาในระนาบดิ่งมีพ้ืนที่ไมเกิน 2% ของพ้ืนที่ใชสอยใตหลังคา 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินทําการวัดขนาดของชองแสงในระนาบเดียวกับหลังคา หรือระนาบดิ่งจาก
แบบกอสราง และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งระบุสัดสวนของพื้นที่ของ  
ชองแสงหลังคาตอพ้ืนที่ใชสอยใตหลังคา 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินทําการวัดขนาดของชองแสงในระนาบเดียวกับหลังคา หรือระนาบดิ่งใน
พ้ืนที่กอสรางจริง และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งระบุสัดสวนของพ้ืนที่ของ
ชองแสงหลังคาตอพ้ืนที่ใชสอยใตหลังคา 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

เปนหัวขอประเมินท่ีตองมีคะแนน หากเลือก ก 
หากเลือกประเมินในหัวขอ 3.1 ก1 ตองทําการประเมินในหัวขอ 3.1 ก2 ดวย 
 

หากไมผานเกณฑการประเมินในหัวขอ 3.1 ก1 หรือ ก2 ใหผูประเมินใชเกณฑคา 
RTTV ในหัวขอ 3.1ข แทน 
 

ขอมูลเพิ่มเติม “แนวทางการออกแบบชองเปดสําหรับอาคารในตางประเทศ.” 2006. [online]. 
Available: http://www.energydesignresources.com 

 
แหลงอางอิง - 
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หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

3.1 การปองกันความรอนจากหลังคา (เลือกระหวาง ก หรือ ข)   
ก2 คาความตานทานความรอนฉนวนหลังคา 1-3 - 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานโดยการออกแบบและเลือกใชวัสดุหลังคาที่มี
ประสิทธิภาพการปองกันความรอนสูง โดยที่มีฉนวนกันความรอนที่หลังคาอยาง
เหมาะสม 
 

หลักการและเหตุผล หลังคาที่ไมไดมีการปองกันรังสีความรอนจากรังสีดวงอาทิตยอยางเหมาะสมจะทํา
ใหมีความรอนสะสมในพื้นที่ใชสอยใตหลังคา ซึ่งสงผลกระทบตอสภาวะนาสบาย 
และเพ่ิมภาระในการทําความเย็นในกรณีที่มีการใชเครื่องปรับอากาศ การใชวัสดุ
ฉนวนกันความรอนที่หลังคาจะปองกันความรอนที่สงผานลงมาจากหลังคาได 
 

เกณฑในการพิจารณา ไดคะแนน 1-3 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาตามเกณฑคาความตานทานความรอนรวมของฉนวนฝาเพดาน  
(R-Value) โดยมีรายละเอียดการใหคะแนนตามประเภทอาคารดังตอไปนี้ 
 

คาความตานทานความรอนรวมฉนวนฝาเพดาน (m2ºC/W) 
คะแนน 

สํานักงาน หองสมุด หางสรรพสินคา รานคา โรงแรม โรงพยาบาล 

มากกวา 2.6 มากกวา 2.6 มากกวา 1.3 1 
มากกวา 3.9 มากกวา 3.9 มากกวา 2.6 3 

 
หากใชฉนวนเพียงบางสวนของหลังคา ใหคิดคาความตานทานความรอนรวมของ
ฉนวนฝาเพดานถวงเฉล่ียกับพ้ืนที่ทั้งหมด 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุคาความ
ตานทานความรอนของฉนวนหลังคาจากแบบกอสราง หรือรายการประกอบแบบ
กอสราง โดยใชวิธีการคํานวณตามพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน 
พ.ศ. 2535 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุคาความ
ตานทานความรอนของฉนวนหลังคาที่คํานวณมาจากฉนวนกันความรอนที่ไดใช
ติดตั้งในอาคารจริง จากแบบที่ ใชกอสรางจริง โดยใช วิธีการคํานวณตาม
พระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 และผูประเมินเขา
ตรวจเช็กวามีการติดตั้งฉนวนที่ฝาเพดานตามเอกสารประกอบการประเมิน 
 
 

วิธีการประเมิน ใชวิธีเดียวกับการประเมินชวงกอสราง 
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ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

จากการศึกษาวิจัยพบวา การระบายอากาศรอนในชองหลังคาไมมีประสิทธิผล
เพียงพอในการลดความรอนและประหยัดพลังงาน การใชฉนวนกันความรอนที่ฝา
เพดานไดผลดีกวาและมีความคุมคากวาในเชิงเศรษฐศาสตร 
 

ขอมูลเพิ่มเติม เปนหัวขอประเมินท่ีตองมีคะแนน หากเลือก ก  
หากเลือกประเมินในหัวขอ 3.1 ก2 ตองทําการประเมินในหัวขอ 3.1 ก1 ดวย 
 

หากไมผานเกณฑการประเมินในหัวขอ 3.1 ก1 หรือ ก2 ใหผูประเมินใชเกณฑคา 
RTTV ในหัวขอ 3.1ข แทน 
 

แหลงอางอิง 

 

พระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
พันดา พุฒิไพโรจน. “การศึกษาประสิทธิผลในการลดความรอนจากเปลือก โดย

วิธีการระบายอากาศและการใชฉนวนกันความรอน.” รายงานวิจัย 
สถาบันวิจัยพลังงาน จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2549. 

วิกรม จํานงจิตต. “ประสิทธิผลการระบายอากาศใตหลังคา.” วิทยานิพนธปริญญา
มหาบัณฑิต ภาควิชาสถาปตยกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2545. 
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หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

3.1 การปองกันความรอนจากหลังคา (เลือกระหวาง ก หรือ ข)   
ข คาการถายเทความรอนรวมหลังคา 2-4 - 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานโดยการออกแบบและเลือกใชวัสดุเปลือกอาคาร 
ที่มีประสิทธิภาพการปองกันความรอนสูง โดยเนนที่การใชวัสดุหลังคาและ  
การออกแบบหลังคาที่มีฉนวนกันความรอนที่หลังคาอยางเหมาะสม 
 

หลักการและเหตุผล หลังคาที่ไมไดมีการปองกันรังสีความรอนจากดวงอาทิตยอยางเหมาะสมจะทําใหมี
ความรอนสะสมในพื้นที่ใชสอยใตหลังคา ซึ่งสงผลกระทบตอสภาวะนาสบายและ 
เพ่ิมภาระในการทําความเย็นในกรณีที่มีการใชเครื่องปรับอากาศ การเลือกใชวัสดุ
หลังคาและการออกแบบหลังคาที่มีฉนวนกันความรอนที่ฝาเพดานอยางเหมาะสม 
จะชวยลดการถายเทความรอนรวมของอาคาร 
 

เกณฑในการพิจารณา ไดคะแนน 2-4 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาตามเกณฑคาการถายเทความรอนรวมหลังคา (Roof Thermal 
Transfer Value; RTTV) โดยใชวิธีการคํานวณที่ไดระบุไวตามพระราชบัญญัติ  
การสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 โดยมีรายละเอียดการประเมิน
ดังตอไปนี้ 
 

คาการถายเทความรอนรวมหลังคา (RTTV; W/m2) 
คะแนน 

สํานักงาน หองสมุด หางสรรพสินคา รานคา โรงแรม โรงพยาบาล 

ต่ํากวา 12 ต่ํากวา 10 ต่ํากวา 8 2 
ต่ํากวา 10 ต่ํากวา 8 ต่ํากวา 6 4  

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 
ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุ  
คาการถายเทความรอนรวมหลังคา (RTTV) จากแบบกอสราง หรือรายการ
ประกอบแบบกอสราง โดยใชวิธีการคํานวณตามรายงานการศึกษาโครงการ
ปรับปรุงขอกําหนดการใชพลังงานในอาคารควบคุม 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุ  
คาการถายเทความรอนรวมหลังคา (RTTV) ที่คํานวณมาจากฉนวนกันความรอน 
ที่ไดใชติดตั้งในอาคารจริง โดยใชวิธีการคํานวณรายงานการศึกษาโครงการ
ปรับปรุง ขอกําหนดการใชพลังงานในอาคารควบคุม และตรวจการติดตั้งฉนวนกัน
ความรอนที่ไดมีการติดตั้งจริง 
 

 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 

ใชวิธีเดียวกับการประเมินในชวงกอสราง 
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หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

เปนหัวขอประเมินท่ีตองมีคะแนน หากเลือก ข  
 
 

ขอมูลเพิ่มเติม คําจํากัดความและวิธีการคํานวณเปนไปตามรายงานการศึกษาโครงการปรับปรุง
ขอกําหนดการใชพลังงานในอาคารควบคุม 
 

แหลงอางอิง 

 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, Danish International 
Development Assistance, สถาบันเทคโนโลยีเอเชีย. “โครงการปรับปรุง  
ขอกําหนดการใชพลังงานในอาคารควบคุม.” รายงานฉบับสุดทาย, 
กรกฎาคม 2547. 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน , คูมือ
มาตรฐานการอนุรักษพลังงานในอาคาร ตามเกณฑมาตรฐานการอนุรักษ
พลังงานในอาคารภายใต พ.ร.บ.การสงเสริมการอนุรักษพลังงาน (ฉบับที่2) 
พ.ศ.2550. กองฝกอบรม กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ , 2550 
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หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

3.2 การปองกันความรอนผนังและหนาตางภายนอก  
      (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 

  

ก1 อัตราสวนพื้นท่ีหนาตางตอพื้นท่ีผนัง (WWR) 2-7 - 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานโดยการออกแบบจํากัดพ้ืนที่หนาตาง เพ่ือลด
ความรอนจากรังสีอาทิตยที่เขามาในอาคาร และการนําความรอนผานกระจก 
 

หลักการและเหตุผล ขนาดของชองเปดเปนปจจัยหลักปจจัยหนึ่งที่สงผลตอการถายเทความรอน  
หากชองเปดมีขนาดใหญเกินความจําเปน หรือไมไดมีการปองกันรังสีอาทิตยตรง
และรังสีอาทิตยกระจายอยางเหมาะสม จะทําใหมีความรอนถายเทและสะสมใน
พ้ืนที่ที่อยูใกลชองเปดนั้นได ซึ่งสงผลกระทบตอสภาวะนาสบายและเพิ่มภาระใน
การทําความเย็นในกรณีที่มีการใชเครื่องปรับอากาศ จึงตองมีการกําหนดขนาด
ของชองเปด โดยคํานวณจากอัตราสวนพ้ืนที่หนาตางตอพ้ืนที่ผนัง (Window to 
Wall Ratio; WWR) 
 

เกณฑในการพิจารณา ไดคะแนน 2-7 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาตามอัตราสวนพ้ืนที่หนาตางตอพ้ืนที่ผนัง (WWR) โดยมีรายละเอียด
การประเมินดังตอไปนี้ 
 

อัตราสวนพ้ืนท่ีหนาตางตอพ้ืนท่ีผนัง (WWR) 
คะแนน 

สํานักงาน หองสมุด หางสรรพสินคา รานคา โรงแรม โรงพยาบาล 

ไมเกิน 35% ไมเกิน 30% ไมเกิน 30% 2 
ไมเกิน 25% ไมเกิน 20% ไมเกิน 20% 7  

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 
ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุอัตราสวน
พ้ืนที่หนาตางตอพ้ืนที่ผนัง (WWR) จากแบบกอสราง หรือรายการประกอบแบบ
กอสราง โดยใชวิธีการคํานวณตามพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน 
พ.ศ. 2535 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุอัตราสวน
พ้ืนที่หนาตางตอพ้ืนที่ผนัง (WWR) จากแบบกอสรางที่ใชสรางจริง (as-built 
drawing) สุมตรวจขนาดของหนาตางที่ติดตั้งในอาคารจริง โดยใชวิธีการคํานวณ
ตามพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
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หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

เปนหัวขอการประเมินท่ีตองมีคะแนน หากเลือก ก  
หากเลือก ก จะตองไดคะแนนรวมในหมวด ก ไมตํ่ากวา 15 คะแนน 
 

คํานวณโดยการถวงเฉล่ียพ้ืนที่หนาตางตอพ้ืนที่ผนังในทุกๆ ดานของอาคาร  
โดยอัตราสวนพ้ืนที่หนาตางตอพ้ืนที่ผนัง (WWR) สามารถคํานวณไดจากสมการ
ดานลาง 

อัตราสวนพื้นที่หนาตางตอพื้นที่ผนัง = 
พื้นที่รวมของชองเปดที่เปนกระจก 
พื้นที่รวมของผนังอาคารทั้งหมด 

 
โดยพ้ืนที่รวมของชองเปดที่เปนกระจกทั้งหมดจะไมรวมพ้ืนที่ที่เปนวงกบและ  
บานกรอบ หรือคิดเปนประมาณ 80% ของพ้ืนที่ชองเปด 
 

ขอมูลเพิ่มเติม อัตราสวนพ้ืนที่หนาตางตอพ้ืนที่ผนัง (WWR) ที่ใชในแบบประเมินนี้ เปนศัพทคํา
เดียวกับ อัตราสวนพ้ืนที่ของหนาตางโปรงแสง หรือของผนังโปรงแสงตอพ้ืนที่
ทั้งหมดของผนังดานที่พิจารณา (WWR) ที่ระบุไวในพระราชบัญญัติการสงเสริม
การอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 หากแตมีการปรับแตงคําศัพทใหสามารถเขาใจได
งายขึ้น 
 

แหลงอางอิง 

 

พระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535. 
 

 

  

X100 
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หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

3.2 การปองกันความรอนผนังและหนาตางภายนอก  
      (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 

  

ก2 คาสัมประสิทธ์ิการถายเทความรอนรวมผนัง (U-Value) 1-3 - 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานโดยการออกแบบและเลือกใชวัสดุผนังที่มี
ประสิทธิภาพการปองกันความรอนสูง 
 

หลักการและเหตุผล การถายเทความรอนของผนังเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลกระทบตอสภาวะนาสบาย  
และเ พ่ิมภาระในการทํ าความเย็นในกรณีที่ มี การใช เครื่ อ งปรับอากาศ  
การกําหนดคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของผนัง (U-Value) จะชวยลด
ปริมาณการถายเทความรอนผานผนังจากภายนอกสูภายใน  
 

เกณฑในการพิจารณา ไดคะแนน 1-3 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาตามคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนของผนัง (U-Value) ภายนอก 
โดยมีรายละเอียดการประเมินดังตอไปนี้ 
 

คาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของผนัง 
(U-Value; W/m2ºC) คะแนน 

สํานักงาน หองสมุด หางสรรพสินคา รานคา โรงแรม โรงพยาบาล 

ไมเกิน 1.0 1 
ไมเกิน 0.7 2 
ไมเกิน 0.4 3  

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 
ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุคา
สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของผนัง (U-Value) ภายนอกจากแบบ
กอสราง  หรือรายการประกอบแบบกอสราง  โดยใช วิธีการคํานวณตาม
พระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุคา
สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของผนัง (U-Value) ภายนอกจากแบบที่สราง
จริง (as-built drawing) และสุมตรวจวัสดุผนังที่ใชในการกอสรางอาคารจริง โดยใช
วิธีการคํานวณตามพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 
 

ใชวิธีการเดียวกับการประเมินชวงกอสราง 
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หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

เปนหัวขอการประเมินท่ีตองมีคะแนน หากเลือก ก  
หากเลือก ก จะตองไดคะแนนรวมในหมวด ก ไมตํ่ากวา 15 คะแนน 
 

ขอมูลเพิ่มเติม - 
 

แหลงอางอิง 

 

- 
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หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

3.2 การปองกันความรอนผนังและหนาตางภายนอก  
      (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 

  

ก3 ใชหนาตางกระจก 2 ชั้น หรือมากกวา 2 - 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานโดยการออกแบบและเลือกใชวัสดุหนาตางที่มี 
การปองกันการนําความรอนที่ดี 
 

หลักการและเหตุผล การถายเทความรอนผานชองเปดที่เปนกระจกเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลกระทบตอ
สภาวะน าสบายและ เพิ่ มภาระ ในการทํ าความ เย็ น ในกรณีที่ มี ก า ร ใช
เครื่องปรับอากาศ การใชหนาตางกระจก 2 ชั้น (double glazing) หรือมากกวา  
จะชวยลดปริมาณการถายเทความรอนผานชองเปดที่เปนกระจกจากภายนอกสู
ภายใน  
 

เกณฑในการพิจารณา ไดคะแนน 2 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาหากมีการใชหนาตางกระจก 2 ชั้น หรือมากกวา 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุการใชหนาตาง
กระจก 2 ชั้น จากแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบกอสราง 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองแสดงใหเห็นการใช
หนาตางกระจก 2 ชั้น จากการสุมตรวจของหนาตางที่ติดตั้งในอาคารจริง 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ตองมีการใชหนาตางกระจก 2 ชั้น ในพ้ืนที่ใชสอยหลักของอาคาร โดยเฉพาะใน
สวนที่มีการปรับอากาศ 
 

ขอมูลเพิ่มเติม Carmody และคณะ (1996) ใหความหมายของกระจก 2 ชั้น (double glazing)  
ไววา เปนระบบชองเปดที่ประกอบดวยกระจก 2 ชั้น โดยมีชองวางอากาศระหวาง
กลางเพื่อเพ่ิมความเปนฉนวนของระบบชองเปดตอการถายเทความรอน และ  
การสงผานของเสียง 
 

แหลงอางอิง 

 

พระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
Carmody, J., Selkowitz, S.E., & Heschong, L. Residential Windows: A 

Guide to New Technologies and Energy Performance. New York: 
W.W. Norton, 1996. 
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หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

3.2 การปองกันความรอนผนังและหนาตางภายนอก  
      (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 

  

ก4 ใชกระจก Low-E 1 - 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานโดยการออกแบบและเลือกใชวัสดุหนาตางที่มี 
การปองกันการนําความรอนที่ดี 
 

หลักการและเหตุผล การถายเทความรอนผานชองเปดที่เปนกระจกเปนปจจัยที่สงผลกระทบตอสภาวะ
นาสบายและเพิ่มภาระในการทําความเย็นในกรณีที่มีการใชเครื่องปรับอากาศ  
การใชหนาตางกระจก Low-E (low emissivity) จะชวยลดปริมาณการถายเท  
ความรอนผานชองเปดที่เปนกระจกจากภายนอกสูภายใน  
 

เกณฑในการพิจารณา ไดคะแนน 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาหากมีการใชหนาตางกระจก 2 ชั้น และเปนประเภท Low-E 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุการใชหนาตาง
กระจก Low-E จากแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบกอสราง  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองแสดงใหเห็นการใช
หนาตางกระจก Low-E จากแบบที่ใชกอสรางจริงและจากการสุมตรวจของหนาตาง
ที่ติดตั้งในอาคารจริง 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ตองมีการใชหนาตางกระจก 2 ชั้น และเปนประเภท Low-E ในพ้ืนที่ใชสอยหลัก
ของอาคาร โดยเฉพาะในสวนที่มีการปรับอากาศ 
 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 

- 

แหลงอางอิง 

 

Carmody, J., Selkowitz, S.E., & Heschong, L. Residential Windows: A 
Guide to New Technologies and Energy Performance. New York: 
W.W. Norton, 1996. 
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หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

3.2 การปองกันความรอนผนังและหนาตางภายนอก  
      (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 

  

ก5 สัมประสิทธ์ิการบังแดดกระจก (SC หรือ SHGC) 2-11 - 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานโดยการออกแบบและเลือกใชวัสดุหนาตางที่มีคา
สัมประสิทธิ์การบังแดดต่ํา เพ่ือลดการถายเทรังสีอาทิตยเขาสูอาคาร 
 

หลักการและเหตุผล การถายเทรังสีอาทิตยผานชองเปดที่เปนกระจกเปนปจจัยหลักปจจัยหนึ่งที่สง  
ผลกระทบตอสภาวะนาสบายและเพิ่มภาระในการทําความเย็นในกรณีที่มีการใช
เครื่องปรับอากาศ การใชกระจกที่มีคาสัมประสิทธิ์การบังแดดต่ําจะชวยลดปริมาณ
การถายเทรังสีอาทิตยผานชองเปดที่เปนกระจกจากภายนอกสูภายใน  
 

เกณฑในการพิจารณา ไดคะแนน 2-11 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาตามคาสัมประสิทธิ์การบังแดดของกระจกที่ใช ไดแก 
 

คาสัมประสิทธิ์การบังแดดของกระจก (SC หรือ SHGC) 
คะแนน 

สํานักงาน หองสมุด หางสรรพสินคา รานคา โรงแรม โรงพยาบาล 

ต่ํากวา 0.75 (SHGC ต่ํากวา 0.65) 2 
ต่ํากวา 0.55 (SHGC ต่ํากวา 0.48) 6 
ต่ํากวา 0.35 (SHGC ต่ํากวา 0.30) 11  

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุคาสัมประสิทธิ์  
การบังแดดของกระจกที่ใช จากแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบกอสราง 
โดยใชวิธีการคํานวณตามพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 
2535 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุคาสัมประสิทธิ์  
การบังแดดของกระจกที่ใช จากแบบที่ใชกอสรางจริง และแสดงใหเห็นการใช  
ชองเปดกระจกที่มีคาสัมประสิทธิ์การบังแดดของกระจกตามที่ไดรายงานไว โดย
การตรวจชองปดที่ติดตั้งในอาคารจริง หรือแนบเอกสารรับรองคา SC หรือ SHGC 
ของกระจกที่ใชจากผูผลิต 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

เปนหัวขอการประเมินท่ีตองมีคะแนน หากเลือก ก  
หากเลือก ก จะตองไดคะแนนรวมในหมวด ก ไมตํ่ากวา 15 คะแนน 
 

คํานวณคาสัมประสิทธิ์การบังแดดของกระจกโดยคิดถวงเฉล่ียกับพ้ืนที่ชองเปด
ทั้งหมด  
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ขอมูลเพิ่มเติม คา Shading Coefficient (SC) ในพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน
หมายถึง สัมประสิทธิ์การบังแดดของหนาตาง ซึ่งขึ้นอยูกับคาสัมประสิทธิ์การบัง
แดดของกระจก (SC1) และคาสัมประสิทธิ์การบังแดดของอุปกรณบังแดดภายนอก
อาคาร (SC2) หัวขอการประเมินในหัวขอนี้มุงเนนไปที่การประเมินคาสัมประสิทธิ์
การบังแดดของกระจก (SC1) ซึ่งเปนคาแสดงการสงผานรังสีดวงอาทิตยของ
หนาตางหรือชองแสงหลังคาชนิดหนึ่งๆ เทียบกับคาการสงผานรังสีดวงอาทิตย
ผานหนาตางกระจกใสหนา 1/8 นิ้ว ในตางประเทศคุณสมบัติการสงผานรังสี  
ดวงอาทิตยของหนาตางจะใชคา Solar Heat Gain Coefficient (SHGC) เปน
มาตรฐานแทนการใชคา SC1 โดยคา SHGC หมายถึง คาแสดงสัดสวนการสงผาน
รังสีดวงอาทิตยของหนาตางหรือชองแสงหลังคาชนิดหนึ่งๆ โดยความสัมพันธ
ระหวางคา SC และ SHGC เปนไปตามสมการ 

SC = 1.15(SHGC) 
ตามโครงการปรับปรุงขอกําหนดการใชพลังงานในการควบคุม ไดใชคา SHGC 
แทนคา SC1 
 

แหลงอางอิง 

 

พระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, Danish International 

Development Assistance, สถาบันเทคโนโลยีเอเชีย. “โครงการปรับปรุง  
ขอกําหนดการใชพลังงานในอาคารควบคุม.” รายงานฉบับสุดทาย, 
กรกฎาคม 2547. 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน, คูมือมาตรฐาน
การอนุรักษพลังงานในอาคาร ตามเกณฑมาตรฐานการอนุรักษพลังงานใน
อาคารภายใต พ.ร.บ.การสงเสริมการอนุรักษพลังงาน (ฉบับที่2) พ.ศ.2550. 
กองฝกอบรม กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ, 2550 

Carmody, J., Selkowitz, S.E., & Heschong, L. Residential Windows: A   
Guide to New Technologies and Energy Performance. New York: 
W.W. Norton, 1996. 
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หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

3.2 การปองกันความรอนผนังและหนาตางภายนอก  
      (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 

  

ก6 เกณฑคาสัมประสิทธ์ิการบังแดดของอุปกรณบังแดดภายนอก 
อาคาร (SC) 

1-2 - 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานโดยการออกแบบอุปกรณบังแดดใหกับชองเปด
หนาตาง เพ่ือปองกันรังสีอาทิตยตรงเขาสูอาคาร 
 

หลักการและเหตุผล ลักษณะการถายเทรังสีอาทิตยผานชองเปดเปนปจจัยหลักปจจัยหนึ่งที่สง  
ผลกระทบตอสภาวะนาสบายและเพิ่มภาระในการทําความเย็นในกรณีที่มีการใช
เครื่องปรับอากาศ การเพิ่มแผงบังแดดที่มีการออกแบบอยางเหมาะสมจะชวยลด
ปริมาณการถายเทรังสีอาทิตยผานชองเปดจากภายนอกสูภายใน  
 

เกณฑในการพิจารณา ไดคะแนน 1-2 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาตามคาสัมประสิทธิ์การบังแดดของอุปกรณบังแดดภายนอกอาคารที่
ใช ไดแก 
 

คาสัมประสิทธิ์การบังแดดของอุปกรณบังแดด 
ภายนอกอาคาร (SC) คะแนน 

สํานักงาน หองสมุด หางสรรพสินคา รานคา โรงแรม โรงพยาบาล 

ต่ํากวา 0.9 1 
ต่ํากวา 0.8 2 

 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุคาสัมประสิทธิ์การ
บังแดดของอุปกรณบังแดดภายนอกอาคาร จากแบบกอสรางหรือรายการประกอบ
แบบกอสราง ประกอบกับการใชวิธีการคํานวณตามพระราชบัญญัติการสงเสริม 
การอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองแสดงใหเห็นการใช  
แผงบังแดดที่มีคาสัมประสิทธิ์การบังแดดของอุปกรณบังแดดภายนอกอาคาร 
ตามที่ไดรายงานไว จากการสุมตรวจขนาดของแผงบังแดดที่ติดตั้งในอาคารจริง 
ประกอบกับการใชวิธีการคํานวณตามพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษ
พลังงาน พ.ศ. 2535 
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หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

คํานวณคาสัมประสิทธิ์การบังแดดของอุปกรณบังแดดภายนอกอาคารโดยคิดถวง
เฉล่ียทั้งอาคาร 
 

ขอมูลเพิ่มเติม คา Shading Coefficient (SC) ในพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน
หมายถึง สัมประสิทธิ์การบังแดดของหนาตาง ซึ่งขึ้นอยูกับคาสัมประสิทธิ์การบัง
แดดของกระจก (SC1) และคาสัมประสิทธิ์การบังแดดของอุปกรณบังแดดภายนอก
อาคาร (SC2) หัวขอการประเมินในหัวขอนี้มุงเนนไปที่การประเมินคาสัมประสิทธิ์
การบังแดดของอุปกรณบังแดดภายนอกอาคาร (SC2) ตามโครงการปรับปรุงขอ
กําหนดการใชพลังงานในการควบคุม ไดใชคา SHGC แทนคา SC1 
 

แหลงอางอิง 

 

พระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, Danish International 

Development Assistance, สถาบันเทคโนโลยีเอเชีย. “โครงการปรับปรุง  
ขอกําหนดการใชพลังงานในอาคารควบคุม.” รายงานฉบับสุดทาย, 
กรกฎาคม 2547. 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน , คูมือ
มาตรฐานการอนุรักษพลังงานในอาคาร ตามเกณฑมาตรฐานการอนุรักษ
พลังงานในอาคารภายใต พ.ร.บ.การสงเสริมการอนุรักษพลังงาน (ฉบับที่2) 
พ.ศ.2550. กองฝกอบรม กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ, 2550. 
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หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

3.2 การปองกันความรอนผนังและหนาตางภายนอก  
      (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 

  

ก7 สีผิวผนังภายนอกเปนโทนสีออน และมวลของผนังเกิน 200 kg/m2 1 - 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานโดยการออกแบบใชสีผนังภายนอกอาคารและมวลของ
ผนังภายนอก เพ่ือลดความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาระหวางภายนอกกับภายใน 
 

หลักการและเหตุผล สีผิวของผนังภายนอกและมวลสารเปนปจจัยหนึ่งที่สงผลกระทบตอสภาวะนาสบายและ
เพ่ิมภาระในการทําความเย็นในกรณีที่มีการใชเครื่องปรับอากาศ เนื่องจากสีผนังโทน
ออนจะมีการดูดซับรังสีความรอนนอยกวาสีผนังที่เขม และมวลสารของผนังที่มากชวย
ลดความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาระหวางภายนอกกับภายใน และสงผลใหมีการ  
นําความรอนเขามาในอาคารนอยลง 
 

เกณฑในการพิจารณา ไดคะแนน 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตย (แอลฟา) ของสีที่ใชทาผิวผนัง
ภายนอกอาคาร หรือประเภทของวัสดุผนังซึ่งตองไมเกิน 0.6 และผนังภายนอกม ี 
มวลเกิน 200 kg/m2 โดยคิดถวงเฉล่ียจากพื้นที่ผิวทั้งอาคาร 
  

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุรายละเอียดของสีที่ใช  
ทาภายนอกอาคาร คาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตย (แอลฟา) และมวลของผนัง
จากแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบกอสราง โดยการเทียบเคียงคาสัมประสิทธิ์
การดูดกลืนรังสีอาทิตย (แอลฟา) ตามความในพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษ
พลังงาน พ.ศ. 2535 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุรายละเอียดของสีที่ใชทา
ภายนอกอาคาร และคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตย (แอลฟา) และมวลของผนัง
จากแบบที่ใชกอสรางจริงและการสุมตรวจจากอาคารจริง โดยการเทียบเคียงคา
สัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตย (แอลฟา) ตามความในพระราชบัญญัติการสงเสริม
การอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

คํานวณคาสัมประสิทธิ์การดูดกลืนรังสีอาทิตยและมวลของผนังภายนอกอาคารโดยคิด
ถวงเฉล่ียทั้งอาคาร 
 

ขอมูลเพิ่มเติม คาการดูดกลืนรังสีดวงอาทิตยของวัสดุที่ใชทําผนังและสีที่ใชทาภายนอกของผนังชนิด
ตางๆ ถูกกําหนดมาเพื่อใชประกอบการหาคาความแตกตางระหวางอุณหภูมิเทียบเทา 
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แหลงอางอิง 

 

พระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, Danish International Development 

Assistance, สถาบันเทคโนโลยีเอเชีย. “โครงการปรับปรุงขอกําหนดการใช
พลังงานในอาคารควบคุม.” รายงานฉบับสุดทาย, กรกฎาคม 2547. 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน, คูมือมาตรฐานการ
อนุรักษพลังงานในอาคาร ตามเกณฑมาตรฐานการอนุรักษพลังงานในอาคาร
ภายใต พ.ร.บ.การสงเสริมการอนุรักษพลังงาน (ฉบับที่2) พ.ศ. 2550. กอง
ฝกอบรม กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ, 2550. 
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หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

3.2 การปองกันความรอนผนังและหนาตางภายนอก  
      (เลือกระหวาง ก หรือ ข) 

  

ข คาการถายเทความรอนรวมของผนังภายนอก (OTTV) 15-27 - 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานโดยการออกแบบและเลือกใชวัสดุเปลือกอาคารที่
มีประสิทธิภาพการปองกันความรอนสูง โดยเนนที่การออกแบบผนังและหนาตาง
ภายนอก รวมทั้งการเลือกใชวัสดุผนังและหนาตางภายนอกที่มีการกันความรอน
อยางเหมาะสม 
 

หลักการและเหตุผล ลักษณะการถายเทความรอนรวมของผนังเปนปจจัยหลักปจจัยหนึ่งที่สงผลกระทบ
ตอสภาวะนาสบายและเพิ่มภาระในการทําความเย็นในกรณีที่มีการใช
เครื่องปรับอากาศ การกําหนดคาการถายเทความรอนรวมของผนังภายนอก 
(OTTV) จะชวยลดปริมาณการถายเทความรอนผานเปลือกอาคารจากภายนอก  
สูภายใน  
 

เกณฑในการพิจารณา ไดคะแนน 15-27 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาตามคาการถายเทความรอนรวมของผนังภายนอก (OTTV) โดยมี
รายละเอียดการประเมินดังตอไปนี้ 
 

คาการถายเทความรอนรวมของผนังภายนอก (OTTV W/m2) 
คะแนน 

สํานักงาน หองสมุด หางสรรพสินคา รานคา โรงแรม โรงพยาบาล 

ต่ํากวา 45 ต่ํากวา 34 ต่ํากวา 26 15 
ต่ํากวา 40 ต่ํากวา 30 ต่ํากวา 23 17 
ต่ํากวา 35 ต่ํากวา 26 ต่ํากวา 20 19 
ต่ํากวา 30 ต่ํากวา 22 ต่ํากวา 17 21 
ต่ํากวา 25 ต่ํากวา 18 ต่ํากวา 14 24 
ต่ํากวา 20 ต่ํากวา 14 ต่ํากวา 11 27  

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 
ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุ  
คาการถายเทความรอนรวมของผนังภายนอก (OTTV) จากแบบกอสรางหรือ
รายการประกอบแบบกอสราง โดยใชวิธีการคํานวณรายงานการศึกษาโครงการ
ปรับปรุง ขอกําหนดการใชพลังงานในอาคารควบคุม 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุ  
คาการถายเทความรอนรวมของผนังภายนอก (OTTV) จากแบบที่สรางจริงและ  
สุมตรวจคุณลักษณะของผนังภายนอกและของหนาตางที่ติดตั้งในอาคารจริง  
โดยใชวิธีการคํานวณตามรายงานการศึกษาโครงการปรับปรุงขอกําหนดการใช
พลังงานในอาคารควบคุม 
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วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ใชวิธีการเดียวกับชวงกอสราง 
 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

เปนหัวขอการประเมินท่ีตองมีคะแนนหากเลือก ข 
คําจํากัดความและวิธีการคํานวณคาการถายเทความรอนรวมผนัง (OTTV) เปนไป
ตามรายงานการศึกษาโครงการปรับปรุงขอกําหนดการใชพลังงานในอาคาร
ควบคุม 

ขอมูลเพิ่มเติม - 
 

แหลงอางอิง 

 

พระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, Danish International 

Development Assistance, สถาบันเทคโนโลยีเอเชีย. “โครงการปรับปรุง  
ขอกําหนดการใชพลังงานในอาคารควบคุม”. รายงานฉบับสุดทาย, 
กรกฎาคม 2547. 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน กระทรวงพลังงาน, คูมือมาตรฐาน
การอนุรักษพลังงานในอาคาร ตามเกณฑมาตรฐานการอนุรักษพลังงานใน
อาคารภายใต พ.ร.บ.การสงเสริมการอนุรักษพลังงาน (ฉบับที่2) พ.ศ. 2550, 
กองฝกอบรม กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษ, 2550. 
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หมวดที่ 3 เปลือกอาคาร การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

3.3 คาการร่ัวซึมอากาศที่บานกรอบหนาตางและประตู 1-3 - 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานโดยการออกแบบและเลือกใชวัสดุวงกบและ  
บานกรอบหนาตางและประตูที่มีอัตราการรั่วซึมของอากาศต่ํา 
 

หลักการและเหตุผล การรั่วซึมของอากาศผานกรอบประตูและหนาตางเปนภาระการทําความเย็นอยาง
หนึ่งของระบบปรับอากาศ หากผูออกแบบใชหนาตางที่มีวัสดุวงกบและงานกรอบ
ประตูและหนาตางภายนอกที่มีรอยตอแนนจะทําใหอัตราการรั่วซึมอากาศต่ํา เปน
การลดการพาความรอนและความชื้นจากภายนอกเขาสูพ้ืนที่ปรับอากาศ ซึ่งสงผล
ตอการลดภาระการทําความเย็นของเครื่องปรับอากาศลง 
 

เกณฑในการพิจารณา ไดคะแนน 1-3 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาตามคาปริมาณการรั่วของอากาศที่มีหนวยเปนปริมาตรอากาศตอ
วินาทีตอความยาวเสนรอยรั่ว (l/s-m of crack) โดยมีรายละเอียดการประเมิน
ดังตอไปนี้ 
 
คาปริมาณการรั่วของอากาศ (l/s-m of crack) คะแนน 

นอยกวา 0.9 l/s-m of crack 1 
นอยกวา 0.6 l/s-m of crack 2 
นอยกวา 0.3 l/s-m of crack 3  

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 

ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุคา  
การปริมาณการรั่วของอากาศ จากแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบกอสราง 
โดยใชวิธีการคํานวณตามภาคผนวก ง 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุคา  
การปริมาณการรั่วของอากาศจากแบบที่สรางจริง (as-built drawing) และการสุม
ตรวจคุณลักษณะของหนาตางที่ติดตั้งในอาคารจริง โดยใชวิธีการคํานวณตาม
ภาคผนวก ง 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

  

- 

ขอมูลเพิ่มเติม - 

แหลงอางอิง 

 

กูสกานา กูบาฮา และ สุทธิพงศ เนื่องเยาว. “การศึกษาลักษณะการรั่วซึมของ 
กรอบหนาตาง”. รายงานฉบับสมบูรณ. สถาบันวิจัยพลังงาน จุฬาลงกรณ 
มหาวิทยาลัย, 2549. 
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  การประหยัด 
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

หมวดที่ 4  ระบบปรับอากาศ 15 8 
 4.1 ประสิทธิภาพขั้นตํ่าเคร่ืองปรับอากาศ 3-8 1-3 
 4.2 สารทําความเย็น - 1-2 
 4.3 ระบบนําอากาศบริสุทธ์ิเขาอาคาร 1-3 1-2 
 4.4 การแบงโซนอุณหภาพ 1-3 1 
 4.5 คาสัมประสิทธ์ิการนําความรอนรวมของ

ผนังกั้นภายในสวนปรับอากาศ 
1 -  
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หมวดที่ 4 ระบบปรับอากาศ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

4.1 ประสิทธิภาพข้ันตํ่าเคร่ืองปรับอากาศ  
       (เลือกระหวาง ก หรือ ข ถามีท้ัง ก และ ข ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นท่ี) 
 ก เคร่ืองปรับอากาศขนาดเล็ก (ระบบแยกสวนหรือแบบเปนชุด/เลือก 

ระหวาง ก1 หรือ ก2 ถามีท้ัง ก1 และ ก2 ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นท่ี) 
  ก1 ชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดต่ํากวา 5 ตันความเย็น 6-8 - 

 ก2 ชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ทุกขนาด 6-8 - 
 

วัตถุประสงค 
 

 
เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานในสวนภาระระบบ (system load) 
 

หลักการและเหตุผล พลังงานที่ใชในอาคารประมาณครึ่งหนึ่งหรือมากกวาใชไปกับการทําความเย็นใหแก
อากาศภายในอาคาร ระบบปรับอากาศจึงจําเปนตองไดรับการออกแบบและติดตั้งโดย
คํานึงถึงประสิทธิภาพเครื่องกล 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 6-8 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากประสิทธิภาพของเครื่องปรับอากาศ สําหรับเครื่องปรับอากาศขนาด
เล็กระบบแยกสวนหรือแบบเปนชุด ตองมีคา EER (energy efficiency ratio) ไมตํ่า
กวาที่กําหนดในตาราง 
 

 
ประสิทธิภาพของเครื่องปรับอากาศ 

การประหยัด
พลังงาน 

ความรบัผิดชอบ
ตอส่ิงแวดลอม 

ก1 ชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดใหญกวา 5 ตันความเย็น 
 - EER มากกวา 3.22 (10.10 Btu/h/W) 6 - 
 - EER มากกวา 3.37 (10.58 Btu/h/W) 8 - 

ก2 ชนิดระบายความรอนดวยนํ้า ทุกขนาด  
 - EER มากกวา 2.92 (9.18 Btu/h/W) 6 - 
 - EER มากกวา 3.06 (9.61 Btu/h/W) 8 - 

 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 
ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุคา EER ของ
เครื่องปรับอากาศ จากแบบกอสรางและรายการประกอบแบบ พรอมแนบเอกสาร
รับรองประสิทธิภาพเครื่องกล  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 
 

- 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
 

4 - 3 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมิน โดยระบุคา EER ของ
เครื่องปรับอากาศที่ใชในแบบกอสรางจริง และตรวจสอบเครื่องปรับอากาศที่ติดตั้งวามี
คา EER ตรงกับที่กําหนดในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ และตรงกับ
เอกสารที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ หากมีการเปล่ียนแปลงเครื่องปรับอากาศ
ใหเจาของหรือผูออกแบบสงเอกสารยืนยันประสิทธิภาพเครื่องกลเขามาใหม เพ่ือ  
ผูประเมินตรวจสอบอีกครั้ง 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

เปนหัวขอการประเมินท่ีตองมีคะแนน หากเลือก ก 
ถามีทั้ง ก1 และ ก2 ใหคํานวณคะแนนโดยถวงเฉล่ียกับพ้ืนที่ 
 

ถามีทั้ง ก และ ข ใหคํานวณคะแนนโดยถวงเฉล่ียกับพ้ืนที่ 
 

วิธีการทดสอบประสิทธิภาพใหใชวิธีการตาม มอก. หรือ ARI หรือมาตรฐานอื่นที่มี
ความนาเชื่อถือเทียบเทา 
 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 

คา EER ที่กําหนดเปนคาที่มีประสิทธิภาพสูงกวาที่กฎหมายและมาตรฐานระบบปรับ
อากาศและระบายอากาศโดย ว.ส.ท. กําหนด 5% และ 10% ตามลําดับ 
 

แหลงอางอิง กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, Danish International Development 
Assistance, สถาบันเทคโนโลยีเอเชีย. “โครงการปรับปรุงขอกําหนดการใช
พลังงานในอาคารควบคุม”. รายงานฉบับสุดทาย, กรกฎาคม 2547. 

ว.ส.ท. มาตรฐานระบบปรับอากาศและระบายอากาศ. กรุงเทพฯ, 2549. 
  



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
 

4 - 4 

หมวดที่ 4 ระบบปรับอากาศ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

4.1 ประสิทธิภาพข้ันตํ่าเคร่ืองปรับอากาศ  
       (เลือกระหวาง ก หรือ ข ถามีท้ัง ก และ ข ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นท่ี) 
 ข ระบบปรับอากาศขนาดใหญ (เลือกระหวาง ข1 หรือ ข2 ถามีท้ัง ข1  

และ ข2 ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นท่ี) 
  ข1 เคร่ืองทํานํ้าเย็นชนิดระบายความรอนดวยอากาศ 3-4 - 

 ข2 เคร่ืองทํานํ้าเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา  3-4 - 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือการประหยัดพลังงานระบบปรับอากาศสวนทําน้ําเย็น 
 

หลักการและเหตุผล พลังงานที่ใชในอาคารประมาณครึ่งหนึ่งหรือมากกวาใชไปกับการทําความเย็นใหกับ
อากาศภายในอาคาร ระบบปรับอากาศจึงจําเปนตองไดรับการออกแบบและติดตั้งโดย
คํานึงถึงประสิทธิภาพเครื่องกล 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 3-4 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากคา COP สําหรับระบบปรับอากาศขนาดใหญ เครื่องทําน้ําเย็นชนิด
ระบายความรอนดวยอากาศหรือชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ตองมีคา COP 
(coefficient of performance) ไมตํ่ากวาที่กําหนดในตาราง  
 

  การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผิดชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

ข1 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดไมเกิน 100 ตันความเย็น 
 - COP มากกวา 2.84 3 - 
 - COP มากกวา 2.97 4 - 

เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยอากาศ ขนาดเกินกวา 100 ตันความเย็น 
 - COP มากกวา 3.08 3 - 
 - COP มากกวา 3.22 4 - 

ข2 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความดวยน้ํา ขนาดนอยกวา 150 ตันความเย็น 
 - COP มากกวา 4.11 3 - 
 - COP มากกวา 4.30 4 - 

 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาด 150-199 ตันความเย็น 
  - COP มากกวา 4.92 3 - 
  - COP มากกวา 5.16 4 - 
 เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาด 200-249 ตันความเย็น 
  - COP มากกวา 5.51 3 - 
  - COP มากกวา 5.78 4 - 

เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาด 250-500 ตันความเย็น 
 - COP มากกวา 5.67 3 - 
 - COP มากกวา 5.94 4 - 

เครื่องทําน้ําเย็นชนิดระบายความรอนดวยน้ํา ขนาดเกินกวา 500 ตันความเย็น 
  - COP มากกวา 5.95 3 - 
  - COP มากกวา 6.24 4 -  
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วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุคา COP ของเครื่องทํา  
น้ําเย็นของเครื่องปรับอากาศขนาดใหญ ในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ
พรอมแนบเอกสารรับรองคา COP ของเครื่องทําน้ําเย็นที่ใช 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 
 

- 

วิธีการประเมิน 
ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุคา COP ของเครื่องทํา  
น้ําเย็นของเครื่องปรับอากาศขนาดใหญ ในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ 
พรอมแนบเอกสารรับรองคา COP ของเครื่องทําน้ําเย็นที่ใช และตรวจสอบเคร่ืองทํา  
น้ําเย็นที่ติดตั้งวา มีคา COP ตรงกับที่กําหนดในรายการประกอบแบบและตรงกับ
เอกสารที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ หากมีการเปล่ียนแปลงเครื่องทําน้ําเย็น  
ใหเจาของอาคารหรือผูออกแบบสงเอกสารยืนยันประสิทธิภาพเครื่องกลเขามาใหม  
เพ่ือผูประเมินตรวจสอบอีกครั้ง 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

เปนหัวขอประเมินท่ีตองมีคะแนน หากเลือก ข 
ถามีทั้ง ข1 และ ข2 ใหคํานวณคะแนนโดยถวงเฉล่ียกับพ้ืนที่ 
 

ถามีทั้ง ก และ ข ใหคํานวณคะแนนโดยถวงเฉล่ียกับพ้ืนที่ 
 

วิธีการทดสอบประสิทธิภาพใหใชวิธีการตาม มอก. หรือ ARI หรือมาตรฐานอื่นที่มี
ความนาเชื่อถือเทียบเทา 
 

ขอมูลเพิ่มเติม 
 

คา COP ที่กําหนดเปนคาที่มีประสิทธิภาพสูงกวาที่กฎหมายและมาตรฐานระบบ  
ปรับอากาศและระบายอากาศโดย ว.ส.ท. กําหนด 5% และ 10% ตามลําดับ 
  

แหลงอางอิง กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, Danish International Development 
Assistance, สถาบันเทคโนโลยีเอเชีย. “โครงการปรับปรุงขอกําหนดการใช
พลังงานในอาคารควบคุม”. รายงานฉบับสุดทาย, กรกฎาคม 2547. 

ว.ส.ท. มาตรฐานระบบปรับอากาศและระบายอากาศ. กรุงเทพฯ, 2549. 
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หมวดที่ 4 ระบบปรับอากาศ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

4.1 ประสิทธิภาพขั้นตํ่าเคร่ืองปรับอากาศ  
      (เลือกระหวาง ก หรือ ข ถามีท้ัง ก และ ข ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นท่ี) 

  ข ระบบปรับอากาศขนาดใหญ 
  ข3 เคร่ืองสูบนํ้า 1-2 - 

 

วัตถุประสงค 
 

 

เพ่ือการประหยัดพลังงานในสวนเครื่องสูบน้ําที่ใชกับเคร่ืองทําน้ําเย็น 
 

หลักการและเหตุผล พลังงานที่ใชในอาคารประมาณครึ่งหนึ่งหรือมากกวาใชไปกับการทําความเย็นใหกับ
อากาศภายในอาคาร ในการขับเคล่ือนตัวกลางนําความเย็น (media of heat transfer) 
ซึ่งเปนน้ําตองใชเครื่องสูบน้ํา เครื่องสูบน้ําเปนอุปกรณประกอบในระบบปรับอากาศที่ใช
พลังงาน ประกอบดวยมอเตอรและเครื่องสูบน้ํา การออกแบบและติดตั้งควรคํานึงถึง
ประสิทธิภาพเครื่องกลเพื่อการประหยัดพลังงาน 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1-2 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการใชมอเตอรประสิทธิภาพสูง ดังที่กําหนดในตาราง 
 

ตารางท่ี 4.1.1 คาประสิทธิภาพข้ันต่ําของมอเตอรประสิทธิภาพสูงตามมาตรฐาน NEMA (%) 

HP 2 POLES 4 POLES 6 POLES 8 POLES 
1 75.5 82.5 80.0 75.5 

1.5 82.5 84.0 85.5 77.0 
2 84.0 84.0 86.5 82.5 
3 85.5 87.5 87.5 84.0 
5 87.5 87.5 87.5 85.5 

7.5 88.5 89.5 89.5 85.5 
10 89.5 89.5 89.5 88.5 
15 90.2 91.0 90.2 88.5 
20 90.2 91.0 90.2 89.5 
25 91.0 92.4 91.7 89.5 
30 91.0 92.4 91.7 91.0 
40 91.7 93.0 93.0 91.0 
50 92.4 93.0 93.0 91.7 
60 93.0 93.6 93.6 91.7 
75 93.0 94.1 93.6 93.0 
100 93.6 94.5 94.1 93.0 
125 94.5 94.5 94.1 93.6 
150 94.5 95.0 95.0 93.6 
200 95.0 95.0 95.0 94.1 
250 95.4 95.0 95.0 94.5 
300 95.4 95.4 95.4 94.5 
400 95.4 95.4 95.4 94.5 
500 95.4 95.8 95.4 94.5 

หมายเหตุ : คาคลาดเคลื่อนคาประสิทธิภาพที่ยอมรับได ± 0.5% 
ที่มา : กองภาคอุตสาหกรรม สํานักงานการจัดการดานการใชไฟฟา การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย 
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ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการใชเครื่องสูบน้ําประสิทธิภาพสูง ดังที่กําหนดในตาราง 
 

ตารางท่ี 4.1.2 คาประสิทธิภาพเครื่องสูบนํ้า 

อัตราไหล 
(ลิตร/วินาที) 

ประสิทธิภาพขั้นตํ่า 
(%) 

ตั้งแต 12.5 แตไมถึง 25 60 
ตั้งแต 25 แตไมถึง 50 75 
ตั้งแต 50 แตไมถึง 75 80 

ตั้งแต 75 ข้ึนไป 85 
 

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุประสิทธิภาพเครื่องสูบน้ํา 
สวนมอเตอรและสวนเครื่องสูบน้ําในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ พรอมแนบ
เอกสารรับรองประสิทธิภาพมอเตอรและเครื่องสูบน้ํา 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 
 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุประสิทธิภาพเครื่องสูบน้ํา 
สวนมอเตอรและสวนเครื่องสูบน้ําในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ พรอมแนบ
เอกสารรับรองประสิทธิภาพมอเตอรและเครื่องสูบน้ํา จากแบบที่ใชกอสรางจริง และ 
ตรวจสอบมอเตอรหรือเครื่องสูบน้ําที่ติดตั้งวา ตรงกับที่กําหนดในแบบกอสรางหรือ
รายการประกอบแบบ และตรงกับเอกสารรับรองที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ 
หากมีการเปลี่ยนแปลงมอเตอรหรือเครื่องสูบน้ํา ใหเจาของอาคารหรือผูออกแบบสง
เอกสารยืนยันมอเตอรหรือเครื่องสูบน้ําเปนชนิดประสิทธิภาพสูงเขามาใหม เพ่ือผู
ประเมินตรวจสอบอีกครั้ง 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

- 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 

- 

แหลงอางอิง - 
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หมวดที่ 4 ระบบปรับอากาศ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

4.1  ประสิทธิภาพข้ันตํ่าเคร่ืองปรับอากาศ  
 (เลือกระหวาง ก หรือ ข ถามีท้ัง ก และ ข ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นท่ี) 

 ข ระบบปรับอากาศขนาดใหญ  
  ข4 หอระบายความรอน - 1-2 

 

วัตถุประสงค 
 
 

 
เพ่ือรักษาสิ่งแวดลอมภายนอกอาคารโดยลดมลพิษเสียง และปองกันการแพรพันธุของ
เชื้อโรคผานละอองน้ําจากหอระบายความรอน ที่จะรบกวนผูใชอาคารและบริเวณ
ขางเคียง  
 

หลักการและเหตุผล หอระบายความรอนจะมีเสียงและละอองน้ําออกมาตลอดการทํางาน และหากขาด  
การบํารุงดูแลรักษาที่ดีจะเปนแหลงสะสมเชื้อโรคที่อาจเปนอันตรายตอมนุษยและผูใช
อาคารได การออกแบบสถานที่ต้ังหอระบายความรอนจึงเปนส่ิงที่ผูออกแบบควรให
ความสําคัญ เพ่ือความสะดวกในการบํารุงรักษา ทําความสะอาด ชวยรักษาสิ่งแวดลอม
ภายนอกอาคาร และลดละอองน้ําที่จะรบกวนผูใชอาคารและอาคารขางเคียง 
 

เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากสถานที่ต้ังหอระบายความรอนที่เอื้ออํานวยตอการบํารุงรักษาและทํา
ความสะอาด โดยตองมีทางเดินกวางไมตํ่ากวา 2 เมตร ที่ชางสามารถเดินเขาไปซอม
บํารุงได และมีทางเดินรอบหอระบายความรอนกวางไมตํ่ากวา 3 เมตร 
 

ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากสถานที่ต้ังหอระบายความรอนไมสงผลกระทบตอการนําอากาศใหม
เขาอาคารและพื้นที่ขางเคียง โดยตองหางจากชองนําอากาศเขาอาคารไมตํ่ากวา  
10 เมตร และไมอยูตนลม อีกทั้งตองอยูหางจากบริเวณขางเคียงไมตํ่ากวา 10 เมตร 
และไมสงละอองน้ําและเสียงไปสูพ้ืนที่ขางเคียง 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยแนบเอกสารแสดงสถานที่ต้ัง 
ทางเขาบํารุงรักษา และพ้ืนที่ทางเดินรอบหอระบายความรอน ตามกําหนด 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 
 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยแนบเอกสารแสดงสถานที่ต้ัง 
ทางเขาบํารุงรักษา และพ้ืนที่ทางเดินรอบหอระบายความรอน จากแบบที่ใชกอสรางจริง 
และตรวจสอบวา สถานที่ต้ัง ทางเขาบํารุงรักษา และพ้ืนที่ทางเดินรอบหอระบาย  
ความรอนตรงตามเอกสารที่แนบมาในชวงออกแบบหรือไม และหอระบายความรอนสง
ผลกระทบตอการนําอากาศใหมเขาอาคารและพื้นที่ขางเคียงหรือไม  
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หมวดที่ 4 ระบบปรับอากาศ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

4.1 ประสิทธิภาพข้ันตํ่าเคร่ืองปรับอากาศ  
       (เลือกระหวาง ก หรือ ข ถามีท้ัง ก และ ข ใหคํานวณถวงเฉลี่ยกับพื้นท่ี) 

 ข ระบบปรับอากาศขนาดใหญ  
 ข5 สวนจายลมเย็น ขนาดต้ังแต 1500 l/s (3000 cfm) 1-2 1 

 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือการประหยัดพลังงานในสวนระบบจายลมเย็น และควบคุมคุณภาพอากาศในอาคาร 
 

หลักการและเหตุผล พลังงานที่ใชในอาคารประมาณครึ่งหนึ่งหรือมากกวาใชไปกับการทําความเย็นใหแก
พ้ืนที่ใชงานภายในอาคาร การจายลมเย็นใหแกพ้ืนที่ใชงานในอาคารก็ใชพลังงานดวย 
การออกแบบระบบจายลมเย็นควรคํานึงถึงประสิทธิภาพของมอเตอรพัดลมที่ใช ระบบ
ประหยัดพลังงานอื่นๆ และคุณภาพอากาศที่จายไปยังพ้ืนที่ใชงาน 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการใชมอเตอรประสิทธิภาพสูง ดังที่กําหนดในตาราง 

 

ตารางท่ี 4.1.1 คาประสิทธิภาพข้ันต่ําของมอเตอรประสิทธิภาพสูงตามมาตรฐาน NEMA (%) 

HP 2 POLES 4 POLES 6 POLES 8 POLES 
1 75.5 82.5 80.0 75.5 

1.5 82.5 84.0 85.5 77.0 
2 84.0 84.0 86.5 82.5 
3 85.5 87.5 87.5 84.0 
5 87.5 87.5 87.5 85.5 

7.5 88.5 89.5 89.5 85.5 
10 89.5 89.5 89.5 88.5 
15 90.2 91.0 90.2 88.5 
20 90.2 91.0 90.2 89.5 
25 91.0 92.4 91.7 89.5 
30 91.0 92.4 91.7 91.0 
40 91.7 93.0 93.0 91.0 
50 92.4 93.0 93.0 91.7 
60 93.0 93.6 93.6 91.7 
75 93.0 94.1 93.6 93.0 
100 93.6 94.5 94.1 93.0 
125 94.5 94.5 94.1 93.6 
150 94.5 95.0 95.0 93.6 
200 95.0 95.0 95.0 94.1 
250 95.4 95.0 95.0 94.5 
300 95.4 95.4 95.4 94.5 
400 95.4 95.4 95.4 94.5 
500 95.4 95.8 95.4 94.5 

หมายเหตุ : คาคลาดเคลื่อนคาประสิทธิภาพที่ยอมรับได ± 0.5% 
ที่มา : กองภาคอุตสาหกรรม สํานักงานการจัดการดานการใชไฟฟา การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย 
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ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากพื้นที่ที่ปรับอากาศมากกวา 30% ใชระบบลมแปรผัน (variable air 
volume; VAV) โดยใชอุปกรณที่คุมความเร็วรอบพัดลมเพ่ือการลดใชพลังงานสวน
มอเตอร 
 

ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากพื้นที่ใชงานในอาคาร ใชระบบกรองอากาศที่มีประสิทธิภาพอยางนอย 
25% ทดสอบดวยวิธี ASHRAE DUST SPOT หรือ MERV7 และสําหรับโรงพยาบาล
ในบริเวณหองที่มีการใชสอยรวมกันหลายคน เชน โถงรับผูปวย หองพักรวม ตองใช
ระบบกรองอากาศที่มีประสิทธิภาพอยางนอย 90% 

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุประสิทธิภาพมอเตอรใน
สวนจายลมเย็น หรือระบบลมแปรผัน หรือระบบกรองอากาศที่มีประสิทธิภาพสูง พรอม
แนบเอกสารรับรองประสิทธิภาพมอเตอร หรือระบบกรองอากาศประสิทธิภาพสูง 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 
 

- 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุประสิทธิภาพมอเตอรใน
สวนจายลมเย็น หรือระบบลมแปรผัน หรือระบบกรองอากาศที่มีประสิทธิภาพสูง พรอม
แนบเอกสารรับรองประสิทธิภาพมอเตอร หรือระบบกรองอากาศประสิทธิภาพสูง และ
ตรวจสอบมอเตอรสวนจายลมเย็น หรือระบบลมแปรผัน หรือระบบกรองอากาศที่ติดตั้ง
จริงวา ตรงกับเอกสารที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

- 
 
 

ขอมูลเพิ่มเติม 
 

AIA Guidelines for Design and Construction of Health Care Facilities. 
 

แหลงอางอิง 
 

- 
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หมวดที่ 4 ระบบปรับอากาศ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

4.2 สารทําความเย็น 
 4.2.1 ใชสารทําความเย็นท่ีสงผลตอสภาวะเรือนกระจกนอย - 1 

 

วัตถุประสงค 
 

 

เพ่ือลดการใชสาร CFCs ที่สงผลตอสภาวะเรือนกระจก 
 

หลักการและเหตุผล 
 

เนื่องจากสาร CFCs มีผลทําใหเกิดภาวะเรือนกระจกและทําลายชั้นโอโซนใน
บรรยากาศ หลายประเทศที่ยอมรับขอตกลงในสนธิสัญญา Montreal ไดยกเลิกการใช 
CFCs ชนิดตางๆ ในเครื่องทําความเย็นและระบบปรับอากาศ โดยหันมาใชสาร HCFCs 
และ HFCs ซึ่งมีคา global warming potential และคา ozone depletion potential นอย
แทนสาร CFCs  
 

เกณฑในการพิจารณา 
 

ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการใชเครื่องปรับอากาศที่ไมใช CFCs เปนสารทําความเย็น ดังตาราง
ที่ 4.2.1 แสดงชนิดของสารทําความเย็นที่นิยมใชแทน CFCs 

 
ตารางท่ี 4.2.1 สารทําความเย็นที่นิยมใชแทน CFCs 

Type of Alternative 
Refrigerant being replaced 

CFC 11 CFC 12 CFC 502 HCFC 22 

HCFC Alternatives  
(retrofill or new) 

123 401A 
401B 
409A 
409B 

 

402A 
402B 
403A 
402B 
408A 
411B 

N/A 

HFC Alternatives  
(retrofill or new) 

134a 
(new only) 

134a 
413A 

404A 
407A 
407B 

 
507 

407C 
417A 
410A 

(new only) 
134A 

(new only) 
Other Alternatives 
(new plant only) 

Ammonia HCs 
Ammonia 

HCs 
Ammonia 

HCs 
Ammonia  

 
วิธีการประเมิน 
ชวงออกแบบ 

 

 
ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุการใชเครื่องปรับอากาศ
ชนิดที่ไมใช CFCs เปนสารทําความเย็น จากแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ 
พรอมแนบเอกสารรับรองการใชสารทําความเย็น 
 

วิธีการประเมิน 
ชวงกอสราง 

 

- 
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วิธีการประเมิน 
ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุการใชเครื่องปรับอากาศ
ชนิดที่ไมใช CFCs เปนสารทําความเย็น จากแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ 
พรอมแนบเอกสารรับรองการใชสารทําความเย็น และตรวจสอบเครื่องปรับอากาศ  
ที่ติดตั้งวาใชสารทําความเย็นตรงกับที่กําหนดในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ  
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

เปนหัวขอการประเมินท่ีตองมีคะแนน 
สารทําความเย็น (refrigerant) หรือฟรีออน (Freeon-เปนชื่อเรียกทางการคาของผูผลิต
คือ ดูปองท) มีชื่อเรียกตางๆ กัน ตามองคประกอบที่ตางกัน เชน R-11, R-12, R-22, 
R-502 โดยที่ R-11, R-12 มีใชอยูในเครื่องปรับอากาศขนาดใหญ R-12 ใชใน
เครื่องปรับอากาศติดรถยนต R-22 ใชในเครื่องปรับอากาศขนาดเล็ก และ R-502 ใชใน
เครื่องทําความเย็น 
 
ปจจุบันมีการพบวาสารเหลานี้กอใหเกิดปญหากับโอโซนในชั้นบรรยากาศ ซึ่งหอหุม
โลกนี้ใหพนจากรังสีอัลตราไวโอเลตเกิดเปนชองโหวทางขั้วโลก นอกจากนี้ยังกลาวกัน
วาทําใหแสงอาทิตยที่เขามายังโลกสะทอนกลับออกไปสูนอกโลกไดนอยลง ทําให
บรรยากาศของโลกมีอุณหภูมิสูงขึ้น  
 
องคการสิ่งแวดลอมแหงสหประชาชาติ (UNEP) ไดผลักดันใหมีการลงนามใน 
อนุสัญญาเวียนนาวาดวยการพิทักษชั้นโอโซน ในป 2528 (ป 1985) ซึ่งปจจุบันมี 
สมาชิก 176 ประเทศ รวมท้ังประเทศไทย เกิดเปนขอตกลงระหวางประเทศที่เรียกวา 
Montreal Protocol หรือ พิธีสารมอนทรีออล ที่วาดวยการลดและเลิกใชสารทําลายชั้น
โอโซน โดยเฉพาะสารที่มีองคประกอบของคลอรีน (Cl), ฟลูออรีน (F) และคารบอน (C) 
หรือที่เรียกกันวา CFC (Chlorofluoro Carbon) รัฐบาลตางๆ เห็นความจําเปนดังกลาว
จึงสรางมาตรการที่แข็งแกรงเพ่ือลดและเลิกใชสารทําลายโอโซน โดยใชพ้ืนฐาน  
การประเมินทางวิทยาศาสตร ซึ่งมีการกําหนดคาศักยในการทําลายโอโซน เรียกวา 
ODP (Ozone Depletion Potential) และคาศักยในการทําใหอุณหภูมิโลกสูงขึ้น 
เรียกวา GWP (Global Warming Potential) สําหรับเปนตัวชี้วัด 

 
พันธกรณีสําหรับประเทศไทย รับผิดชอบโดย กรมโรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งจัดทํา
แผนการเพื่อกําหนดระยะเวลาการเลิกใชสารทําลายชั้นโอโซน ดังนี้  
 
สารทําลายชั้นโอโซนกลุมแรก (Annex A ตามพิธีสารมอนทรีออล) คือ สาร CFC-11, 
CFC-12 ในการผลิตสินคาใหมในป 2541 และการนําไปใชเพ่ือการซอมบํารุง สวนสาร 
CFC-113, CFC-114, CFC-115 เมทิล คลอโรฟอรม และเฮลอน ไดกําหนดใหเลิกใชใน
ป 2541 ซึ่งการกําหนดไวลวงหนานี้เพ่ือใหผูประกอบการและผูบริโภคมีชวงเวลาใน 
การเตรียมพรอมสําหรับการเปลี่ยนแปลงตางๆ ที่จะเกิดขึ้น เชน ปริมาณการผลิตสารที่
ลดลง ซึ่งอาจสงผลใหเกิดการขาดแคลนสารในการผลิตหรือซอมบํารุงเครื่องมืออุปกรณ
ที่มีอายุการใชงานที่ยาวนาน เชน ตูเย็น เปนตน นอกจากนี้ยังเปนการปองกันมิใหเกิด
ปญหาการกีดกันสินคาที่ผลิตหรือบรรจุดวยสารทําลายชั้นโอโซน ทําใหอุตสาหกรรม
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ไทย ไมถูกกีดกันทางการคาและเพิ่มความสามารถในการแขงขันในตลาดโลก  
โดยการสนับสนุนใหมีการลงทุนใหมในอุตสาหกรรมที่ไมใชสารทําลายชั้นโอโซน  
ในขณะเดียวกันก็ไดมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมโลกดวย 
 

ตารางท่ี 4.2.2 แสดงสารเคมีที่มีพิธีสารมอนทรีออลควบคุมอยู [e] 

 
หมายเหตุ : สําหรับในการพิจารณาในการใชสารทําความเย็นนั้นจะระบุแหลงที่ใชเปน Refrigeration 

 
ขอมูลเพิ่มเติม 

 
 
 
 
 
 
 

ตัวอยางคา global warming potential และคา ozone depletion potential ของสารทํา
ความเย็น HCFCs และ HFCs ที่นิยมใชแทนสาร CFCs ไดแสดงไวในตารางที่ 4.2.3 
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4.2 สารทําความเย็น 
 4.2.2 มีระบบตรวจจับการร่ัวไหลของสารทําความเย็น - 1 

 

วัตถุประสงค 
 
 

 

เพ่ือปองกันอันตรายตอผูใชอาคารโดยเฉพาะชางบํารุงรักษาจากสารทําความเย็นที่อาจ
รั่วออกจากเครื่องทําความเย็น (chiller) 
 

หลักการและเหตุผล 

 
หองเครื่องทําความเย็นที่มีการปรับอากาศมักจะไมมีการระบายอากาศ หากสารทํา
ความเย็นรั่วออกจากเครื่องทําความเย็น ในขณะที่ชางบํารุงรักษาประจําหองเครื่อง
ดังกลาวประจําการอยูอาจเกิดอันตรายจากการขาดอากาศหายใจได จึงควรติดตั้งระบบ
ตรวจจับการรั่วไหลของสารทําความเย็น เพ่ือความปลอดภัยของผูใชอาคาร โดยระบบ
ตรวจจับจะส่ังใหระบบระบายอากาศวิธีกลทํางานโดยอัตโนมัติเมื่อมีการรั่วไหลของสาร
ทําความเย็น 
 

เกณฑในการพิจารณา 

 
ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการติดตั้งและใชระบบตรวจจับการรั่วไหลของสารทําความเย็นใน  
หองเครื่องทําความเย็นที่มีระบบปรับอากาศ  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุการใชระบบตรวจจับ  
การรั่วไหลของสารทําความเย็นในหองเครื่องทําความเย็นที่มีระบบปรับอากาศ  
จากแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ พรอมแนบเอกสารเกี่ยวกับระบบดังกลาว 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 
 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุการใชระบบตรวจจับ  
การรั่วไหลของสารทําความเย็นในหองเครื่องทําความเย็นที่มีระบบปรับอากาศ  
จากแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ พรอมแนบเอกสารเกี่ยวกับระบบดังกลาว 
และตรวจสอบวามีการใชระบบตรวจจับการรั่วไหลของสารทําความเย็นในหอง  
เครื่องทําความเย็นที่มีระบบปรับอากาศ ตามเอกสารที่สงมาในการประเมินชวง
ออกแบบ 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

ในกรณีที่หองเครื่องทําความเย็นมีการปรับอากาศตองจัดใหมีระบบระบายอากาศ  
ซึ่งสามารถทํางานไดโดยอัตโนมัติโดยใชสัญญาณจากอุปกรณตรวจจับการรั่วไหลของ
สารทําความเย็น (refrigerant leakage detector) ที่ติดตั้งภายในหองเครื่อง ดังนี้ 
 

ระบบระบายอากาศวิธีกลตองเปนระบบท่ีแยกออกตางหากและเปนระบบที่ใชเฉพาะ
หองเครื่องโดยไมระบายอากาศในบริเวณอื่นใด และตองระบายอากาศออกจากหองทิ้ง 
สูภายนอกในอัตราไมนอยกวาปริมาณที่หาไดจากสูตร 
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       Q = 70√G 
เมื่อ   

Q = ปริมาณอากาศไหลในหนวยลิตรตอวินาที 
       G = มวลของสารทําความเย็นในหนวยกิโลกรัม ที่บรรจุอยูในระบบที่ใหญที่สุด  

ที่ติดตั้งในหองเครื่องทําความเย็น  
เพ่ือระบายอากาศในกรณีที่สารทําความเย็นรั่ว นอกจากนี้ระบบระบายอากาศวิธีกล
จะตอง 

(ก) หมุนเวียนอากาศอยางนอย 2.5 ลิตรตอวินาทีตอพ้ืนที่หองเครื่องหนึ่งตาราง
เมตร หรือ 9.5 ลิตรตอวินาทีตอคน เมื่อมีผูอยูในหอง และ 

(ข) ทํางานเมื่ออุณหภูมิภายในหองเครื่องสูงกวาอากาศภายนอกเกินกวา  
10 องศาเซลเซียส หรือสูงกวา 50 องศาเซลเซียส 

(ค) ตองจัดใหมีอากาศเติมเพ่ือแทนที่อากาศที่ ระบายทิ้ง สวิตชควบคุมระบบ
ระบายอากาศทิ้งตองติดตั้งอยูภายในหองเครื่อง และจะตองเขาถึงได
โดยสะดวก ระบบระบายอากาศนี้ตองรับไฟฟาจากระบบไฟฟาสํารองเพิ่มเติม
จากระบบไฟฟาหลักของอาคาร 

 
ขอมูลเพิ่มเติม 

 
- 

แหลงอางอิง ว.ส.ท. มาตรฐานระบบปรับอากาศและระบายอากาศ. กรุงเทพฯ, 2549. 
Trane. How Do We Evaluate The Combined Effects Of Ozone Depletion And 

Global Warming?, available online at 
http://www.trane.com/commercial/issues/environmental/cfc/cfc6.asp. 
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4.3 ระบบนําอากาศบริสุทธ์ิเขาอาคาร 
 4.3.1 ผานเกณฑการนําอากาศบริสุทธ์ิเขาอาคารขั้นตํ่า - 1 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือประกันคุณภาพอากาศภายในอาคารที่ดีและถูกสุขลักษณะ 
 

หลักการและเหตุผล 

 
การใชสอยภายในจะมีกาซคารบอนไดออกไซด (CO2) จากการหายใจของผูใชอาคาร 
กล่ินสารเคมีจากวัสดุกอสรางภายในและจุลชีวะ ในอาคารที่ปดและปรับอากาศจําเปน
อยางยิ่งที่จะตองมีการระบายอากาศเกาภายในอาคารออกไป และนําอากาศที่บริสุทธิ์
จากภายนอกเขามาทดแทน เพ่ือรักษาระดับคุณภาพอากาศภายในที่ดี ถูกสุขลักษณะ 
และไดมาตรฐาน เพ่ือรักษาสุขภาพของผูใชอาคาร 
 

เกณฑในการพิจารณา 

 
ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการระบายอากาศภายในอาคารผานเกณฑการนําอากาศบริสุทธิ์  
เขาอาคารขั้นต่ําที่กําหนด  
 

อาคารที่มีการใชสอยประเภทตางๆ จะตองมีอัตราการระบายอากาศขั้นต่ําดังที่กําหนด
ตามกฎกระทรวงฉบับที่ 33 การระบายอากาศโดยวิธีกล (กฎกระทรวงฉบับที่ 42 และ
ฉบับที่ 50 ที่มีการแกไขฉบับที่ 33) กฎกระทรวงฉบับที่ 39 อัตราการระบายอากาศ  
ในกรณีที่มีระบบปรับภาวะอากาศ และขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เรื่องควบคุมอาคาร 
พ.ศ. 2544 ขอ 67 การระบายอากาศในอาคารที่มีการปรับภาวะอากาศดวยระบบ  
การปรับอากาศ  
 

ตารางท่ี 4.3.1 อัตราการระบายอากาศโดยวิธีกล 

ลําดับท่ี สถานที่ 
อัตราการระบายอากาศ 

ไมนอยกวาจํานวนเทาของ
ปริมาตรของหองใน 1 ชั่วโมง 

1 หองน้ํา หองสวมของสํานักงาน 2 
2 หองน้ํา หองสวมของอาคารสาธารณะ 4 
3 ที่จอดรถที่อยูตํ่ากวาระดับพื้นดิน 4 
4 อาคารพาณิชย 4 
5 หางสรรพสินคา 4 
6 สถานที่จําหนายอาหารและเครื่องดื่ม 7 
7 สํานักงาน 7 
8 หองพักในโรงแรมหรืออาคารชุด 7 

9 
หองครัวของสถานที่จําหนายอาหารและ
เครื่องดื่ม 

24 

ที่มา : กฎกระทรวงฉบับที่ 33 (พ.ศ. 2535) และกฎกระทรวงฉบับที่ 39 (พ.ศ. 2537) ออกตามความใน
พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 
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การระบายอากาศในอาคารที่มีการปรับภาวะอากาศดวยระบบการปรับอากาศ ตองม ี 
การนําอากาศภายนอกเขามาในพื้นที่ปรับภาวะอากาศ หรือดูดอากาศจากภายในพื้นที่
ปรับภาวะอากาศออกไปไมนอยกวาอัตราตามตารางดังตอไปนี้ 
 

ตารางท่ี 4.3.2 อัตราการระบายอากาศในกรณีที่มีระบบการปรับภาวะอากาศ 

ลําดับท่ี สถานที่ (ประเภทการใช) ลบ.ม./ชม/.ตร.ม. 

1 หางสรรพสินคา (ทางเดินชมสินคา) 2 
2 สํานักงาน 2 
3 สถานที่สําหรับติดตอธุรกิจในธนาคาร 2 
4 หองพักในโรงแรมหรืออาคารชุด 2 
5 หองปฏิบัติการ 2 
6 รานตัดผม 3 
7 สถานบริหารรางกาย 5 
8 รานเสริมสวย 5 
9 หองประชุม 6 
10 หองนํ้า หองสวม 10 
12 สถานที่จําหนายอาหารและเครื่องดื่ม (หองรับประทานอาหาร) 10 
13 หองครัว 30 

14 

สถานพยาบาล 
- หองคนไข 
- หองผาตัดและหองทําคลอด 
- หองชวยชีวิตฉุกเฉนิ 
- หอง ไอ.ซี.ยู. และหอง ซี.ซี.ยู.  

 
2 
8 
5 
5 

ที่มา : กฎกระทรวงฉบับที่ 39 (พ.ศ. 2537) ขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เรื่องควบคุมอาคาร พ.ศ. 2544   
ขอ 67 การระบายอากาศในอาคารที่มีการปรับภาวะอากาศดวยระบบการปรับอากาศ  

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุอัตราการระบายอากาศ 
ชนิดหอง และการใชงานในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบวาผานเกณฑขั้นต่ํา  
ที่กฎหมายกําหนด พรอมแนบเอกสารรับรอง 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 
 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุอัตราการระบายอากาศ 
ชนิดหอง และการใชงานในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบวาผานเกณฑขั้นต่ํา 
ที่กฎหมายกําหนด พรอมแนบเอกสารรับรองตามการกอสรางจริง และตรวจสอบระบบ
นําอากาศบริสุทธิ์ของอาคารวาเปนไปตามเอกสารที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ  
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

เปนหัวขอการประเมินท่ีตองมีคะแนน 

ขอมูลเพิ่มเติม 
 

- 
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แหลงอางอิง กฎกระทรวงฉบับที่ 33 (พ.ศ. 2535) แกไขเพ่ิมเติมโดยกฎกระทรวงฉบับที่ 42 และ
ฉบับที่ 50 – อาคารสูง อาคารขนาดใหญพิเศษ และฉบับที่ 39, 47, 48, และ 55 
ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522. 

ขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร เรื่องควบคุมอาคาร พ.ศ. 2544 ขอ 67 “การระบายอากาศ
ในอาคารที่มีการปรับภาวะอากาศดวยระบบการปรับอากาศ”, available online at 

http://www.suyaphan.co.th/download.php. 
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หมวดที่ 4 ระบบปรับอากาศ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

4.3 ระบบนําอากาศบริสุทธ์ิเขาอาคาร 
 4.3.2 มีเคร่ืองแลกเปลี่ยนความรอนอากาศสูอากาศ  
         (thermal wheel , heat pipe หรือ runaround coils) 

2 - 
 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือลดภาระการทําความเย็นจากการระบายอากาศหรือนําอากาศบริสุทธิ์เขาอาคาร 
 

หลักการและเหตุผล 

 
อากาศบริสุทธิ์ภายนอกอาคารที่นําเขามาในพื้นที่ปรับอากาศ มีความรอนและเปนภาระ
ตอระบบทําความเย็นใหแกอาคาร ซึ่งตองใชพลังงานจํานวนมากในการทําความเย็น
ใหแกอากาศที่นําเขามาในอาคาร สวนอากาศที่ถูกปรับอากาศใหเย็นแลวและสวนหนึ่ง
จะตองระบายทิ้งออกภายนอกอาคาร ก็จะมีความเย็นที่ถูกทิ้งไปโดยเปลาประโยชนดวย 
ดังนั้น หากมีการติดตั้งเครื่องแลกเปล่ียนความรอนอากาศสูอากาศที่ระบบระบาย
อากาศของอาคาร เครื่องแลกเปลี่ยนความรอนอากาศสูอากาศนี้จะนําความเย็นจาก
อากาศที่ระบายทิ้งจากอาคารมาทําความเย็นใหแกอากาศบริสุทธิ์ที่นําเขามาในอาคาร 
ซึ่งจะชวยลดภาระการทําความเย็นในระบบปรับอากาศและประหยัดพลังงาน 
 

เกณฑในการพิจารณา 

 
ได 2 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการออกแบบติดตั้งเครื่องแลกเปล่ียนความรอนอากาศสูอากาศชนิด 
thermal wheel, heat pipe หรือ runaround coils 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุมีการติดตั้งเครื่อง
แลกเปล่ียนความรอนจากอากาศสูอากาศ ในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ 
พรอมแนบเอกสารแบบหรือรายการประกอบแบบสวนดังกลาว 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 
 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุมีการติดตั้งเครื่อง
แลกเปล่ียนความรอนจากอากาศสูอากาศ ในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ 
พรอมแนบเอกสารแบบหรือรายการประกอบแบบสวนดังกลาว ตามการกอสรางจริง 
และตรวจสอบวามีอุปกรณแลกเปล่ียนความรอนอากาศสูอากาศตามเอกสารที่สงมา  
ในการประเมินชวงออกแบบ 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

- 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 
- 

แหลงอางอิง - 
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หมวดที่ 4 ระบบปรับอากาศ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

4.3 ระบบนําอากาศบริสุทธ์ิเขาอาคาร 
4.3.3 ชองนําอากาศเขาอาคารไมอยูในตําแหนงท่ีมีมลพิษและ 

แหลงความรอน 

1 1 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือประหยัดพลังงานโดยหลีกเล่ียงการนําอากาศบริสุทธิ์ภายนอกที่รอนมากกวาปกติ
เขาอาคาร และรักษาคุณภาพอากาศภายในอาคารที่ดีและถูกสุขลักษณะ โดยไมนํา
มลพิษที่ปนเปอนกับอากาศภายนอกเขามาในอาคาร 

 

หลักการและเหตุผล 

 
อากาศจุลภาค (microclimate) รอบอาคารอาจมีสภาพที่เย็นหรือรอนกวาสภาพอากาศ
ปกติโดยทั่วไป เชน อากาศบริเวณผิวดาดแข็งที่ใหญและไมมีรมเงาจะรอนกวาอากาศ
บริเวณพ้ืนที่สีเขียวที่ไดรับรมเงา ประกอบกับภายนอกอาคารอาจมีแหลงมลพิษ เชน  
ไอเสียจากรถยนตในถนนที่มีการจราจรแออัดหรือจากลานจอดรถ และมลพิษจาก  
หอระบายความรอน เปนตน การออกแบบตําแหนงชองนําอากาศบริสุทธิ์ภายนอกเขา
มาในอาคารจึงเปนสวนสําคัญสวนหนึ่งในการชวยลดภาระการทําความเย็นตอการ
ระบายอากาศของอาคารปรับอากาศ และรักษาคุณภาพอากาศภายในอาคารที่ดี 
 

เกณฑในการพิจารณา 

 
ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
หากตําแหนงชองนําอากาศบริสุทธิ์เขาอาคารที่มีอากาศจุลภาคเย็นกวาอากาศปกติ
ทั่วไป และหางจากแหลงมลพิษ โดยชองนําอากาศโดยวิธีกลเขาตองอยูในดานที่ได  
รมเงาจากสิ่งกอสรางหรือตนไมใหญ ไมอยูในดานที่ติดกับถนนที่มีการจราจรหนาแนน 
หางจากแหลงที่เกิดอากาศเสีย ชองระบายอากาศทิ้ง ไมนอยกวา 5 เมตร และสูงจาก
พ้ืนดินไมนอยกวา 1.5 เมตร ตามเกณฑที่กําหนดโดยกฎกระทรวงฉบับที่ 39 และหาง
จากหอระบายความรอนไมตํ่ากวา 10 เมตร  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 
 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุตําแหนงชองนําอากาศ
บริสุทธิ์ตามหลักเกณฑในการพิจารณาในแบบกอสราง พรอมแนบเอกสารแบบสวน
ดังกลาว 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 
 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 
 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุตําแหนงชองนําอากาศ
บริสุทธิ์ตามหลักเกณฑในการพิจารณาในแบบกอสราง พรอมแนบเอกสารแบบสวน
ดังกลาวตามการกอสรางจริง และตรวจสอบชองนําอากาศบริสุทธิ์เขาอาคารวาเปนไป
ตามเอกสารที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

- 

ขอมูลเพิ่มเติม - 
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แหลงอางอิง กฎกระทรวงฉบับที่ 33 (พ.ศ. 2535) แกไขเพ่ิมเติมโดยกฎกระทรวงฉบับที่ 42 และ
ฉบับที่ 50 – อาคารสูง อาคารขนาดใหญพิเศษ และฉบับที่ 39, 47, 48, และ 55 
ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522. 

ขอบัญญัติกรุงเทพมหานคร, available online at 

http://www.suyaphan.co.th/download.php. 
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หมวดที่ 4 ระบบปรับอากาศ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

4.4 การแบงโซนอุณหภาพ  1-2 1 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือคงระดับสภาวะนาสบายที่เทากันตลอดพ้ืนที่ใชงาน เพ่ือคุณภาพสภาพแวดลอม
ภายในอาคารที่ดีและประหยัดพลังงานสวนปรับอากาศ 
 

หลักการและเหตุผล 

 
การแบงโซนอุณหภาพ (thermal zones) เปนโซนยอยและแบงโซนอุณหภาพรอบนอก 
(perimeter zone) ตามทิศออกจากโซนภายใน (internal zone) จะทําใหการควบคุม
ระดับสภาวะนาสบายหรือการปรับอากาศเย็นสัมพันธกับความรอนที่เขามา (heat gain) 
ในอาคาร เนื่องจากอิทธิพลรังสีอาทิตยตออาคารนั้นมีระดับไมเทากันแตกตางกัน  
ตามทิศและเวลา เชน พ้ืนที่ทางทิศตะวันตกจะไดรับความรอนจากรังสีอาทิตยสูง
มากกวาดานอื่นๆ ในเวลาบาย ดังนั้น ในพ้ืนที่สวนนี้จะมีภาระการทําความเย็นสูงกวา
พ้ืนที่ในโซนอ่ืนๆ การแยกโซนอุณหภาพยอยจะทําใหระบบปรับอากาศตอบสนอง
สัมพันธตอความรอนที่เขามาในอาคารหรือเกิดขึ้นในอาคารไดดี อีกทั้งชวยประหยัด
พลังงาน เนื่องจากโซนที่ไดรับอิทธิพลความรอนนอยไมตองปรับอากาศใหเย็นมากตาม
โซนที่ไดรับความรอนมาก และถาการใชงานอาคารไมเต็มพ้ืนที่ในบางชวงเวลา  
ก็สามารถเปดเครื่องปรับอากาศเฉพาะบริ เวณพ้ืนที่ ใชงานนั้น  แทนที่จะเปด
เครื่องปรับอากาศทั้งชั้นหรือทั้งอาคาร ซึ่งจะชวยประหยัดพลังงานอีกสวนหนึ่ง 
 

เกณฑในการพิจารณา 

 
ได 1-2 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
ได 1 คะแนน โดยพิจารณาจากการจัดโซนอุณหภาพ  
โดยโซนอุณหภาพยอยหน่ึงโซนควบคุมดวยทอรมอสแตตหนึ่งชุด การแบงโซนยอย
สําหรับอาคารสํานักงาน หองสมุด ไมควรเกิน 200 ตารางเมตร สําหรับอาคารโรงแรม
และโรงพยาบาล ไมควรเกิน 200 ตารางเมตร และสําหรับอาคารสรรพสินคา อาคาร
พาณิชย อาคารแสดงนิทรรศการ/สินคา ไมควรเกิน 500 ตารางเมตร  
 

ได 2 คะแนนในการจัดโซนอุณหภาพยอยตามทิศ 

สําหรับโซนอุณหภาพริมนอกอาคารควรมีระยะหางจากผนังภายนอกเขามา 4.5-6 เมตร 
และแบงแยกตามทิศ สวนโซนอุณหภาพภายในควรแยกออกมาตางหากจากโซน  
อุณหภาพริมนอกอาคาร 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุการแบงโซนอุณหภาพยอย
ตามหลักเกณฑในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ พรอมแนบเอกสารแบบหรือ
รายการประกอบแบบสวนดังกลาว 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 
 

- 
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วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุการแบงโซนอุณหภาพยอย
ตามหลักเกณฑในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ พรอมแนบเอกสารแบบ  
หรือรายการประกอบแบบสวนดังกลาวตามการใชงานจริง และตรวจสอบวา  
มีเทอรมอสแตตตามโซนอุณหภาพที่แบงในแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบที ่ 
สงมาในการประเมินชวงออกแบบ 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

- 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 

- 

แหลงอางอิง - 
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หมวดที่ 4 ระบบปรับอากาศ การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

4.5 ผนังภายในกั้นระหวางสวนปรับอากาศและสวนไมปรับอากาศ 
มีคาสัมประสิทธ์ิการถายเทความรอนรวม (U-value) ตํ่ากวา 1.2 W/m2 0C 

1 
 

- 
 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือลดภาระการทําความเย็นของเครื่องปรับอากาศ โดยการลดความรอนที่เขามาจาก
การนําความรอนสวนพ้ืนที่ภายในอาคารที่ไมปรับอากาศ ผานทางผนังภายในที่กั้นพ้ืนที่
ปรับอากาศ 

 

หลักการและเหตุผล 

 
การนําความรอน (conduction heat gain) จะเกิดขึ้นในกรณีที่พ้ืนที่ทั้งสองมีอุณหภูมิ
แตกตางกัน ดังนั้น ในอาคารที่ไมปรับอากาศทั้งหมดหรือมีการปรับอากาศเฉพาะพื้นที่
ใชงานบางสวน การออกแบบผนังภายในที่กั้นพ้ืนที่สวนปรับอากาศใหมีคาสัมประสิทธิ์
การถายเทความรอนรวมท่ีตํ่าจะชวยลดความรอนที่เขามาในพ้ืนที่ปรับอากาศ ทําให
ภาระการทําความเย็นของอาคารลดลงและประหยัดพลังงาน 
 

เกณฑในการพิจารณา 

 
ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากผนังภายในที่กั้นพ้ืนที่สวนปรับอากาศมีคาสัมประสิทธิ์การนํา  
ความรอนรวม (U-value) ตํ่ากวา 1.2 W/m2 0C 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 

ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุคาสัมประสิทธิ์
การถายเทความรอนรวมของผนังภายในที่กั้นพ้ืนที่สวนปรับอากาศ จากแบบกอสราง
หรือรายการประกอบแบบ โดยใชวิธีการคํานวณคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอน
รวมตามพระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 
 

ผูประเมินตรวจสอบวัสดุผนังที่ใชกับพ้ืนที่สวนปรับอากาศวา ตรงตามแบบและเอกสาร 
ที่แนบมาในการประเมินชวงออกแบบ 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 

ผูประเมินตรวจ คํานวณ และทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งตองระบุคาสัมประสิทธิ์
การถายเทความรอนรวมของผนังภายในกั้นสวนปรับอากาศ จากแบบที่ใชกอสรางจริง 
และการสุมตรวจวัสดุที่ใชทําผนังภายในกั้นสวนปรับอากาศที่ไดมีการติดตั้งจริง โดยใช
วิธีการคํานวณคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมตามพระราชบัญญัติการสงเสริม
การอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

- 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 
- 

แหลงอางอิง พระราชบัญญัติการสงเสริมการอนุรักษพลังงาน พ.ศ. 2535 
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  การประหยัด 
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

หมวดที่ 5  ระบบไฟฟาแสงสวาง 15 1 
 5.1  เกณฑคาความสองสวางข้ันตํ่า 1 1 
 5.2  เกณฑคากําลังไฟฟาสองสวางสูงสุด 6-10 - 
 5.3 เทคนิคการออกแบบการสองสวาง

แยกระหวางงานและพื้นท่ีท่ัวไป 

5.4 อุปกรณควบคุมระบบสองสวางเพื่อ    

การประหยัดพลังงาน 

5.5 การแยกเปด-ปดไฟฟาแสงสวาง
เปนพื้นท่ียอย 

2 

 

1 

 

1 

- 
 

- 
 

- 
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หมวดที่ 5 ระบบไฟฟาแสงสวาง การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

5.1 ผานเกณฑคาความสองสวางข้ันตํ่า 1 1 

 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือสงเสริมการใชพลังงานในระบบไฟฟาแสงสวางอยางมีประสิทธิภาพ และเพ่ือประกัน
คุณภาพสิ่งแวดลอมภายในอาคารดานแสงสวางและการมองเห็น 
 

หลักการและเหตุผล ความสองสวาง (illuminance) ที่เหมาะสมภายในอาคารเปนส่ิงจําเปนในการดําเนิน
กิจกรรมภายในอาคาร และจําเปนตอสวัสดิภาพของผูใชอาคาร ดังนั้น การออกแบบ
ระบบแสงประดิษฐภายในอาคารใหมีระดับความสองสวางที่เพียงพอ ในขณะที่ออกแบบ
ระบบไฟฟาสองสวางอยางมีประสิทธิภาพจึงเปนส่ิงจําเปนอยางยิ่ง 
 

กณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากความสองสวางของแสงประดิษฐ (ไมรวมแสงธรรมชาติ) ในพ้ืนที่ใช
สอยหลักของอาคารไมตํ่ากวาเกณฑขั้นต่ําที่กําหนดไว และมีคากําลังไฟฟาสองสวาง
สูงสุดไมเกินคาที่กําหนดตามรายงานการศึกษาโครงการปรับปรุงขอกําหนดการใช
พลังงานในอาคารควบคุม 
 

เกณฑความสองสวางขั้นต่ํามีการกําหนดโดยอางอิงและปรับปรุงจากเกณฑที่กําหนดไว
ตามกฎหมายดานแสงสวาง ตามกฎกระทรวงฉบับที่ 39 (พ.ศ. 2537) ตามความใน
พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 ประกอบกับพระราชบัญญัติการสาธารณสุข 
พ.ศ. 2535 และขอแนะนําระดับความสองสวางของสมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ
ไทย (TIEA) โดยกําหนดใหมีความสองสวาง (แสงประดิษฐไมรวมแสงธรรมชาติ) ขั้นต่ํา
เปนไปตามเกณฑดังตอไปนี ้
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ตารางท่ี 5.1 กําหนดคาความสองสวางสําหรับอาคารทีไ่มใชที่อยูอาศัย 

ลําดับท่ี สถานที่ (ประเภทการใช) 
ความสวาง 

(ลักซ) 

 พ้ืนท่ีภายในอาคารทั่วไป  
1 โถงทางเขาอาคาร 100 
2 โถงน่ังพัก 200 
3 ที่จอดรถ  50 
 สํานักงาน   
4 พื้นที่เคานเตอรประชาสัมพันธ ตอนรับ 300 
5 บริเวณที่ทํางานในสํานักงาน 300 
6 พื้นที่ที่มีการเขียน พิมพ อาน ใชคอมพิวเตอร * 500 
7 หองประชุม 300 
8 พื้นที่เก็บเอกสาร ถายเอกสาร และพื้นที่ทั่วไปท่ีมีการสัญจร  300 
9 ชองทางเดินภายในสํานักงาน  200 
10 หองนํ้า หองสวมของสํานักงาน 100 
 หองสมุด  

11 พื้นที่ทั่วไปในหองสมุด 300 
12 พื้นที่ชั้นวางหนังสือ 200 
13 พื้นที่อานหนังสือ* 500 
 อาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย   

14 หางสรรพสินคา 200 
15 หองนํ้า หองสวมของหางสรรพสินคา  200 
 อาคารพาณิชย (รานคาปลีก)  

16 พื้นที่ขาย (ขนาดเล็ก) 300 
17 พื้นที่ขาย (ขนาดใหญ) 500 
 โรงแรม   

18 หองพักในโรงแรม 100 
19 หองนํ้า หองสวมของโรงแรม  100 
20 ชองทางเดินภายใน โรงแรม หรือโรงพยาบาล 200 
 โรงพยาบาล  

21 พื้นที่รอรับการรักษา 200 
22 หองพักรักษาผูปวยนอก 200 
23 หองตรวจคนไขทั่วไป 500 
24 หองนํ้า หองสวมของโรงพยาบาล  200  

 * ควรเตรียมแสงสวางเพื่อการใชงาน (task light) เพิ่มอีก 200 ลักซ จากแสงสวางในพื้นที่ทั่วไป (ambient 
lighting) 300 ลักซ เพื่อเพิ่มความสองสวางใหเพียงพอกับความตองการที่ 500 ลักซ 

   
วิธีการประเมิน 
ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุความสองสวางขั้นต่ํา  
ซึ่งสามารถประเมินโดยคราวจากผนังระบบไฟฟาแสงสวาง โดยวิธีจุดตอจุด (point by 
point) หรือจากผังแสดงระดับความสองสวาง สําหรับเกณฑคากําลังไฟฟาสองสวาง
ภายในประเมินโดยการคํานวณจากผังระบบไฟฟาแสงสวาง โดยใชสมการดังตอไปนี้ 
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       E =  ( I  / D
2 ) * cos θ  

โดย 
      E คือ ความสองสวาง (ลักซ) 
       I คือ ความเขมแหงการสองสวาง (แคนเดลา) 
      D คือ ระยะทางระหวางดวงโคมไปยังจุดที่ตองการหาคาระดับความสองสวาง 
    cos θ  คือ มุมตกกระทบกับลําแสงที่เบนออกไปจากแนวตั้งฉาก 
 

วิธีการประเมิน 
ชวงกอสราง 

- 
 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุคาความสองสวางขั้นต่ํา  
ซึ่งสามารถประเมินโดยคราวจากผังระบบไฟฟาแสงสวางที่ไดมีการติดตั้งจริง โดยวิธีจุด
ตอจุด (point by point) หรือจากผังแสดงระดับความสองสวางประกอบกับการตรวจ
ระดับความสองสวางในพื้นที่จริง 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

เปนหัวขอการประเมินท่ีตองมีคะแนน 

ระดับความสองสวาง (illuminance) คือ หนวยวัดปริมาณแสงที่ตกกระทบลงบนวัตถุ  
มีหนวยเปน ลักซ (lux) หรือ ลูเมนตอตารางเมตร หรือ ฟุตแคนเดิล (fc) หรือ ลูเมนตอ
ตารางฟุต 
 

ขอมูลเพิ่มเติม วิธีการวัดคาความเขมของแสงสวาง 

เพ่ือเปนการรักษามาตรฐานของการวัดคาความเขมของแสงสวาง จึงไดกําหนดวิธีการ
วัดคาความเขมของแสงสวางในบริเวณพ้ืนที่ใชสอยหลักสําหรับอาคารที่ไมใชที่อยูอาศัย
ประเภทตางๆ ดังตอไปนี ้
 
1. ตําแหนงของการวัดคาความเขมของแสงสวาง 

ผูประเมินควรวางเครื่องมือวัดแสงในแนวราบบนตําแหนงที่กําหนด และจัดใหสวนหนา
ของเลนสวัดแสงถูกบังโดยสวนประกอบอาคารและตัวผูประเมินเองใหนอยที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
 

5 - 5 

ตารางท่ี 5.2 ตําแหนงการวัดคาความเขมของแสงสวางตามประเภทของสถานที่ 
สําหรับอาคารที่ไมใชที่อยูอาศัยประเภทตางๆ 

ลําดับท่ี สถานที่ (ประเภทการใช) ตําแหนงการวัดคาความเขมของแสงสวาง 

1 ที่จอดรถ 

บริเวณพื้นที่จอดรถ โดยกําหนดระยะใน
แนวราบใหกึ่งกลางเลนสวัดแสงอยูบริเวณ
กลางเสนแบงพื้นที่จอดรถแตละคัน และระยะ
ในแนวดิ่งตามความสูงของกุญแจเปดประตูรถ 
(ประมาณ 75 เซนติเมตรจากพื้น)  

2 
บริเวณที่ทํางาน 
ในสํานักงาน 

บริเวณพื้นที่ทํางาน  โดยกําหนดระยะใน
แนวราบใหกึ่งกลางเลนสวัดแสงอยูบริเวณ
กึ่งกลางโตะทํางาน และระยะในแนวดิ่งตาม
ความสู งของโต ะทํ า งาน  (ประมาณ  75 
เซนติเมตรจากพื้น) 

3 หองประชุม 

บริเวณพื้นที่ประชุม โดยกําหนดระยะใน
แนวราบใหกึ่งกลางเลนสวัดแสงอยูบริเวณ
กึ่งกลางโตะประชุม และระยะในแนวด่ิงตาม
ความสู งของโต ะประชุม  (ประมาณ  75 
เซนติเมตรจากพื้น) 

4 หองสมุด 

บริเวณพื้นที่อาน-เขียนหนังสือ โดยกําหนด
ระยะในแนวราบใหกึ่งกลางเลนสวัดแสงอยู
บริเวณกึ่งกลางโตะอาน-เขียนหนังสือ และ
ระยะในแนวดิ่งตามความสูงของโตะอาน-เขียน
หนังสือ (ประมาณ 75 เซนติเมตรจากพื้น) 

5 หางสรรพสินคา 

บริเวณพื้นที่โถงและทางเดิน โดยกําหนดระยะ
ในแนวราบใหกึ่งกลางเลนสวัดแสงอยูบริเวณ
กลางพื้นทางเดิน และระยะในแนวดิ่งบนพื้น
ทางเดิน (วัดบนพื้นทางเดิน) 

6 หองพักในโรงแรม 

บริเวณพื้นที่น่ังเลน-พักผอน โดยกําหนดระยะ
ในแนวราบใหกึ่งกลางเลนสวัดแสงอยูบริเวณ
กึ่งกลางโตะน่ังเลน-พักผอน และระยะใน
แนวดิ่งตามความสูงของโตะน่ังเลน-พักผอน 
(ประมาณ 60 เซนติเมตรจากพื้น) 

7 
หองนํ้า หองสวม 

ของโรงแรม สํานักงาน 

บริเวณพื้นที่ลางมือหรือบนเคานเตอร โดย
กําหนดระยะในแนวราบใหกึ่งกลางเลนสวัด
แสงอยู บ ริ เ วณกึ่ งกลางอ า งล า ง มือห รือ
เคานเตอร และระยะในแนวดิ่งตามความสูง
ของอางลางมือหรือเคาน เตอร  (หรือ  85 
เซนติเมตรจากพื้นหากยังไมมีการติดตั้งอาง
ลางมือหรือกอสรางเคานเตอร) 

8 
หองนํ้า หองสวม 
ของโรงพยาบาล  

หรือหางสรรพสินคา 

บริเวณพื้นที่ลางมือหรือบนเคานเตอร โดย
กําหนดระยะในแนวราบใหกึ่งกลางเลนสวัด
แสงอยู บ ริ เ วณกึ่ งกลางอ า งล า ง มือห รือ
เคานเตอร และระยะในแนวดิ่งตามความสูง
ของอางลางมือหรือเคาน เตอร  (หรือ  85 
เซนติเมตรจากพื้นหากยังไมมีการติดตั้งอาง
ลางมือหรือกอสรางเคานเตอร) 
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ลําดับท่ี สถานที่ (ประเภทการใช) ตําแหนงการวัดคาความเขมของแสงสวาง 

9 
ชองทางเดินภายใน 

โรงแรม สํานักงาน หรือ
โรงพยาบาล 

บริเวณพื้นที่ทางเดิน โดยกําหนดระยะใน
แนวราบใหกึ่งกลางเลนสวัดแสงอยูบริเวณ
กลางพื้นทางเดิน และระยะในแนวดิ่งบนพื้น
ทางเดิน (วางบนพื้นทางเดิน) 

 

2. เคร่ืองมือวัดคาความเขมของแสงสวาง 
ผูประเมินควรเลือกใชเครื่องมือวัดความเขมของแสงสวางที่ไดมาตรฐานดังตอไปนี ้
     1. เครื่องมือวัดคาความเขมแสงสวางตองสามารถวัดคาความเขมแสงสวางได

ในชวงระหวาง 0-10,000 lux  
2. เครื่องมือวัดคาความเขมแสงสวางตองแสดงคาการวัดความเขมที่มี

ความสัมพันธเปนเสนตรงกับปริมาณของแสงสวางที่เพ่ิมขึ้น 

     3. เครื่องมือวัดคาความเขมของแสงสวางควรจะมีคาความละเอียดในทุกคลื่นแสง 
และเปนเครื่องมือที่ไมมีการเบี่ยงเบนของมุมรับแสง (Vλ corrected and cosine-
corrected) 

     4. ควรจะมีการตรวจคาความเที่ยงตรงของเครื่องมือวัดคาความเขมของแสงสวาง
อยางนอยปละ 1 ครั้ง 
 

ระดับความสองสวาง เปนคาที่ไดจากการใชงานจริง (ไมใชคาที่วัดไดจากการติดตั้งใหม) 
โดยผูออกแบบตองเผื่อการลดลงของแสงจากความสกปรกจากการใชงานโคมไฟ/
หลอดไฟ เพ่ือความงายในการคํานวณใหกําหนดคาการลดลงของระดับความสองสวาง 
(total light loss factor) เทากับ 0.9 
 

 
แหลงอางอิง 

 

กฎกระทรวงฉบับที่ 39 (พ.ศ. 2537) ตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 
2522.  

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, Danish International Development 
Assistance, สถาบันเทคโนโลยีเอเชีย. “โครงการปรับปรุงขอกําหนดการใช
พลังงานในอาคารควบคุม”. รายงานฉบับสุดทาย, กรกฎาคม 2547. 

พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535. 
สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย. TIEA-GD003 ขอแนะนําระดับความสองสวาง

ภายในอาคารของประเทศไทย. กรุงเทพฯ: สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ
ไทย, 2546. 

Chartered Institution of Building Services Engineers. Code for Interior Lighting. 
London: CIBSE, 1994. 

CIE. Lighting of Indoor Work Places. CIE Standard 008:2001 (ISO 8995:2002). 
2001.  
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หมวดที่ 5 ระบบไฟฟาแสงสวาง การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

5.2 เกณฑคากําลังไฟฟาสองสวางสูงสุด  6-10 - 
 

วัตถุประสงค 
 

 

เพ่ือสงเสริมการใชพลังงานในระบบไฟฟาแสงสวางอยางมีประสิทธิภาพ  
 

หลักการและเหตุผล พลังงานไฟฟาที่ใชในระบบไฟฟาแสงสวางมีสัดสวนสูงเปนลําดับสองรองจาก
พลังงานไฟฟาที่ใชในระบบปรับอากาศ อาคารสาธารณะโดยทั่วไปจะใชพลังงาน
ไฟฟาแสงสวางประมาณ 20–25% ของการใชพลังงานทั้งหมด ปจจุบันเทคโนโลยี
อุปกรณไฟฟาแสงสวางและการออกแบบไดพัฒนากาวหนามาก หากผูออกแบบ 
ใหความสําคัญในการออกแบบระบบไฟฟาแสงสวางอยางมีประสิทธิภาพแลว 
สามารถจะประหยัดพลังงานในสวนนี้ไดมากกวาอาคารทั่วๆ ไปที่ออกแบบกอสราง
ในอดีตและปจจุบัน 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 6-10 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการใชกําลังไฟฟาสองสวางสูงสุดต่ํากวาเกณฑที่กําหนดไว 
 

ได 6 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
หากอาคารที่กําหนดใชกําลังไฟฟาสองสวางสูงสุดต่ํากวา 
อาคารสํานักงาน หองสมุด 12.5 วัตต/ตารางเมตร 
อาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดงสินคา/นิทรรศการ 16.5 วัตต/ตารางเมตร 
โรงแรม โรงพยาบาล 10.5 วัตต/ตารางเมตร 

 
ได 8 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
หากอาคารที่กําหนดใชกําลังไฟฟาสองสวางสูงสุดต่ํากวา 
อาคารสํานักงาน หองสมุด 11.0 วัตต/ตารางเมตร 
อาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดงสินคา/นิทรรศการ 15.0 วัตต/ตารางเมตร 
โรงแรม โรงพยาบาล 9.0 วัตต/ตารางเมตร 

 

ได 10 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
หากอาคารที่กําหนดใชกําลังไฟฟาสองสวางสูงสุดต่ํากวา 
อาคารสํานักงาน หองสมุด 9.5 วัตต/ตารางเมตร 
อาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดงสินคา/นิทรรศการ 13.5 วัตต/ตารางเมตร 
โรงแรม โรงพยาบาล 8.5 วัตต/ตารางเมตร 
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วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินเพ่ือประเมินคากําลังไฟฟา  
สองสวางภายใน โดยการคํานวณจากผังระบบไฟฟาแสงสวาง โดยใชสมการ
ดังตอไปนี้ 
 

      LPDa = Σn
i=l (Ai) (LPDi) / Σn

i=l (Ai) 
โดย 
     LPDi คือ พลังงานไฟฟาแสงสวางรวมถึงพลังงานที่ใชสําหรับบัลลาสต 
(Lighting Power Density) ตอพ้ืนที่ I มีหนวยเปนวัตตตอตารางเมตร 
     Ai คือ พ้ืนที่เปนตารางเมตรของพื้นที่ i 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินเพ่ือประเมินคากําลังไฟฟา  
สองสวางภายใน โดยการคํานวณจากผังระบบไฟฟาแสงสวาง และตรวจสอบ  
ผังไฟฟาแสงสวางในพื้นที่ใชสอยหลักของอาคารวาเปนไปตามแบบหรือไม ในกรณี
ที่ไมเปนไปตามแบบใหจดบันทึกผังระบบไฟฟาแสงสวางในสภาพการใชงานจริง 
เพ่ือใชในการคํานวณคากําลังไฟฟาสองสวางภายในและใหคะแนนอีกครั้งหนึ่ง  
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

คากําลังไฟฟาสองสวาง คือ พลังงานไฟฟาแสงสวางรวมถึงพลังงานที่ใชสําหรับ 
บัลลาสตที่ติดตั้งตอพ้ืนที่ มีหนวยเปนวัตตตอตารางเมตร (W/m2) 
 

ขอมูลเพิ่มเติม ในเกณฑขั้นต่ําในดานคากําลังไฟฟาสองสวางสูงสุดสําหรับอาคารประเภทตางๆ  
ที่กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน (พพ .) รวมกับ Danish 
International Development Assistance (DANIDA) และสถาบันเทคโนโลยีแหง
เอเชีย (AIT) ไดทําการศึกษารางขอกําหนดการใชพลังงานในอาคารควบคุมไวใน 
ป 2547 มีรายละเอียดดังนี้ 
 

ประเภทอาคาร1 
รางขอกําหนด 

(วัตต/ตารางเมตร) 
สํานักงาน สถานศึกษา  14 
หางสรรพสินคา รานคายอย ศูนยการคา ซูเปอรสโตร 18 
โรงแรม โรงพยาบาล สถานพักฟน2 12 

1 สําหรับอาคารที่มีการใชงานพื้นที่หลายลักษณะ พื้นที่แตละสวนจะตองใชคาในตารางตามลักษณะ
การใชงานของพื้นที่สวนนั้นๆ 

2 รวมถึงไฟฟาแสงสวางทั่วไปที่ใชในการโฆษณาเผยแพรสินคา ยกเวนที่ใชในตูกระจกแสดงสินคา 
และท่ีไมไดติดตั้งอยางถาวร 

 

การใชหลอดไฟฟาแบบประหยัดพลังงาน 1 หลอด แทนการใชหลอดไฟฟาแบบ  
อินแคนเดสเซนตจะชวยประหยัดพลังงาน ไดปริมาณเทากับถานหินหนัก  
600 ปอนด ตลอดชั่วอายุของหลอดไฟฟาหลอดนั้น 
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แหลงอางอิง 

 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, Danish International 
Development Assistance, สถาบันเทคโนโลยีเอเชีย. “โครงการปรับปรุง   
ขอกําหนดการใชพลังงานในอาคารควบคุม.” รายงานฉบับสุดทาย, กรกฎาคม 
2547. 

สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย. TIEA-GD003 ขอแนะนําระดับความสอง
สวางภายในอาคารของประเทศไทย. กรุงเทพฯ: สมาคมไฟฟาแสงสวางแหง
ประเทศไทย, 2546. 
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หมวดที่ 5 ระบบไฟฟาแสงสวาง การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

5.3 ใชเทคนิคการออกแบบการสองสวางแยกระหวางงานและ
พื้นท่ีท่ัวไป (task/ambient lighting) 

2 - 

 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือสงเสริมการใชพลังงานในระบบไฟฟาแสงสวางอยางมีประสิทธิภาพ โดยใชเทคนิค
การออกแบบการสองสวางแยกระหวางงานและพื้นที่ทั่วไป (task/ambient lighting)  
 

หลักการและเหตุผล การออกแบบการสองสวางทั่วๆ ไปจะเปนการออกแบบใหมีความสองสวางสม่ําเสมอ 
(uniform lighting) ทุกพ้ืนที่จะมีความสองสวางสูงสุดตามเกณฑที่กําหนด แตในการใช
งานจริงแลว พ้ืนที่บางสวนก็ไมจําเปนตองมีระดับความสองสวางตามเกณฑที่กําหนด 
เชน ในสํานักงานพ้ืนที่ที่ตองการความสองสวาง คือ พ้ืนที่งาน (task) หรือบนโตะ
ทํางานที่ตองใชสายตา แตพ้ืนที่ทั่วไป (ambient) เชน ทางเดินระหวางโตะ บริเวณเกาอี้
ทํางาน ไมมีความจําเปนตองมีความสองสวางเทาบนโตะทํางาน ดังนั้น การออกแบบ
การสองสวางแยกระหวางพ้ืนที่ทํางานและพื้นที่ทั่วไปเปนการเพิ่มประสิทธิภาพการใช
พลังงานไฟฟา แตไมลดประสิทธิภาพการทํางาน โดยผูใชสอยพ้ืนที่สามารถเลือกเปด
ไฟฟาเพ่ือการใชงานเฉพาะที่จําเปน ไมตองใหพ้ืนที่ทั่วไป (ambient environment)  
มีความสองสวางเทากับพ้ืนที่ใชงาน (task area)  
 

เกณฑในการพิจารณา ได 2 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากการออกแบบการสองสวางของแสงประดิษฐ (ไมรวมแสงธรรมชาติ) 
ในพ้ืนที่ใชสอยหลักที่เปนลักษณะเฉพาะของอาคาร มีการแยกระดับความสองสวาง
พ้ืนที่งาน (task) ออกจากพื้นที่ทั่วไป (ambient) และจะตองใชเทคนิคการสองสวาง 
แบบนี้มากกวา 50% ของพ้ืนที่ใชสอยหลักทั้งหมด 

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินจากผังระบบไฟฟาแสงสวาง โดยวิธี
จุดตอจุด (point by point) หรือจากผังแสดงระดับความสองสวางที่ผูออกแบบระบบสอง
สวางคํานวณ แยกเปนความสองสวางสําหรับพ้ืนที่ทั่วไปและพ้ืนที่ทํางาน โดยพิจารณา
จากผังวงจรไฟฟาที่แยกวงจรสําหรับพ้ืนที่ทั่วไปและพ้ืนที่ทํางานออกจากกัน 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินจากผังระบบไฟฟาแสงสวาง โดยวิธี
จุดตอจุด (point by point) หรือจากผังแสดงระดับความสองสวางที่ผูออกแบบระบบสอง
สวางคํานวณ แยกเปนความสองสวางสําหรับพ้ืนที่ทั่วไปและพ้ืนที่ทํางาน โดยพิจารณา
จากผังวงจรไฟฟาที่แยกวงจรสําหรับพ้ืนที่ทั่วไปและพ้ืนที่ทํางานออกจากกันตามแบบ
กอสรางจริง และตรวจสอบโดยวัดคาความสองสวางในพ้ืนที่ใชสอยหลักของอาคารและ
บริเวณพื้นที่ทํางาน บันทึกคาความสองสวางลงบนแบบประเมิน และพิจารณาผัง
วงจรไฟฟาที่แยกวงจรสําหรับพ้ืนที่ทั่วไปและพ้ืนที่ทํางานตามจริงวาตรงกับเอกสารที่สง
มาในการประเมินชวงออกแบบ 



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
 

5 - 11 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

พ้ืนที่ใชสอยหลักที่อาคารทุกประเภทอาจมี เชน โถงทางเขา โถงนั่งพัก ลานกลาง
อาคาร (atrium) บริเวณกวางใหญสําหรับเปนที่เดินเลน (mall) 
 

พ้ืนที่ใชสอยหลักที่เปนลักษณะเฉพาะของอาคารแตละประเภท 

ประเภทอาคาร พ้ืนท่ีใชสอยหลัก 

สํานักงาน หองสมุด พื้นที่ทํางาน อาน-เขียนหนังสือ ใชคอมพิวเตอร 
อาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย พื้นที่ขายสินคา 
โรงแรม โรงพยาบาล หองพัก หองพักคนไข พื้นที่ตรวจโรค 

 
ตารางท่ี 5.3 คาความสองสวางทั่วไปที่ควรเตรียมไว สําหรับพื้นที่ใชสอยหลักที่เปนลักษณะเฉพาะ

ของอาคารแตละประเภท 

ประเภทอาคาร พ้ืนท่ีใชสอยหลัก 
ความสองสวาง 
ทั่วไป (ลักซ) 

ความสองสวาง
เฉพาะที่ (ลักซ) 

สํานักงาน 
หองสมุด 

พื้นที่ทํางาน อาน-เขียน
หนังสือ ใชคอมพิวเตอร 

100 – 200 300 - 500 

อาคารสรรพสินคา พื้นที่ขายสินคา 200 ไมมีเกณฑกําหนด 
โรงแรม  หองพัก  100 200 

โรงพยาบาล หองพักคนไข พื้นที่ตรวจโรค 100 
300 – 500 

  *แลวแตกิจกรรม 
หมายเหตุ : สําหรับอาคารพาณิชยไมมีการแยกระหวางงานและพื้นที่ทั่วไป 

  

ขอมูลเพิ่มเติม 

 
สําหรับเกณฑที่ไมไดระบุใหถือตามเกณฑขั้นตํ่าของ TIEA – GD 003 

แหลงอางอิง 

 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, Danish International Development 
Assistance, สถาบันเทคโนโลยีเอเชีย. “โครงการปรับปรุงขอกําหนดการใช
พลังงานในอาคารควบคุม.” รายงานฉบับสุดทาย, กรกฎาคม 2547. 

สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย. TIEA-GD003 ขอแนะนําระดับความสองสวาง
ภายในอาคารของประเทศไทย. กรุงเทพฯ: สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศ
ไทย, 2546. 

  



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
 

5 - 12 

หมวดที่ 5 ระบบไฟฟาแสงสวาง การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

5.4 มีอุปกรณควบคุมระบบสองสวางเพื่อการประหยัดพลังงาน 1 - 
 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือสงเสริมการประหยัดพลังงานไฟฟาในระบบไฟฟาแสงสวาง  
 

หลักการและเหตุผล การใชอุปกรณควบคุมระบบสองสวางเพื่อการประหยัดพลังงานจะชวยลดการใช
พลังงานไฟฟาแสงสวางเมื่อไมมีความจําเปน 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากการติดตั้งอุปกรณควบคุมระบบสองสวางเพื่อการประหยัด
พลังงาน ซึ่งอาจเปนอุปกรณควบคุมกึ่งอัตโนมัติหรืออัตโนมัติ เชน เครื่องตั้งเวลา 
(timer) อุปกรณหรี่แสง (manual / automatic dimmer) เครื่องตรวจจับสัญญาณที่
ไวตอความรอนหรือการเคลื่อนไหวของคน (occupancy sensors) หรือระบบ
จัดการการสองสวาง (lighting management system) มากกวา 50% ของพ้ืนที่ใช
สอยทั้งหมด 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุจากแบบกอสรางหรือ
ระบุในรายการประกอบแบบวา มีการใชอุปกรณควบคุมระบบสองสวางอยางใด
อยางหนึ่งหรือหลายอยางในพื้นที่ใชสอยหลัก เชน บริเวณทํางานหรือสวนอาน
หนังสือในหองสมุด หรือในพ้ืนที่ใชสอยรอง เชน บันได หองน้ํา เปนตน 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุจากแบบกอสรางหรือ
รายการประกอบแบบวา มีการใชอุปกรณควบคุมระบบสองสวางอยางใดอยางหนึ่ง
หรือหลายอยางในพ้ืนที่ใชสอยหลัก เชน บริเวณทํางานหรือสวนอานหนังสือใน
หองสมุด หรือในพ้ืนที่ใชสอยรอง เชน บันได หองน้ํา เปนตน และตรวจสอบวามี
การใชอุปกรณควบคุมระบบสองสวางเพื่อการประหยัดพลังงานตามที่กําหนดใน
แบบหรือระบุในรายการประกอบแบบ ตรงกับเอกสารที่สงมาในการประเมินชวง
ออกแบบ 

 
หมายเหตุ/ 

ขอแนะนําเพิ่มเติม 

- 
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วิธีการ (strategy) scheduling daylighting and tuning 
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ทางเดิน โถง     • •   • • 
หองประชุม ο •  ο  ο • •  • 

ซูเปอรมารเก็ต  •  ο • •   ο ο 
โถงลิฟต บนัได  •   •    • ο 

พื้นทีอ่านในหองสมุด  •   ο ο    • 
ช้ันหนังสือในหองสมุด  •  • ο ο     

หองตรวจโรค ο •    • •    
สํานักงาน (open office)  ο •  • • •   • 
สํานักงาน (private office) ο • •  • • • •  • 

หองน้ํา ο •  ο  ο     
พื้นทีข่ายในรานคาปลกี     ο  ο  ο ο 

• = ใชงานไดเปนอยางดี (good application) ο = มีขอจํากัดในการใชงาน (limited application) 

หมายเหตุ : สวนที่แรเงาใชกับการประเมินในหมวด 6 พลังงานทดแทน และการจัดการพลังงาน ขอ 6.1.1 เม่ือพิจารณาอุปกรณตรวจวัด
แสงธรรมชาติ 

 

 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 

 
- 

แหลงอางอิง 

 

New Buildings Institute, Inc. Advanced Lighting Guidelines 2001 Edition. 
2001. 

 
 

  

ตารางท่ี 5.4 ขอแนะนําชนิดของอุปกรณควบคุมระบบสองสวางสําหรับอาคารประเภทตางๆ 
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หมวดที่ 5 ระบบไฟฟาแสงสวาง การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

5.5 แยกการเปด-ปดไฟฟาแสงสวางเปนพื้นท่ียอย  1 - 
 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือประหยัดพลังงานในระบบไฟฟาแสงสวาง ในกรณีที่ไมมีการใชงานเต็มพ้ืนที่ 
โดยแยกวงจรการเปด-ปดไฟฟาแสงสวางเปนพ้ืนที่ยอยในพ้ืนที่ใชสอยหลัก  
 

หลักการและเหตุผล การออกแบบผังไฟฟาแสงสวางโดยแยกวงจรการเปด-ปดไฟฟาแสงสวางเปนพ้ืนที่
ยอยจะชวยลดการใชพลังงานไฟฟา โดยผูใชสอยสามารถเลือกเปดไฟฟาแสงสวาง
เพ่ือการใชงานเฉพาะพื้นที่ยอยที่มีการใชงาน ไมจําเปนตองเปดไฟฟาแสงสวาง  
ทั้งพ้ืนที่หลัก  
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากเกณฑพ้ืนที่ขั้นต่ําที่ใชในการเปด-ปดไฟฟาเปนพ้ืนที่ยอย สําหรับ
สํานักงาน หองสมุด และโรงพยาบาล กําหนดใหมีสวิตชควบคุมอยางนอย 1 ตัวตอ
พ้ืนที่ไมเกิน 150 ตารางเมตร สวนอาคารสรรพสินคา กําหนดใหมีสวิตชควบคุม
อยางนอย 1 ตัวตอพ้ืนที่ไมเกิน 250 ตารางเมตร  

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุการแยกวงจรการ  
เปด-ปดไฟฟาแสงสวางเปนพ้ืนที่ยอยในพ้ืนที่ใชสอยหลัก โดยแสดงสวิตชควบคุม
อยางนอย 1 ตัวตอพ้ืนที่ ตามที่กําหนดในพื้นที่ใชสอยหลักจากผังระบบไฟฟา  
แสงสวาง หรือรายงานประกอบแบบ 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 

 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุการแยกวงจรการ  
เปด-ปดไฟฟาแสงสวางเปนพ้ืนที่ยอยในพ้ืนที่ใชสอยหลัก โดยแสดงสวิตชควบคุม
อยางนอย 1 ตัวตอพ้ืนที่ ตามที่กําหนดในพื้นที่ใชสอยหลักจากผังระบบไฟฟาหรือ
รายการประกอบแบบ และตรวจสอบการใชสวิตชควบคุมแสงประดิษฐในพ้ืนที ่ 
ใชสอยหลักของอาคารวาตรงกับเอกสารที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

- 
 
 

ขอมูลเพิ่มเติม - 

 
แหลงอางอิง 

 

- 
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  การประหยัด 
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

หมวดที่ 6  พลังงานทดแทน 
และการจัดการพลังงาน 

12 3 

 6.1 การนําแสงธรรมชาติทดแทนแสง  
      ประดิษฐ 

3-8 2 

 6.2 มีการใชพลังงานหมุนเวียนหรือ 

      พลังงานทดแทน 
1-2 1 

 6.3 การบริหารจัดการพลังงาน 2 - 
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หมวดที่ 6 พลังงานทดแทนและการจัดการพลังงาน การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

6.1 การนําแสงธรรมชาติทดแทนแสงประดิษฐ   
6.1.1 ระบบควบคุมแสงประดิษฐ 1-2 1 

 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือประหยัดพลังงานในระบบไฟฟาแสงสวางโดยนําแสงธรรมชาติมาใชรวมกับ
แสงประดิษฐในพ้ืนที่ใชสอยหลัก โดยจัดใหมีระบบควบคุมแสงประดิษฐหรือแยก
สวิตชควบคุมแสงประดิษฐที่สัมพันธกับพ้ืนที่ที่ไดรับแสงธรรมชาติ 
 

หลักการและเหตุผล อาคารสาธารณะทั่วไปในชวงเวลากลางวันจะไดรับแสงธรรมชาตามพื้นที่ที่ติดกับ
หนาตางภายนอกเพียงพอ การออกแบบวงจรไฟฟาแสงสวางทั่วไปละเลยเรื่อง 
แสงธรรมชาติ โดยรวมวงจรไฟฟาแสงสวางตามพื้นที่ขอบหนาตางที่ไดรับ  
แสงธรรมชาติเพียงพอเขากับพ้ืนที่ที่อยูลึกเขาไปที่ตองใชแสงประดิษฐตลอดเวลา 
ทําใหเวลาใชงานพื้นที่ที่มีแสงธรรมชาติเพียงพอแลวไดรับความสองสวางจาก  
แสงประดิษฐเพ่ิมเติมอีกเปนการสิ้นเปลืองพลังงาน ดังนั้น การออกแบบแยกสวิตช
ควบคุมแสงประดิษฐในพ้ืนที่ที่ไดรับแสงธรรมชาติหรือมีอุปกรณตรวจวัดแสง
ธรรมชาติ และมีระบบควบคุมระดับความสองสวางแสงประดิษฐแบบอัตโนมัติ 
สามารถชวยประหยัดพลังงานได 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากการแยกสวิตชควบคุมแสงประดิษฐในพ้ืนที่ไดรับแสงธรรมชาติ 
 

ได 2 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากการแยกสวิตชควบคุมแสงประดิษฐในพ้ืนที่ที่ไดรับแสงธรรมชาติ 
มีอุปกรณตรวจวัดแสงธรรมชาติ และมีระบบควบคุมระดับความสองสวางของ  
แสงประดิษฐแบบอัตโนมัติ  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุการแยกสวิตชควบคุม
แสงประดิษฐในพ้ืนที่ที่ไดรับแสงธรรมชาติ หรือมีอุปกรณตรวจวัดแสงธรรมชาต ิ

เพ่ือตรวจสอบคาความสองสวางในพื้นที่ใชงานจากแสงธรรมชาติ และมีการติดตั้ง
ระบบควบคุมระดับความสองสวางของแสงประดิษฐแบบอัตโนมัติในพ้ืนที่ใชสอย
หลัก ซึ่งไดแก พ้ืนที่ทํางานในสํานักงานหรือพ้ืนที่อานหนังสือในหองสมุด ทางเดิน 
ลานกลางอาคาร (atrium) บริเวณกวางใหญสําหรับเปนที่เดินเลน (mall)  
ในหางสรรพสินคา โรงพยาบาล หรือโรงแรม จากผังระบบไฟฟาแสงสวาง  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
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วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุการแยกสวิตชควบคุม
แสงประดิษฐในพ้ืนที่ที่ไดรับแสงธรรมชาติ หรือมีอุปกรณตรวจวัดแสงธรรมชาต ิ

เพ่ือตรวจสอบคาความสองสวางในพื้นที่ใชงานจากแสงธรรมชาติในพ้ืนที่ใชสอย
หลัก ซึ่งไดแก พ้ืนที่ทํางานในสํานักงานหรือพ้ืนที่อานหนังสือในหองสมุด ทางเดิน 
ลานกลางอาคาร (atrium) บริเวณกวางใหญสําหรับเปนที่เดินเลน (mall) ใน
หางสรรพสินคา โรงพยาบาล หรือโรงแรม จากผังระบบไฟฟาแสงสวาง และมีการ
ติดตั้งระบบควบคุมระดับความสองสวางของแสงประดิษฐแบบอัตโนมัติ และ
ตรวจสอบการใชสวิตชควบคุมแสงประดิษฐในพ้ืนที่ที่ไดรับแสงธรรมชาติ อุปกรณ
ตรวจวัดแสงธรรมชาติ และระบบควบคุมระดับความสองสวางของแสงประดิษฐ
แบบอัตโนมัติ ในพ้ืนที่ใชสอยหลักของอาคารวาตรงกับเอกสารที่สงมาในการ
ประเมินชวงออกแบบ 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ตองไดคะแนนในหัวขอ 6.1.2 หรือ 6.1.3 ดวย 
พ้ืนที่ใชสอยหลักที่อาคารทุกประเภทอาจมี เชน โถงทางเขา โถงนั่งพัก ลานกลาง
อาคาร (atrium) บริเวณกวางใหญสําหรับเปนที่เดินเลน (mall) 
 

พ้ืนที่ใชสอยหลักที่เปนลักษณะเฉพาะของอาคารแตละประเภท 

ประเภทอาคาร พ้ืนท่ีใชสอยหลัก 

สํานักงาน หองสมุด พื้นที่ทํางาน อาน-เขียนหนังสือ ใชคอมพิวเตอร 
อาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย พื้นที่ขายสินคา ทางเดินระหวางรานคา 
โรงแรม โรงพยาบาล หองพัก หองพักคนไข พื้นที่ตรวจโรค ที่ทํางาน 

 

 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 

การใชหลอดไฟฟาแบบประหยัดพลังงาน 1 หลอด แทนการใชหลอดไฟฟาแบบ  
อินแคนเดสเซนต จะชวยประหยัดพลังงานไดเปนปริมาณเทากับ ถานหินหนัก  
600 ปอนด ตลอดชั่วอายุของหลอดไฟฟาหลอดนั้น  
 

แหลงอางอิง 

 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, Danish International 
Development Assistance, สถาบันเทคโนโลยีเอเชีย. “โครงการปรับปรุงขอ
กําหนดการใชพลังงานในอาคารควบคุม”. รายงานฉบับสุดทาย, กรกฎาคม 
2547. 

สมาคมไฟฟาแสงสวางแหงประเทศไทย. TIEA-GD003 ขอแนะนําระดับความสอง
สวางภายในอาคารของประเทศไทย. กรุงเทพฯ: สมาคมไฟฟาแสงสวางแหง
ประเทศไทย, 2546. 

ศูนยขอมูลส่ิงแวดลอม ของกรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, available online at 
http://www.deqp.go.th. 

เอกสารเรื่องการสองสวางภายในอาคาร ดวยระบบแสงธรรมชาติ ของสถานจัดการ
และอนุรักษพลังงาน. 

เอกสารสาระนารูเรื่องการอนุรักษพลังงาน เรื่องแสงสวาง ของสํานักงานนโยบาย
และแผนพลังงาน กระทรวงพลังงาน. 

เอกสารการอนุรักษพลังงานในระบบไฟฟาแสงสวาง ของกองทุนเพ่ือสงเสริม    
การอนุรักษพลังงาน สํานักงานคณะกรรมการนโยบายแหงชาติ. 
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หมวดที่ 6 พลังงานทดแทนและการจัดการพลังงาน การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

6.1 การนําแสงธรรมชาติทดแทนแสงประดิษฐ   
6.1.2 พื้นท่ีหลักใชแสงธรรมชาติ  1-5 1 

 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือลดการใชพลังงานในระบบไฟฟาแสงสวางในเวลากลางวัน โดยนําแสง
ธรรมชาติมาใชทดแทนแสงประดิษฐในพ้ืนที่ใชสอยหลัก 
 

หลักการและเหตุผล แสงธรรมชาติเปนพลังงานหมุนเวียนชนิดหนึ่ง และแสงธรรมชาติไดมาโดยไมตอง
เสียคาใชจายดานพลังงาน แตมักจะถูกละเลยจากผูออกแบบ ทั้งที่ประเทศไทย  
มีแสงธรรมชาติเพียงพอตอการใชงานในเวลาทํางานปกติตลอดทั้งป หากมี  
การออกแบบอาคารโดยคํานึงถึงการใชแสงธรรมชาติทดแทนแสงประดิษฐในพ้ืนที่
ใชสอยหลัก เชน พ้ืนที่ทํางานในสํานักงานหรือพ้ืนที่อานหนังสือในหองสมุด 
ทางเดิน ลานกลางอาคาร (atrium) บริเวณกวางใหญสําหรับเปนที่เดินเลน (mall) 
ในหางสรรพสินคา โรงพยาบาล หรือโรงแรม จะชวยลดการใชพลังงานในระบบ
ไฟฟาแสงสวางไดมาก  
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจาก 
     - พ้ืนที่หลักอาคารสํานักงาน หองสมุดมากกวา 25% ใชแสงธรรมชาติ  

(DF ≥ 2%)  
     - พ้ืนที่หลักอาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดงสินคา/นิทรรศการ

มากกวา 15% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥ 2%) 
     - พ้ืนที่หลักอาคารโรงแรมและโรงพยาบาลมากกวา 20% ใชแสงธรรมชาติ  

(DF ≥ 2%) 
 
ได 3 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจาก 
     - พ้ืนที่หลักอาคารสํานักงาน หองสมุดมากกวา 40% ใชแสงธรรมชาติ  

(DF ≥ 2%)  
     - พ้ืนที่หลักอาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดงสินคา/นิทรรศการ

มากกวา 25% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥ 2%) 
     - พ้ืนที่หลักอาคารโรงแรมและโรงพยาบาลมากกวา 30% ใชแสงธรรมชาติ  

(DF ≥ 2%) 
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ได 5 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจาก 
     - พ้ืนที่หลักอาคารสํานักงาน หองสมุดมากกวา 55% ใชแสงธรรมชาติ  

(DF ≥ 2%)  
     - พ้ืนที่หลักอาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย อาคารแสดงสินคา/นิทรรศการ

มากกวา 35% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥ 2%) 
     - พ้ืนที่หลักอาคารโรงแรมและโรงพยาบาลมากกวา 40% ใชแสงธรรมชาติ  

(DF ≥ 2%) 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยกําหนดระบุตําแหนงชอง
แสงในผังพ้ืน แสดงเทคนิคการใหแสงธรรมชาติ และผลการศึกษาความสองสวาง
ของแสงธรรมชาติ โดยใชวิธี daylight factor (DF) ในพ้ืนที่ใชสอยหลัก  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุตําแหนงชองแสง  
ใน ผังพ้ืน แสดงเทคนิคการใหแสงธรรมชาติ และผลการศึกษาความสองสวางของ  
แสงธรรมชาติ โดยใชวิธี daylight factor (DF) ในพ้ืนที่ใชสอยหลัก และตรวจสอบ
ผังพ้ืนวามีการกําหนดตําแหนงชองแสง แสดงเทคนิคการใหแสงธรรมชาติ และ
ตรวจวัดคา DF ในพ้ืนที่ใชสอยหลักของอาคารวาเปนไปตามคาที่แสดงในผล
การศึกษาในการประเมินชวงออกแบบ 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ตองไดคะแนนในหัวขอประเมิน 6.1.1 ดวย 
daylight factor (DF) = the percentage of interior to exterior illuminance 
พ้ืนที่ใชสอยหลักที่อาคารทุกประเภทอาจมี เชน โถงทางเขา โถงนั่งพัก ลานกลาง
อาคาร (atrium) บริเวณกวางใหญสําหรับเปนที่เดินเลน (mall) 
 

พ้ืนที่ใชสอยหลักที่เปนลักษณะเฉพาะของอาคารแตละประเภท 
ประเภทอาคาร พ้ืนท่ีใชสอยหลัก 

สํานักงาน หองสมุด พื้นที่ทํางาน อาน-เขียนหนังสือ ใชคอมพิวเตอร 
อาคารสรรพสินคา อาคารพาณิชย พื้นที่ขายสินคา ทางเดินระหวางรานคา 
โรงแรม โรงพยาบาล หองพัก หองพักคนไข พื้นที่ตรวจโรค ที่ทํางาน 

 

  

ชวงหลังกอสรางเสร็จ ควรพิจารณาการจัดเฟอรนิเจอรภายในอาคาร หรือ  
พืชพันธุภายนอกอาคารไมใหบดบังแสงสวางจากชองแสงมากนัก  
การจัดใหทุกพ้ืนที่ไดรับแสงธรรมชาติชวยสรางใหเกิดบรรยากาศที่นาสบาย และ
ลดการปด-เปดไฟและไมประหยัด แสงธรรมชาติควรจะมาจากสวนบนของหองที่
เปนแสงกระจายและไมจา ดังนั้น สีของเพดานจึงควรจะเปนสีออกสวางสวนสีผนัง 
หากใชสีสวางเกินไปจะจาจึงควรคลํ้าลงบาง 
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ขอมูลเพิ่มเติม การใชหลอดไฟฟาแบบประหยัดพลังงาน 1 หลอด แทนการใชหลอดไฟฟาแบบ  
อินแคนเดสเซนต จะชวยประหยัดพลังงานไดเปนปริมาณเทากับ ถานหินหนัก 600 
ปอนด ตลอดชั่วอายุของหลอดไฟฟาหลอดนั้น 
 

แหลงอางอิง 
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หมวดที่ 6 พลังงานทดแทนและการจัดการพลังงาน การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

6.1 การนําแสงธรรมชาติทดแทนแสงประดิษฐ   

6.1.3 พื้นท่ีรองมากกวา 20% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥ 1%)  1 1 
 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือลดการใชพลังงานในระบบไฟฟาแสงสวางในเวลากลางวัน โดยนําแสง
ธรรมชาติมาใชทดแทนแสงประดิษฐในพ้ืนที่ใชสอยรอง 
 

หลักการและเหตุผล การออกแบบอาคารโดยคํานึงถึงการใชแสงธรรมชาติทดแทนแสงประดิษฐในพ้ืนที่
ใชสอยรอง ซึ่งไดแก พ้ืนที่โถงลิฟต บันได ทางเดิน (corridor) หองน้ํา หองเก็บของ 
และสวนบริการอื่นๆ เปนตน จะชวยลดการใชพลังงานในระบบไฟฟาแสงสวางได 
เนื่องจากแสงธรรมชาติเปนพลังงานหมุนเวียนและไดมาโดยไมตองเสียคาใชจาย
ดานพลังงาน  
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  

โดยพิจารณาจากพื้นที่มากกวา 20% ใชแสงธรรมชาติ (DF ≥ 1%) 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุตําแหนงชองแสงใน  
ผังพ้ืน แสดงเทคนิคการใหแสงธรรมชาติ และผลการศึกษาความสองสวางของ  
แสงธรรมชาติ โดยใชวิธี daylight factor (DF) ในพ้ืนที่ใชสอยรอง  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุตําแหนงชองแสงใน  
ผังพ้ืน แสดงเทคนิคการใหแสงธรรมชาติ และผลการศึกษาความสองสวางของแสง
ธรรมชาติ โดยใชวิธี daylight factor (DF) ในพ้ืนที่ใชสอยรอง และตรวจวัดคา DF 
ในพ้ืนที่ ใชสอยรองของอาคารวาเปนไปตามคาที่แสดงในผลการศึกษาใน  
การประเมินชวงออกแบบ 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ตองไดคะแนนในหัวขอประเมิน 6.1.1 ดวย 
พ้ืนที่ใชสอยรอง ไดแก พ้ืนที่โถงลิฟต บันได ทางเดิน (corridor) หองน้ํา หองเก็บ
ของ สวนบริการอื่นๆ และพ้ืนที่นอกเหนือจากพื้นที่ใชสอยหลัก เปนตน  
 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ ควรพิจารณาการจัดเฟอรนิเจอรภายในอาคาร หรือ  
พืชพันธุภายนอกอาคารไมใหบดบังแสงสวางจากชองแสงมากนัก  
การจัดใหทุกพ้ืนที่ไดรับแสงธรรมชาติชวยสรางใหเกิดบรรยากาศที่นาสบาย  
และลดการปด-เปดไฟและไมประหยัด แสงธรรมชาติควรจะมาจากสวนบนของหอง
ที่เปนแสงกระจายและไมจา ดังนั้น สีของเพดานจึงควรจะเปนสีออกสวาง  
สวนสีผนัง หากใชสีสวางเกินไปจะจาจึงควรคลํ้าลงบาง 
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ขอมูลเพิ่มเติม การใชหลอดไฟฟาแบบประหยัดพลังงาน 1 หลอด แทนการใชหลอดไฟฟาแบบ  
อินแคนเดสเซนต จะชวยประหยัดพลังงานไดเปนปริมาณเทากับ ถานหินหนัก  
600 ปอนด ตลอดชั่วอายุของหลอดไฟฟาหลอดนั้น  

 

แหลงอางอิง 
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หมวดที่ 6 พลังงานทดแทนและการจัดการพลังงาน การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

6.2 มีการใชพลังงานหมุนเวียนหรือพลังงานทดแทน 1-2 1 
 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือลดความตองการการใชพลังงานไฟฟา โดยใชพลังงานหมุนเวียน หรือพลังงาน
ทดแทน 
 

หลักการและเหตุผล พลังงานไฟฟาของประเทศไทยสวนใหญผลิตมาจากพลังงานที่มีอยูอยางจํากัด 
เชน ถานหิน กาซธรรมชาติ และน้ํามัน และนับวันความตองการใชพลังงานไฟฟา
สูงขึ้นตามลําดับ ทําใหตองเรงสรางโรงผลิตกระแสไฟฟาขึ้นมาใหม พรอมทั้งจัดหา
พลังงานแหลงกําเนิด (source energy) มารองรับการผลิตกระแสไฟฟา ทําใหรัฐ
ตองมีการลงทุนอยางมหาศาลและมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมตามมา หากมีการนํา
พลังงานหมุนเวียน เชน พลังงานแสงอาทิตย พลังงานลม หรือพลังงานทดแทนอื่น
มาใชกับอาคาร ก็สามารถชวยบรรเทาปญหาดังกลาวและเปนการพัฒนาที่ย่ังยืน 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากการใชพลังงานหมุนเวียนหรือพลังงานทดแทนตั้งแต 0.5%  
ของความตองการใชพลังงาน 
 

ได 2 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากการใชพลังงานหมุนเวียนหรือพลังงานทดแทนตั้งแต 1.5%  
ของความตองการใชพลังงาน 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุวามีการใชพลังงาน
หมุนเวียนหรือพลังงานทดแทนตั้งแต 0.5% ของความตองการใชพลังงาน หรือ
ต้ังแต 1.5% ของความตองการใชพลังงาน โดยกําหนดในแบบกอสรางและรายการ
คํานวณ 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุวามีการใชพลังงาน
หมุนเวียนหรือพลังงานทดแทนตั้งแต 0.5% ของความตองการใชพลังงาน หรือ
ต้ังแต 1.5% ของความตองการใชพลังงาน โดยกําหนดในแบบกอสรางและรายการ
คํานวณ และตรวจสอบการใชพลังงานหมุนเวียนหรือพลังงานทดแทนวาเปนไป
ตามที่ระบุในแบบและรายการคํานวณที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ  
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หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ตารางแสดงขอดี-ขอเสียของพลังงานจากทั้งสองแหลง 

แหลงพลังงาน ขอดี ขอเสีย 

พลังงาน
หมุนเวียน 

• สามารถหาไดงาย ไมวาจะ
อยูที่ใดบนโลก  

• สามารถผลิตพลั งงานได
ตลอดเวลา เชน พลังงาน
ความรอนใตพิภพ  

• ใชไมมีวันหมด  
• เปนแหลงพลังงานที่ไดมาฟรี  
• นํามาผลิตไฟฟาไดในราคา

ถูก เชน พลังนํ้า  
• มีความเสถียรในเรื่องราคา

พลังงาน  
• เปนพลังงานสะอาด ไมสราง

มลพิษทางอากาศ, นํ้า และ
ไมเกิดขยะของเสีย 

• พบไดเฉพาะบางพื้นที่เทานั้น 
เชน พลังงานความรอนใตพิภพ  

• ไมสามารถผลิตพลังงานได
อยางตอเน่ือง  

• ตนทุนในตอนเร่ิมตนสูง  
• ตองมีการเก็บพลังงานไว ซ่ึงไม

คุมคาเชิงพาณิชย  
• ตองใชพื้นที่มากในการติดตั้ง  
• อาจเปนสาเหตุของมลพิษทาง

อากาศ เชน พลังงานความรอน
ใตพิภพ  

• อ า จทํ า ใ ห โ ล ก ร อ น ข้ึ น ไ ด  
เชน การเผาไหมของพลังงาน
ชีวมวล  

• เ กิ ด มลพิ ษทา ง เ สี ย ง  เ ช น 
พลังงานลม  

• อาจทําลายระบบนิ เวศและ
สงผลตอการอพยพยายถิ่นฐาน
ของส่ิงมีชีวิต  

พลังงาน
ส้ินเปลือง 

• ไม ข้ึนอยูกับชวงเวลาของ
วัน, สภาพอากาศหรือ
ฤดูกาลก็ไดพลังงานตอเน่ือง  

• นํามาผลิตไฟฟาไดในราคา
ถูกและคุมคาเชิงพาณิชย  

• นํ า ม า ผ ลิ ต ไ ฟ ฟ า จ ะ ไ ด
พลังงานตอหนวยนํ้าหนัก
จํานวนมาก  

• พ ลั ง ง า น นิ ว เ ค ลี ย ร ใ ช
เชื้อ เพลิงเพียงเล็กนอยก็
ผลิตไฟฟาไดจํานวนมาก  

• พลั ง ง านนิ ว เคลี ย ร ส ร า ง
มลพิษทางอากาศ เพี ย ง
เล็กนอย และไมสราง CO2 

• สามารถหาไดเฉพาะบางพื้นที่
เทานั้น  

• เปนแหลงพลังงานที่มีจํากัด  
• ไมมีความเสถียรในเร่ืองราคา

พลังงาน  
• การ เผาไหมของ เชื้ อ เพลิ ง

ฟ อ ส ซิ ล ทํ า ใ ห เ กิ ด ม ล พิ ษ
มากมาย รวมถึงเกิดปฏิกิริยา
เรือนกระจก, โลกรอนข้ึน และ
เกิดฝนกรด ฯลฯ  

• พลังงานนิวเคลียร ทําใหเกิด
ของเสียที่เปนพิษสูงและขนสง
อยางปลอดภัยทําไดยาก  

• การขุดห รือระ เ บิดถ านหิน  
หรือแรยูเรเนียม และนํ้ามันร่ัว
จากการขุดเจาะ สงผลกระทบ
รุนแรงตอส่ิงแวดลอม 
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ขอมูลเพิ่มเติม ตนทุนการผลิตไฟฟาของโรงไฟฟาโดยใชเชื้อเพลิงตางๆ เปนดังนี้  
ถานหิน  = 0.50 บาท/หนวย  
กาซธรรมชาติ  = 0.93 บาท/หนวย 

น้ํามันเตา = 1.10 บาท/หนวย  
ดีเซล  = 2.72 บาท/หนวย  
พลังงานแสงอาทิตย  = 11.46 บาท/หนวย 

พลังงานลม  = 2.84 บาท/หนวย 

พลังงานชีวมวล  = 2.27 บาท/หนวย 

กาซชีวภาพจากอุตสาหกรรม      
แปรรูปการเกษตร             = 1.91 บาท/หนวย 

น้ําเสีย  = 1.3-1.6 บาท/หนวย 

ขยะชุมชน  = 2.23 บาท/หนวย 

โดยที่ 1 หนวย = 1 กิโลวัตต-ชั่วโมง 
 

แหลงอางอิง 

 

กรมพัฒนาพลังงานทดแทนและอนุรักษพลังงาน, Danish International 
Development Assistance, สถาบันเทคโนโลยีเอเชีย. “โครงการปรับปรุง  
ขอกําหนดการใชพลังงานในอาคารควบคุม” . รายงานฉบับสุดทาย, 
กรกฎาคม 2547. 

ขอมูลจากการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย และขอมูลจากมูลนิธิพลังงานเพ่ือ
ส่ิงแวดลอม, available online at 
http://www.leonics.co.th/html/th/aboutpower/greenway05.php. 

ขอมูลสถานการณพลังงานหมุนเวียน สํานักงานนโยบายและแผนพลังงาน
กระทรวงพลังงาน , available online at 
http://www.eppo.go.th/encon/renew/index.html. 
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หมวดที่ 6 พลังงานทดแทนและการจัดการพลังงาน การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

6.3 การบริหารจัดการพลังงาน   
6.3.1 แยกมิเตอรยอยวัดการใชพลังงานสวนปรับอากาศและ 

ไฟฟาแสงสวาง 
1 - 

 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือการบริหารจัดการการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพในการดําเนินการใช
อาคาร 
 

หลักการและเหตุผล การแยกมิเตอรยอยวัดการใชพลังงานสวนปรับอากาศและไฟฟาแสงสวาง ทําให 
ผูดูแลอาคารสามารถทราบปริมาณการใชพลังงานไฟฟาในแตละสวนมากนอย
เพียงไร และเปนสัดสวนเทาไร ซึ่งมีสวนชวยในการบริหารจัดการพลังงานและ
ทราบผลไดอยางมีประสิทธิภาพ  
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากมีการแยกมิเตอรยอยวัดการใชพลังงานสวนปรับอากาศและไฟฟา
แสงสวางทั้งอาคาร 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุมีการติดตั้งมิเตอรยอย
วัดการใชพลังงานสวนระบบปรับอากาศและไฟฟาแสงสวาง  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมิน และตรวจสอบวามีการติดตั้ง
แยกมิเตอรยอยวัดการใชพลังงานสวนระบบปรับอากาศและไฟฟาแสงสวาง  
ตรงกับเอกสารที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ 

 
หมายเหตุ/ 

ขอแนะนําเพิ่มเติม 

- 
 
 

ขอมูลเพิ่มเติม - 

 
แหลงอางอิง 

 

- 
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หมวดที่ 6 พลังงานทดแทนและการจัดการพลังงาน การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

6.3 การบริหารจัดการพลังงาน   
6.3.2 มีระบบควบคุมการใชพลังงานของอาคารดวยระบบ 

อัตโนมัติ 
1 - 

 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือการใชพลังงานอยางมีประสิทธิภาพ โดยใชระบบควบคุมการใชพลังงานของ
อาคารดวยระบบอัตโนมัติ 

 
หลักการและเหตุผล การออกแบบอาคารโดยใชระบบควบคุมการใชพลังงานของอาคารดวยระบบ

อัตโนมัติ จะชวยบริหารจัดการการใชพลังงานไดอยางมีประสิทธิภาพ กอใหเกิด
ประสิทธิผลในการประหยัดพลังงาน 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากการมีระบบควบคุมการใชพลังงานของอาคารดวยระบบอัตโนมัติ 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุมีระบบควบคุมการใช
พลังงานของอาคารดวยระบบอัตโนมัติ จากแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุมีระบบควบคุมการใช
พลังงานของอาคารดวยระบบอัตโนมัติ จากแบบกอสรางหรือรายการประกอบแบบ 
และตรวจสอบวามีระบบควบคุมการใชพลังงานของอาคารดวยระบบอัตโนมัติ  
ตรงกับเอกสารที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ  
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

- 
 
 

ขอมูลเพิ่มเติม - 

 
แหลงอางอิง 

 

- 
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  การประหยัด 
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

หมวดที่ 7  ระบบสุขาภิบาล 5 7 
 7.1 โถสุขภัณฑประหยัดนํ้า 1 1 
 7.2 กอกนํ้าประหยัดนํ้าหรืออุปกรณควบคุม

การปด-เปดโดยอัตโนมัติ 
1 1 

 7.3 เคร่ืองสูบนํ้าประปาใชมอเตอร
ประสิทธิภาพสูง 

1 - 

 7.4 อุปกรณตรวจการใชนํ้าและการรั่วซึม   

  7.4.1 มาตรวัดนํ้ายอยในสวนหลักของ 
อาคารและหอระบายความรอน 

1 1 

  7.4.2 ระบบวัดการร่ัวซึม 1 1 
 7.5 ระบบกักเก็บนํ้าฝนมาใชงาน - 1 
 7.6 ระบบบําบัดนํ้าเสีย บอดักขยะ และบอดัก  

      ไขมัน 

- 1 

 7.7 ระบบนํานํ้าท้ิงกลับมาใชใหม - 1 
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หมวดที่ 7 ระบบสุขาภิบาล การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

7.1 โถสุขภัณฑประหยัดนํ้ามากกวา 90% ของจํานวนโถสุขภัณฑ
ท้ังหมด 

1 1 

 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือสงเสริมใหลดการใชน้ําประปา และประหยัดพลังงานในสวนเครื่องสูบน้ําประปา 
 

หลักการและเหตุผล การเลือกใชสุขภัณฑที่ออกแบบโดยคํานึงถึงปริมาณการใชน้ําใหคุมคาถือเปน   

ขั้นเริ่มตนของการประหยัดน้ําในอาคาร โถสุขภัณฑแบบทั่วไปจะใชนํ้าประมาณ  
13 ลิตรตอ 1 ครั้ง ในการทําความสะอาดโดยปกติใชน้ําเพียง 6.0 ลิตรก็เพียงพอ 
ซึ่งจะทําใหประหยัดการใชน้ําไปกวาครึ่ง เปนการลดการใชน้ําประปา ลดคาใชจาย
ในการเก็บรวบรวมและบําบัดน้ําโสโครก และลดการทํางานเครื่องสูบน้ํา 
 

เกณฑการใหคะแนน ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการใชโถสุขภัณฑที่ใชน้ําไมเกิน 6 ลิตรตอการชักโครก 1 ครั้ง 
มากกวา 90% ของจํานวนโถสุขภัณฑทั้งหมดในอาคาร 
 
สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (สมอ.) รวมกับสถาบันส่ิงแวดลอมไทย
ไดเปดใหบริการรับรองฉลากเขียวตามแนวทางสากล ที่ตองการรับรองผลิตภัณฑที่
ชวยลดมลพิษทางสิ่งแวดลอมโดยรวมภายในประเทศ และใหขอมูลที่เปนกลางตอ
ผูบริโภคเกี่ยวกับผลิตภัณฑที่มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอย นอกจากนี้ยังเปน  
การผลักดันใหผูผลิตใชเทคโนโลยีหรือวิธีการผลิตที่มีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอย 
เพ่ือสงผลตอบแทนทางเศรษฐกิจแกผูผลิตเองในระยะยาว ซึ่งขอกําหนดฉลาก
เขียวไดกําหนดโถสุขภัณฑประหยัดน้ํา ใชน้ําไมเกิน 6 ลิตรตอการชักโครก 1 ครั้ง  

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 
 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยการนับจํานวนโถสุขภัณฑ
ที่ใชทั้งหมดในโครงการจากผังระบบสุขาภิบาล และนํามาหาคาปริมาณรอยละของ
โถสุขภัณฑประหยัดน้ําที่ใช 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยการนับจํานวนโถสุขภัณฑ
ที่ใชทั้งหมดในโครงการจากผังระบบสุขาภิบาล และนํามาหาคาปริมาณรอยละ  
ของโถสุขภัณฑประหยัดน้ําที่ใช และตรวจสอบความถูกตองของโถสุขภัณฑ  
ที่ใชจริงวาตรงกับเอกสารที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

โถแบบราดน้ําจะใชน้ําครั้งละ 3-5 ลิตร 
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ขอมูลเพิ่มเติม คนในกรุงเทพมหานครใชนํ้าเฉล่ียประมาณ 320-340 ลิตรตอคนตอวัน ในการใช 
โถสุขภัณฑแบบทั่วไปจะใชนํ้าประมาณ 13 ลิตรตอ 1 ครั้ง หากแตละคนกด  
ชักโครกโดยเฉลี่ย 4 ครั้งตอวัน จะใชนํ้าทั้งส้ิน 52 ลิตรตอวันตอคน คิดเปนรอยละ 
30 ของการใชนํ้าทั้งหมด เนื่องจากจํานวนประชากรไดเพ่ิมขึ้นอยางรวดเร็วใน
ปจจุบันทําใหมีการใชน้ําในปริมาณมาก ขณะท่ีน้ําดิบที่ใชในการผลิตน้ําประปา  
มีจํากัด การพัฒนาขอกําหนดฉลากเขียวของเคร่ืองสุขภัณฑประหยัดน้ําเปน
หนทางหนึ่งซึ่งที่ใหขอมูลที่ถูกตองแกผูบริโภค เพ่ือสงเสริมใหมีการใชเครื่อง
สุขภัณฑประหยัดนํ้า ซึ่งจะสามารถชวยลดการใชนํ้าลงไดถึงประมาณ 1 เทา  
หรือ 24 ลิตรตอคนตอวัน 

 
แหลงอางอิง 

 

คณะกรรมการโครงการฉลากเขียว, โครงการฉลากเขียว ขอกําหนดฉลากเขียว
สําหรับเคร่ืองสุขภัณฑ (Flushing Toilets) (TGL-5-R2-03), มิถุนายน 2546. 

สถาบันส่ิงแวดลอมไทย. 
สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (สมอ.) 
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หมวดที่ 7 ระบบสุขาภิบาล การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

7.2 ใชกอกนํ้าประหยัดนํ้าหรือมีอุปกรณควบคุมการเปด-ปดโดย
อัตโนมัติมากกวา 90% ของจํานวนกอกนํ้าท้ังหมด  

1 1 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือสงเสริมลดการใชน้ําประปาและประหยัดพลังงานในสวนเครื่องสูบน้ํา 
 

หลักการและเหตุผล อุปกรณกอกน้ําที่มีอัตราการไหลของน้ํามากเกินความจําเปน ประกอบกับการใช
งานโดยการเปดกอกน้ําทิ้งไวในชวงที่ไมจําเปน หรืออาจเผอเรอไมไดปดกอกน้ํา
หลังการใชงาน ทําใหสูญส้ินทรัพยากรน้ําประปา และพลังงานสวนเครื่องสูบน้ํา 
โดยเปลาประโยชน การเลือกใชกอกน้ําที่มีประสิทธิภาพและมีอุปกรณควบคุม  
การเปด-ปดโดยอัตโนมัติจะเปนวิธีการแกปญหาเหลานั้นได 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 

โดยพิจารณาจากการใชอุปกรณกอกน้ําที่มีอัตราการไหลของน้ําต่ํากวา 6 ลิตรตอ
นาที หรือไดฉลากเขียวหรือมีอุปกรณควบคุมการเปด-ปดอัตโนมัติมากกวา  
90% ของจํานวนกอกน้ําทั้งหมดในอาคาร  

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยนับจํานวนกอกน้ําจาก  
ผังระบบสุขาภิบาลที่ใชผลิตภัณฑไดรับฉลากเขียว หรือไดรับการทดสอบจาก
หองปฏิบัติการของรัฐหรือที่มีอุปกรณการเปด-ปดอัตโนมัติเทียบกับจํานวนกอกน้ํา
ทั้งหมดในโครงการ แลวนํามาหาคาสัดสวนรอยละ 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

- 
 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินโดยนับจํานวนกอกน้ําจากผัง
ระบบสุขาภิบาลที่ใชผลิตภัณฑไดรับฉลากเขียว หรือไดรับการทดสอบจาก
หองปฏิบัติการของรัฐหรือที่มีอุปกรณการเปด-ปดอัตโนมัติเทียบกับจํานวนกอกน้ํา
ทั้งหมดในโครงการ แลวนํามาหาคาสัดสวนรอยละ และตรวจสอบจํานวนกอกน้ํา
ฉลากเขียวที่ใชอุปกรณการเปด-ปดอัตโนมัติเทียบกับจํานวนกอกน้ําทั้งหมดใน
โครงการตามที่เปนจริง แลวนํามาหาคาสัดสวนรอยละวาตรงกับเอกสารที่สงมาใน
การประเมินชวงออกแบบ 
  

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

 

- 
 
 

ขอมูลเพิ่มเติม ในกรณีที่ที่แรงดัน 0.1 เมกะพาสคัล หรือ 1 กิโลกรัมตอตารางเซนติเมตร กอกนํ้า
สําหรับอางลางชาม อางลางหนา-ลางมือ ที่เปด-ปดดวยมือที่มีขายในประเทศไทย 
มีอัตราการไหลของนํ้าไมเกิน 6 ลิตรตอนาที ตามประกาศพระราชกฤษฎีกา  
และฝกบัวอาบนํ้ามีอัตราการไหลของนํ้าไมเกิน 9 ลิตรตอนาที ตามประกาศ  
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พระราชกฤษฎีกา (พระราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา เลมที่ 119 ตอนที่ 95 ก 
ลงวันที่ 27 กันยายน 2545) ชุดหัวฉีดชะลางมีอัตราการไหลของนํ้าประมาณ 7-9 
ลิตรตอนาที และวาลวขับลางสําหรับที่ปสสาวะชายมีการใชนํ้า 2 ลิตรตอครั้ง 
 
 

แหลงอางอิง 

 

คณะกรรมการโครงการฉลากเขียว, โครงการฉลากเขียว ขอกําหนดฉลากเขียว
สําหรับกอกนํ้าและอุปกรณประหยัดนํ้า (TGL-11-R1-03), มิถุนายน 2546. 

สํานักงานมาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรม (สมอ.). 
สถาบันส่ิงแวดลอมไทย. 
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หมวดที่ 7 ระบบสุขาภิบาล การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

7.3 เคร่ืองสูบนํ้าประปาใชมอเตอรประสิทธิภาพสูง 1 - 
 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือประหยัดพลังงานสวนเครื่องสูบน้ําประปา 

 
หลักการและเหตุผล เครื่องสูบน้ําประปาเปนอุปกรณประกอบในระบบสุขาภิบาลที่ใชพลังงานไฟฟา 

ประกอบดวยมอเตอรและเครื่องสูบน้ํา การออกแบบและติดตั้งควรคํานึงถึง
ประสิทธิภาพเครื่องกลเพื่อการประหยัดพลังงาน 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ไมมีคะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการใชมอเตอรประสิทธิภาพสูง และเครื่องสูบน้ําประสิทธิภาพสูง 
ดังเกณฑที่กําหนดในตาราง 
 
ตารางท่ี 7.3.1 คาประสิทธิภาพข้ันต่ําของมอเตอรประสิทธิภาพสูงตามมาตรฐาน NEMA (%) 

HP 2 POLES 4 POLES 6 POLES 8 POLES 
1 75.5 82.5 80.0 75.5 

1.5 82.5 84.0 85.5 77.0 
2 84.0 84.0 86.5 82.5 
3 85.5 87.5 87.5 84.0 
5 87.5 87.5 87.5 85.5 

7.5 88.5 89.5 89.5 85.5 
10 89.5 89.5 89.5 88.5 
15 90.2 91.0 90.2 88.5 
20 90.2 91.0 90.2 89.5 
25 91.0 92.4 91.7 89.5 
30 91.0 92.4 91.7 91.0 
40 91.7 93.0 93.0 91.0 
50 92.4 93.0 93.0 91.7 
60 93.0 93.6 93.6 91.7 
75 93.0 94.1 93.6 93.0 
100 93.6 94.5 94.1 93.0 
125 94.5 94.5 94.1 93.6 
150 94.5 95.0 95.0 93.6 
200 95.0 95.0 95.0 94.1 
250 95.4 95.0 95.0 94.5 
300 95.4 95.4 95.4 94.5 
400 95.4 95.4 95.4 94.5 
500 95.4 95.8 95.4 94.5 

หมายเหตุ : คาคลาดเคลื่อนคาประสิทธิภาพที่ยอมรับได ± 0.5% 
ที่มา : กองภาคอุตสาหกรรม สํานักงานการจัดการดานการใชไฟฟา การไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย 
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ตารางท่ี 7.3.2 คาประสิทธิภาพเครื่องสูบนํ้า 

อัตราไหล 
(ลิตร/วินาที) 

ประสิทธิภาพขั้นตํ่า 
(%) 

ตั้งแต 12.5 แตไมถึง 25 60 
ตั้งแต 25 แตไมถึง 50 75 
ตั้งแต 50 แตไมถึง 75 80 

ตั้งแต 75 ข้ึนไป 85 
 

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินจากผังระบบสุขาภิบาลของ
โครงการวามีการใชมอเตอรประสิทธิภาพสูงและเครื่องสูบน้ําประสิทธิภาพสูง 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินจากผังระบบสุขาภิบาลของ
โครงการวามีการใชมอเตอรประสิทธิภาพสูงและเครื่องสูบน้ําประสิทธิภาพสูง และ 
ตรวจสอบความถูกตองของประสิทธิภาพเครื่องสูบน้ําและมอเตอรที่ใชวาตรงกับ
เอกสารที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

- 
 

 
ขอมูลเพิ่มเติม - 

 
แหลงอางอิง 

 

- 
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หมวดที่ 7 ระบบสุขาภิบาล การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
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7.4 อุปกรณตรวจการใชนํ้าและการรั่วซึม 
7.4.1 มีมาตรวัดนํ้ายอยในสวนหลักของอาคารและหอระบาย 

ความรอน 

 
1 

 
1 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือใหมีการตรวจสอบประสิทธิภาพของหอระบายความรอนและประสิทธิภาพรวม
ของระบบการใชน้ําในสวนหลักของอาคาร  
 

หลักการและเหตุผล การติดตั้งมาตรวัดน้ํายอยในสวนตางๆ ทําใหสามารถตรวจสอบประสิทธิภาพ  
การใชน้ําในสวนนั้นไดโดยงาย ซึ่งสวนที่มีการใชน้ํามากสวนหนึ่งก็คือ พ้ืนที่ใชสอย
หลักของอาคารและหอระบายความรอน 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการแยกมาตรวัดน้ํายอยในสวนหลักของอาคารและหอระบาย
ความรอน (ในกรณีที่มีการใชระบบปรับอากาศที่ทําความเย็นดวยน้ํา) รวมทั้งมี
แผนการตรวจสอบการใชน้ําในระหวางการใชงานอาคาร 

 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินจากผังระบบสุขาภิบาลของ
โครงการวามีมาตรวัดน้ํายอยในสวนหลักของอาคารและหอระบายความรอน 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินจากผังระบบสุขาภิบาลของ
โครงการวามีมาตรวัดน้ํายอยในสวนหลักของอาคารและหอระบายความรอน และ
ตรวจสอบวามีมาตรวัดน้ํายอยในสวนหลักของอาคารและหอระบายความรอนตรง
กับเอกสารที่สงมาในการประเมินชวงออกแบบ 

 
หมายเหตุ/ 

ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ควรติดตั้งวาลวปดทอน้ําเปนระยะจากมาตรวัด เพ่ือใหสามารถปดน้ําไดเปน
บริเวณดวย 
 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 

- 
 

แหลงอางอิง 

 

City of Kirkland, Water leaks, Washington USA, available online at 
http://www.ci.kirkland.wa.us/depart/Finance_and_Administration/Utility_
Billing/Water_Leaks.htm, 22-07-2006. 
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7.4 อุปกรณตรวจการใชนํ้าและการรั่วซึม 
7.4.2 ติดต้ังระบบวัดการร่ัวซึม 

 
1 

 
1 

 

วัตถุประสงค 
 
เพ่ือใหมีการตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบการใชน้ําประปาของอาคาร  
 

หลักการและเหตุผล หากมีการรั่วซึมในระบบทอจายน้ําประปายอมทําใหส้ินเปลืองทรัพยากรน้ํา และ
พลังงานในการเดินระบบสุขาภิบาลโดยเปลาประโยชน จึงควรมีการติดตั้งระบบ  
วัดการรั่วซึมน้ําประปาเพื่อใหสามารถตรวจสอบไดตลอดเวลา 
 

เกณฑในการพิจารณา ได 1 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการติดตั้งระบบวัดการรั่วซึมในระบบน้ําประปาอาคาร 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินจากผังระบบสุขาภิบาลของ
โครงการวามีระบบวัดการรั่วซึมในระบบประปา 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินจากผังระบบสุขาภิบาลของ
โครงการวามีการติดตั้งระบบวัดการรั่วซึมในระบบประปา และตรวจสอบวาติดตั้ง
ระบบวัดการรั่วซึมในระบบประปาตรงกับเอกสารที่สงมาในการประเมินชวง
ออกแบบ 

 
หมายเหตุ/ 

ขอแนะนําเพิ่มเติม 

- 
 
 

ขอมูลเพิ่มเติม 

 
น้ํารั่วที่หยดอยางชาๆ จะมีปริมาณไดถึง 15–20 แกลลอนตอวัน (ประมาณ 50-70 
ลิตรตอวัน) 
 

แหลงอางอิง City of Kirkland, Water leaks, Washington USA, available online at 
http://www.ci.kirkland.wa.us/depart/Finance_and_Administration/Utility_
Billing/Water_Leaks.htm, 22-07-2006. 
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7.5 มีระบบกักเก็บนํ้าฝนมาใชงาน - 1 
 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือสงเสริมใหลดการใชน้ําประปาในทางที่ไมจําเปน ปองกันน้ําทวมและ  
การกัดกรอนพังทลายของดิน 

 
หลักการและเหตุผล การลดการใชน้ําประปาเปนการประหยัดงบประมาณของรัฐ และชุมชนในบริเวณท่ี

มีอาคารอยูหนาแนนจะไมมีพ้ืนที่ใหน้ําฝนไหลซึมลงใตดินอยางเพียงพอ ทําใหเกิด
น้ําไหลบา (runoff) มากจนดินในบริเวณสึกกรอนกอนเวลาอันควร 
 

เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ  
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาหากมีระบบเก็บกักน้ําฝนมาใชงานอยางนอย 10% ของปริมาณการใช
น้ําทั้งหมด 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินโดยแสดงแบบอุปกรณ
รองรับและถังเก็บกักน้ําฝน จากแบบกอสรางและรายการประกอบแบบ  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินโดยแสดงแบบอุปกรณ
รองรับและถังเก็บกักน้ําฝน จากแบบที่ใชกอสรางจริง และการตรวจการติดตั้ง
ระบบกักเก็บน้ําฝนมาใชงาน 

 
หมายเหตุ/ 

ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ระบบกักเก็บน้ําฝนอาจจะเปนระบบท่ีติดตั้งเปนสวนใดสวนหนึ่งของอาคาร หรือ
เปนระบบที่ติดตั้งแยกออกมาจากตัวอาคาร หากผูออกแบบเลือกใชระบบที่ติดตั้ง
แยกมาจากตัวอาคาร ใหผูออกแบบแนบเอกสารแสดงสถานที่ต้ังระบบกักเก็บน้ําที่
แยกออกมาจากตัวอาคารดวย 
 

ขอมูลเพิ่มเติม ประเทศไทยตั้งอยูในแนวเขตที่มีการแบงแยกฤดูกาลระหวางฤดูฝนและฤดูแลง
ชัดเจน (seasonal) ไดแก พ้ืนที่ภาคกลาง (ต้ังแตบริเวณเหนือจังหวัดชุมพรขึ้นมา) 
ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีปริมาณฝนเฉลี่ยรายปประมาณ  
1,050-1,470 มิลลิเมตร จํานวนวันฝนตกเฉลี่ยในแตละประหวาง 75-97 วัน สวน
ใหญฝนตกในชวงเดือนพฤษภาคม–ตุลาคม 
 

พ้ืนที่ภาคใตและภาคตะวันออกเฉียงใต มีปริมาณฝนเฉลี่ยรายปประมาณ  
1,760-3,140 มิลลิเมตร จํานวนวันฝนตกเฉล่ียในแตละประหวาง 102-150 วัน  
มีฝนตกชุกและมีชวงฤดูแลงที่คอนขางสั้น หรือเกือบจะไมมีฤดูกาลที่แบงแยกเปน
ฤดูแลงและฤดูฝนแนนอน (everwet) 



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
 

7 - 11 

แหลงอางอิง 
 

ศูนยศึกษาตามแนวพระราชดําริ โครงการวิจัยเพ่ือพัฒนาหนังสือและโฮมเพจ     
ชุดพัฒนาสังคมตามแนวพระราชดําริ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 
(http://www.swu.ac.th/royal/index.html), 20 กรกฎาคม 2549. 

American rivers, Catching the rain, A great lakes resource guide for natural 
storm water management, Washington D.C., 2004. 
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7.6 มีระบบบําบัดนํ้าเสีย บอดักขยะ และบอดักไขมัน - 1 
 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือใหน้ําเสียที่ปลอยจากอาคารลงสูทอระบายน้ําโสโครก มีคุณภาพตามเกณฑที่
กําหนดไวในกฎกระทรวงออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร  
พ.ศ. 2522 และลดปริมาณไขมันที่จะออกไปสูทอระบายน้ําโสโครก 

 
หลักการและเหตุผล ของเสียที่เกิดจากมนุษยจากการใชงานอาคาร ควรจะมีการบําบัดหรือกักเก็บและ

นําไปทิ้งในบริเวณที่เหมาะสม การติดตั้งระบบบําบัดน้ําเสีย บอดักขยะ และบอดัก
ไขมัน จะชวยใหน้ําเสียที่ออกจากอาคารมีปริมาณสิ่งปนเปอนนอยที่สุด เปนพิษตอ
สภาพแวดลอมนอยลง  

 
เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 

ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
หากมีการติดตั้งและใชงานระบบบําบัดน้ําเสีย บอดักขยะ และบอดักไขมัน  
ตามขนาดที่เหมาะสม กอนปลอยน้ําเสียที่เกิดขึ้นในอาคารไปสูระบบสาธารณะและ
มีการจัดการระบบที่มีประสิทธิภาพ 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุชนิดและขนาด 
ระบบบําบัดน้ําเสีย บอดักขยะ และบอดักไขมัน จากแบบกอสรางและรายการ
ประกอบแบบ โดยเปรียบเทียบขนาดที่เหมาะสมจากจํานวนใชงานภายใน  
อาคารนั้นๆ 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินโดยระบุชนิดและขนาด 
ระบบบําบัดน้ําเสีย บอดักขยะ และบอดักไขมัน จากแบบที่ใชกอสรางจริง และ  
การตรวจการติดตั้งบอบําบัดน้ําเสีย บอดักขยะ และบอดักไขมันที่มีการติดตั้งจริง 
โดยเปรียบเทียบขนาดที่เหมาะสมจากจํานวนผูใชงานภายในอาคารนั้นๆ 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ใชวิธีการเดียวกับการประเมินชวงกอสราง และทดสอบการทํางานของบอดักไขมัน 
โดยการวัดคุณภาพน้ําที่ได เทียบกับเกณฑตามกฎกระทรวง (น้ํามันและไขมัน  
ไมเกิน 20 มิลลิกรัมตอลูกบาศกเดซิเมตร)  
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

เปนหัวขอประเมินท่ีตองมีคะแนน 
 
 
 
 
 

 



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
 

7 - 13 

ขอมูลเพิ่มเติม ดูภาคผนวก ฉ กฎกระทรวงฉบับที่ 44 ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุม
อาคาร พ.ศ. 2522 ประกอบ น้ําทิ้งจากอาคารที่จะระบายจากอาคารลงสูแหลง
รองรับน้ําทิ้งได ตองมีคุณภาพน้ําทิ้งตามประเภทของอาคาร ตามมาตรฐาน
คุณภาพน้ําทิ้ง ดังตอไปนี้ 
 

มาตรฐานคุณภาพน้ําท้ิง 
อาคารประเภท 

ก ข ค ง 

1. พีเอช  5-9  5-9  5-9  5-9  

2. บีโอดี ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

20  30  60  90  

3. ปริมาณสารแขวนลอย ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

30  40  50  60  

4. ปริมาณสารละลายที่เพิ่มข้ึนจากน้ําใช ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

500  500  500  500  

5. ปริมาณตะกอนหนัก ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

0.5  0.5  0.5  0.5  

6. ทีเคเอ็น ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

- - 40  40 

7. ออรแกนิก-ไนโตรเจน ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

10 10 15 15  

8. แอมโมเนีย-ไนโตรเจน ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

- - 25  25  

9. นํ้ามันและไขมัน ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

20  20  20  20  

10. ซัลไฟด ไมเกิน  1.0  1.0  3.0  4.0  

 

"พีเอช" หมายความวา คาของความเปนกรดและดางของน้ํา ที่เกิดจากคาลบ
ของล็อกฐานสิบของความเขมขน เปนโมลของอนุมูลไฮโดรเจน 

"บีโอดี" หมายความวา ปริมาณออกซิเจนที่แบคทีเรียใชในการยอย
สารอินทรีย ชนิดที่ ย อยสลายได  ภายใตภาวะของออกซิ เจน ท่ี อุณหภูมิ  
20 องศาเซลเซียส ในเวลาหาวัน ซึ่งใชเปนการตรวจวัดระดับปริมาณสารอินทรียที่
มีอยูในตัวอยางน้ํานั้นๆ 

"ปริมาณสารแขวนลอย" หมายความวา สารที่ตกคางบนแผนกรองใน  
การกรองน้ําผานแผนกรองประเภท Glass fiber filter-disks เสนผานศูนยกลาง 
4.7 เซนติเมตร เชน Whatman type GF/C หรือ Gelman type A 

"ปริมาณตะกอนหนัก" หมายความวา สารที่แขวนลอยอยูในน้ําซึ่งสามารถ 
ตกตะกอนไดโดยแรงโนมถวงของโลก ภายใตภาวะที่สงบนิ่งในเวลาหนึ่งชั่วโมง 

"ทีเคเอ็น" หมายความวา ไนโตรเจนที่อยูในรูปแอมโมเนีย และออรแกนิก-
ไนโตรเจน 

"ออรแกนิก-ไนโตรเจน" หมายความวา ไนโตรเจนที่อยูในสารประกอบ
อินทรียประเภทโปรตีน และผลิตผลจากการยอยสลายของไขมัน เชน โพลิเพปไทด 
และกรดอะมิโน เปนตน 
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"แอมโมเนีย-ไนโตรเจน" หมายความวา ไนโตรเจนทั้งหมดที่อยูในรูป NH + 
sinv NH ซึ่งสมดุลกัน 

"น้ํามันและไขมัน" หมายความวา สารอินทรียจํานวนน้ํามัน ไขมัน ขี้ผึ้ง และ 
กรดไขมันที่มีน้ําหนักโมเลกุลสูง โดยเปนสารประกอบไฮโดรคารบอนและเอสเตอร 
เปนตน สารเหลานี้จะถูกสกัดไดดวยตัวทําลายประเภทเฮกเซนคลอโรฟอรม และ
ไดเอทิลอีเทอร แลวแยกสวน โดยการระเหยแหงที่อุณหภูมิ 103 องศาเซลเซียส 

"ซัลไฟด" หมายความวา สารประกอบพวกไฮโดรเจนซัลไฟด ทั้งชนิดที่
ละลายน้ําและชนิดที่เปนอนุมูล รวมทั้งสารประกอบพวกโลหะซัลไฟดที่ปนอยูกับ
ตะกอนแขวนลอยในน้ําดวย 
 

แหลงอางอิง 

 

กฎกระทรวง ฉบับที่ 44 (พ.ศ. 2538) ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุม
อาคาร พ.ศ. 2522. 

กรมควบคุมมลพิษ, คูมือเลมที่ 2 สําหรับผูออกแบบและผูผลิตระบบบําบัดน้ําเสีย
แบบติดกับที่, 2537. (http://pcdv1.pcd.go.th/), 25-07-2549. 

 

  



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
 

7 - 15 

หมวดที่ 7 ระบบสุขาภิบาล การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

7.7 มีระบบนํานํ้าท้ิงกลับมาใชใหม - 1 
 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือสงเสริมใหลดการใชน้ําประปาและลดปริมาณน้ําเสีย 

 
หลักการและเหตุผล การใชน้ําทิ้งที่ผานระบบบําบัดหรือการใชน้ําทิ้งโดยตรงเพื่อประโยชนอ่ืนๆ  

ภายในโครงการ เชน การรดน้ําตนไม เปนการประหยัดการใชน้ําประปา และลด
คาใชจายในการเก็บรวบรวมและบําบัดน้ําโสโครก 
 

เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ  
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 

โดยพิจารณาหากสามารถนําน้ําทิ้งกลับมาใชใหมอยางนอย 25% ของปริมาณ  
น้ําเสียทั้งหมด (โดยคํานวณจากจํานวนผูใชอาคาร/ผูอยูอาศัยทั้งหมด มีหนวยเปน
ลิตรตอวัน)  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินโดยแสดงแบบระบบบําบัด
น้ําทิ้งที่มีประสิทธิภาพพอที่จะนําน้ํากลับมาใชใหม จากแบบกอสรางและรายการ
ประกอบแบบ หรือแสดงแผนการนําน้ําทิ้งจากแหลงอื่นที่ไมใชจากบอเกรอะบอซึม
กลับมาใชใหม  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินโดยแสดงแบบระบบบําบัด
น้ําทิ้งที่มีประสิทธิภาพพอที่จะนําน้ํากลับมาใชใหม จากแบบที่ใชกอสรางจริง และ 
การตรวจการติดตั้งระบบบําบัดน้ําทิ้งจากสถานที่จริง หรือตรวจสอบระบบการนํา
น้ําทิ้งจากแหลงอื่นที่ไมใชจากบอเกรอะบอซึมกลับมาใชใหมวาสามารถทําได  
ตามวัตถุประสงคหรือไม 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ใชวิธีเดียวกับการประเมินชวงกอสราง 
 

 
หมายเหตุ/ 

ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ปริมาณน้ําเสียที่ออกมาจากอาคารจะอยูที่ประมาณ 70–90% ของปริมาณน้ําใช
ทั้งหมด 
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กําหนดใหคํานวณปริมาณน้ําเสียทั้งหมดจากขอมูลแสดงปริมาณน้ําเสียของอาคาร
ประเภทตางๆ ดังตอไปนี้ 
 

ตารางแสดงปริมาณน้ําเสียจากชุมชนของอาคารประเภทตางๆ  

ประเภทอาคาร หนวย ปริมาณนํ้าเสีย (ลิตร/หนวย/วัน) 

อาคารสํานักงาน คน 70 
โรงพยาบาล เตียง 1000 
โรงแรม หอง 200 
โรงเรียน นักเรียน 150 
โรงภาพยนตร คน 150 
ภัตตาคาร คน 50 
หอพัก คน 340 
ศูนยการคา คน 100 
หองปฏิบัติการ คน 50 
สนามบิน ผูโดยสาร 15 
โรงอาหาร คน 60 
บานพักอาศัย คน 300 
เรือนจํา คน 450 
สโมสร คน 350 
รานกาแฟ คน 50 
รานตัดผม คน 220 
หอประชุม คน 10 
สถานีบริการนํ้ามัน คน 40 

 

 
ขอมูลเพิ่มเติม - 

 
แหลงอางอิง 

 

ศูนยศึกษาตามแนวพระราชดําริ โครงการวิจัยเพ่ือพัฒนาหนังสือและโฮมเพจ     
ชุดพัฒนาสังคมตามแนวพระราชดําริ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ , 
(http://www.swu.ac.th/royal/index.html) , 20 ก.ค. 2549. 
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  การประหยัด 
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

หมวดที่ 8 วัสดุและการกอสราง 0 7 
 8.1 แผนการดําเนินการปองกันมลภาวะ    

และสิ่งรบกวนจากการกอสราง 
- 1 

 8.2 สีหรือสารเคลือบผิวท่ีสงผลกระทบเชิงลบ
ตอสิ่งแวดลอมนอย 

- 1 

 8.3 การจัดแยกขยะและจัดการขยะหมุนเวียน
ชวงการใชอาคาร 

- 1 

 8.4 วัสดุใชซ้ํา (reuse) - 1 
 8.5 วัสดุหมุนเวียน (recycle) - 1 
 8.6 วัสดุฉนวนท่ีสงผลกระทบเชิงลบตอ

สิ่งแวดลอมนอย 
- 1 

 8.7 เทคนิคกอสรางแบบหลอสําเร็จ 
(prefabrication) 

- 1 
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หมวดที่ 8 วัสดุและการกอสราง การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

8.1 มีแผนและดําเนินการปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนจากการ
กอสราง 

- 1 

 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนจากการกอสราง 
 

หลักการและเหตุผล ในการกอสรางอาคารตองดําเนินการปองกันมลภาวะและส่ิงรบกวนจากการ
กอสรางตามพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 กฎกระทรวงฉบับตางๆ 
ขอบัญญัติและประกาศควบคุมการกอสรางสวนทองถ่ินที่เกี่ยวของอยูแลว เพ่ือให  
ผูกอสรางอาคารเห็นความสําคัญของการอนุรักษส่ิงแวดลอม และไดคํานึงถึง
ผลกระทบจากการกอสรางที่มีตอส่ิงแวดลอมโดยรวม จึงบังคับใหมีแผนปองกัน
มลภาวะและส่ิงรบกวนจากการกอสรางออกมาเปนลายลักษณอักษร พรอมทั้งมี
การดําเนินการจริงตามแผนนั้น 
 

เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงานและ 

ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 

บังคับไวในหมวดความรับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม ซึ่งจะผานไดก็ตอเมื่อมีแผนและ
ดําเนินการปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนจากการกอสรางครบทั้ง 5 หัวขอตอไปนี้ 

1. แผนและดําเนินการปองกันมลภาวะทางอากาศ เชน ฝุน ตาม พ.ร.บ. 
2. แผนและดําเนินการปองกันมลภาวะทางเสียง 
3. แผนและดําเนินการปองกันมลภาวะทางน้ํา 
4. แผนและดําเนินการจัดการขยะ 
5. แผนและดําเนินการปองกันอุบัติเหตุ เชน ไฟไหม 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งประกอบไปดวยแผนการ
ปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนจากการกอสรางทั้ง 5 หัวขอ 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งประกอบไปดวยแผน  
การปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนจากการกอสรางทั้ง 5 หัวขอ และแสดงใหเห็น  
การดําเนินการปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนจากการกอสรางทั้ง 5 หัวขอ  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งประกอบไปดวยแผน  
การปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนทั้ง 5 หัวขอ และแสดงใหเห็นการดําเนิน  
การปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนทั้ง 5 หัวขอ  
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หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

เปนหัวขอประเมินท่ีตองมีคะแนน 

เอกสารประกอบการประเมินควรระบุขอมูลเบ้ืองตน อาทิ 
1. แผนการควบคุมฝุนละออง 
2. แผนการควบคุมระดับเสียง 
3. แผนการควบคุมมลภาวะทางน้ํา 
   - แผนการบําบัดน้ําเสีย 

- แผนการควบคุมประสิทธิภาพของระบบบําบัดน้ํา เ สียในระหวาง  
การกอสราง 

   - แผนการปองกันตะกอนดินและเศษวัสดุกอสรางถูกชะลางลงทอระบาย 
   - แผนการนําน้ําทิ้งจากการกอสรางมาบําบัด หรือนํามาใชประโยชน 
4. แผนการจัดการขยะ 
   - แผนการกําจัดเศษวัสดุกอสรางและการกําจัดขยะมูลฝอยในชวงกอสราง 
   - แผนการดูแลหองเก็บขยะมูลฝอยรวมภายในโครงการ 
5. แผนการปองกันอัคคีภัย 
   - แผนการปองกันอัคคีภัยโดยระบบดับเพลิง 
   - ตําแหนงของอุปกรณในการดับเพลิง และปริมาณน้ําสํารองดับเพลิง  
   - ระบบเตือนภัยหรือแจงเพลิงไหม 
   - ตําแหนงที่ต้ัง จํานวน และความกวางบันไดหนีไฟ และขอกฎหมายที่ใช

อางอิง (สําหรับอาคารพักอาศัยรวม) 
 

ขอมูลเพิ่มเติม ดูภาคผนวก จ 

 
แหลงอางอิง 

 

พระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 กฎกระทรวงฉบับที่ 33, 39, 47, 48, 50 
และ 55 ขอบัญญัติ, กรุงเทพมหานคร
,(http://www.suyaphan.co.th/download.php). 

พระราชบัญญัติสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมแหงชาติ พ.ศ. 2535. 
 บัณฑิต จุลาสัย. การวิเคราะหผลกระทบส่ิงแวดลอมกับการออกแบบ

สถาปตยกรรม. กรุงเทพฯ: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2546. 
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8.2 เลือกใชสีหรือสารเคลือบผิวท่ีสงผลกระทบเชิงลบตอ
สิ่งแวดลอมนอย 

- 1 

 

วัตถุประสงค 
 
 

หลักการและเหตุผล 

 

เพ่ือประกันคุณภาพสิ่งแวดลอมภายในอาคารใหมีคุณลักษณะที่ดีและปลอดภัยตอ
การใชงานภายในอาคาร 
 

สีหรือสารเคลือบผิวมีสารระเหยอันตรายหลายชนิด เชน ตะกั่ว ปรอท แคดเมียม 
โครเมียม สารฟอรมาลดีไฮด 2-Propanol, butanone, ethylbenzene, 
propylbenzene, 1,1'-oxybisbutane, butyl propionate, toluene, Nonane, 
decane, undecane, methyloctane, dimethylnonane, trimethylbenzene และ
สารประกอบอินทรียที่ระเหยได (VOC) ซึ่งกอใหเกิดการระคายเคืองตอเนื้อเย่ือ
ทางเดินหายใจและอาจทําใหเกิดเปนมะเร็งได การใชสีหรือสารเคลือบผิวที่มีการ
รับรองวาสงผลกระทบเชิงลบตอส่ิงแวดลอมนอย จะทําใหส่ิงแวดลอมภายในอาคาร
ที่คุณลักษณะที่ดี 

  
เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 

ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยกําหนดใหเปนหัวขอท่ีตองมีคะแนน  
โดยพิจารณาจากการใชสีหรือสารเคลือบผิวที่ผานการรับรองจากหนวยงานเชน 
โครงการฉลากเขียว หรือเทียบเทาวามีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอย 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งระบุชนิดและรุนของสีหรือ
สารเคลือบผิวที่ใชในโครงการ จากแบบกอสรางและรายการประกอบแบบ โดย
ผูออกแบบควรจะแนบเอกสารการรับรองจากหนวยงาน เชน โครงการฉลากเขียว 
หรือเทียบเทาวาสีหรือสารเคลือบผิวมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอย 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งระบุชนิดและรุนของสี  
หรือสารเคลือบผิวที่ใชในสถานที่กอสรางจริง และเปนไปตามเอกสารการประเมิน
ชวงออกแบบ โดยผูออกแบบควรจะแนบเอกสารการรับรองจากหนวยงาน เชน 
โครงการฉลากเขียว หรือเทียบเทาวาสีหรือสารเคลือบผิวมีผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมนอย 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งระบุชนิดและรุนของสี  
หรือสารเคลือบผิวที่ใชในโครงการ โดยแนบเอกสารการรับรองจากหนวยงาน เชน 
โครงการฉลากเขียว หรือเทียบเทาวาสีหรือสารเคลือบผิวมีผลกระทบตอ
ส่ิงแวดลอมนอย 
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หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

เปนหัวขอประเมินท่ีตองมีคะแนน 
ฉลากเขียวเริ่มใชเปนครั้งแรกในประเทศเยอรมนี ต้ังแตป 2520 และไดรับการ
ตอบสนองจากผูบริโภคชาวเยอรมันเปนอยางดี ปจจุบันประเทศตางๆ มากกวา  
20 ประเทศ ไดมีการจัดทําโครงการฉลากเขียว สําหรับประเทศไทยคณะกรรมการ
นักธุรกิจเพ่ือส่ิงแวดลอมไทย (Thailand Business Council for Sustainable 
Development, TBCSD) ไดริเริ่มโครงการฉลากเขียว เมื่อเดือนตุลาคม พ.ศ. 2536 
และได รับความเห็นชอบและความร วมมือจากกระทรวงอุตสาหกรรม 
กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม และองคกรเอกชนอื่นๆ  
ที่เกี่ยวของใหปฏิบัติออกมาเปนรูปธรรม จึงนับวาเปนโครงการที่เกิดจากการ
รวมมือระหวางภาครัฐบาล ภาคเอกชน และองคกรกลางตางๆ โดยมีสํานักงาน
มาตรฐานผลิตภัณฑอุตสาหกรรมและสถาบันส่ิงแวดลอมไทยทําหนาที่เปน
เลขานุการ 
 

ขอมูลเพิ่มเติม สํานักงานเลขานุการโครงการฉลากเขียว (green label หรือ eco-label) สถาบัน 
ส่ิงแวดลอมไทย (http://www.tisi.go.th/green/green1.html) 
 

แหลงอางอิง 

 

Cornell University Ergonomics Web, DEA350: Ambient Environment: 
Volatile Organics and other Contaminants, available online at 
http://ergo.human.cornell.edu/studentdownloads/DEA350notes/Vent/ve
ntnotes2.html. 

US.EPA, "Indoor Air Pollution: An Introduction for Health Professionals", 
available online at http://www.epa.gov/iaq/pubs/hpguide.html#VOCs. 
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8.3 มีการจัดแยกและจัดการขยะหมุนเวียน (recycle)  
ชวงการใชอาคาร 

- 1 

 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือสงเสริมใหมีการจัดการขยะอยางเหมาะสม 

 
หลักการและเหตุผล 

 
การจัดการกากของเสีย (solid wastes) อยางเหมาะสม ทําใหบางสวนสามารถนํา
กลับมาใชใหมได ลดปริมาณที่จะตองนําไปฝงหรือเผา ลดปญหาน้ําเสียและกล่ินที่
เกิดจากขยะ 
 

เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 
ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากการออกแบบและกําหนดแผนการจัดแยกและจัดการขยะ
หมุนเวียน (recycle) ชวงการใชอาคาร และวางระบบการจัดการขยะอยาง
เหมาะสม 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินระบุแผนการวางระบบ  
การจัดการขยะ เชน การคัดแยกขยะ การขายขยะที่ยังมีคาการขนสงไปยังที่  
กําจัดขยะ เปนตน 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินตรวจสอบประเมิน  
การทํางานของระบบใหเปนไปตามวัตถุประสงคที่ไดวางแผนไว 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

การจัดแยกประเภทของขยะ 
1. ขยะทั่วไป (General waste)  

ขยะท่ัวไป คือ ขยะตางๆ ที่เกิดขึ้นไมเปนพิษหรืออันตรายรายแรง ไดแก 
วัสดุหรือเศษวัสดุที่ไมใชแลว เชน เศษอาหาร เศษใบไม ถุงพลาสติก ซองบะหมี่กึ่ง
สําเร็จรูป หอขนมลูกอม เปนตน 

2. ขยะรีไซเคิล (Recyclable waste)  
ขยะรีไซเคิล หมายถึง ขยะ ของเสีย หรือวัสดุเหลือใช ซึ่งสามารถนํา

กลับมาใชประโยชนใหมได โดยนํามาแปรรูปเปนวัตถุดิบในกระบวนการผลิต เชน 
แกว กระดาษ กระปองเครื่องดื่ม เศษพลาสติก เศษโลหะ เปนตน  

3. ขยะอันตราย (Hazardous waste)  
ขยะ อันตราย  หมายถึ ง  ขยะหรื อ เศษวั สดุ อุปกรณที่ ไม ใช แล ว  

ที่มีองคประกอบหรือปนเปอนวัตถุอันตรายชนิดตางๆ เชน ถานไฟฉาย หลอด  
ฟูออเรสเซนต แบตเตอรี่ชนิดตางๆ ภาชนะบรรจุ สารกําจัดศัตรูพืช ภาชนะบรรจุ
น้ํายาทําความสะอาดชนิดตางๆ กระปองสเปรยบรรจุสีหรือสารเคมี เปนตน  
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ขอมูลเพิ่มเติม - 

แหลงอางอิง 

 

กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข (http://kcenter.anamai.moph.go.th/). 
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8.4 เลือกใชวัสดุใชซ้ํา (reuse) - 1 

 

วัตถุประสงค 
 
 

หลักการและเหตุผล 

 

เพ่ือลดปริมาณขยะที่ตองกําจัดและลดการใชทรัพยากรธรรมชาติดั้งเดิม (virgin 
natural resource) 
 

การใชวัสดุใชซ้ํา (นําวัสดุใชแลวกลับมาใชใหมโดยไมผานกระบวนการแปรรูป)  
ในการกอสรางอาคารนั้นเปนส่ิงที่ทําไดไมยาก และสมควรกระทําอยางยิ่งเนื่องจาก
สามารถลดปริมาณขยะที่ตองกําจัดซึ่งถือเปนปญหาสําคัญในปจจุบัน ทั้งยังเปน
การลดการใชทรัพยากรธรรมชาติดั้งเดิม (virgin natural resource) ดวย 

  
เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 

ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากการใชวัสดุใชซ้ําในการกอสรางอาคาร 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินจากแบบกอสราง โดยตอง
ระบุวาใชวัสดุใชซ้ําชนิดใด เปนปริมาณเทาใด ในสวนใดของอาคาร 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินระบุและแสดงใหเห็นถึงชนิด
ของวัสดุใชซ้ํา และการสุมตรวจจากอาคารจริง 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งระบุและแสดงใหเห็นถึง
ชนิดของวัสดุใชซ้ํา และการสุมตรวจจากอาคารจริง 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ในแวดวงการกอสรางของประเทศไทยในปจจุบันยังมีการประยุกตใชวัสดุใชซ้ําเปน
เพียงสวนนอย เกณฑในการประเมินสําหรับหัวขอนี้จึงไมไดมีการระบุปริมาณของ
วัสดุใชซ้ํา หากแตการสงเสริมอันเปนประโยชนตอการใชทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

 
ขอมูลเพิ่มเติม ขยะถือเปนปญหาใกลตัวที่สําคัญของชุมชนเมือง ประเทศไทยในป 2547 มีขยะท่ี

ถูกนํามาทิ้งลงถังทั้งหมดประมาณ 14.6 ลานตันตอวัน เปนขยะที่เก็บขนไดในเขต
กรุงเทพมหานครจํานวน 9,356 ตันตอวัน เปนขยะในเขตเทศบาลเมืองและพัทยา
จํานวน 12,500 ตันตอวัน ที่เหลือ 18,100 ตันตอวันนั้น เปนขยะนอกเขตเทศบาล 
กรุงเทพมหานครไดวาจางเอกชนเปนผูดําเนินการกําจัดขยะทั้งหมด สวนในกรณี
เขตเทศบาลเมืองและพัทยา ขยะที่ ถูกกําจัดอยางถูกสุขลักษณะนั้นมีเพียง  
37% ของขยะทั้งหมด นอกจากนี้จากรูปที่ 8.1 จะเห็นไดวา มีเพียง 3.1 ลานตันตอ
วันจากขยะทั้งหมด 14.6 ลานตันตอวัน ที่ถูกนําไปใชประโยชนที่เหลืออีก นอกนั้น
ขยะที่เหลือทั้งหมดจะถูกกําจัดโดยวิธีกําจัดที่ไมถูกตอง เชน กองพ้ืนและเผา
กลางแจง  
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รูปท่ี 8.1 ปริมาณขยะที่ถูกนําไปใชประโยชน 
 

แหลงอางอิง 

 

กรมควบคุมมลพิษ สรุปรายการมลพิษของประเทศไทย 2547. 
(http://www.pcd.go.th/info_serv/pol_state47.html). วันที่ 13 เดือน
มิถุนายน 2549. 
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หมวดที่ 8 วัสดุและการกอสราง การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

8.5 เลือกใชวัสดุหมุนเวียน (recycle) - 1 
 

วัตถุประสงค 
 
 

หลักการและเหตุผล 

 

 

เพ่ือลดปริมาณขยะที่ตองกําจัดและลดการใชทรัพยากรธรรมชาติดั้งเดิม (virgin 
natural resource) 
 

การใชวัสดุหมุนเวียน (นําวัสดุใชแลวกลับมาใชใหมโดยผานกระบวนการแปรรูป
กอน) ในการกอสรางอาคารนั้นเปนส่ิงที่ทําไดไมยาก และสมควรกระทําอยางยิ่ง 
เนื่องจากสามารถลดปริมาณขยะที่ตองกําจัดซึ่งถือเปนปญหาสําคัญในปจจุบัน  
ทั้งยังเปนการลดการใชทรัพยากรธรรมชาติดั้งเดิม (virgin natural resource) ดวย 

  
เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 

ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากการใชวัสดุหมุนเวียนในการกอสรางอาคาร 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งระบุชนิดของวัสดุ
หมุนเวียนในโครงการ จากแบบกอสรางและรายการประกอบแบบ 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งระบุและแสดงใหเห็นถึง
ชนิดของวัสดุหมุนเวียนในโครงการ และการสุมตรวจจากอาคารจริง 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งระบุและแสดงใหเห็นถึง
ชนิดของวัสดุหมุนเวียนในโครงการ และการสุมตรวจจากอาคารจริง 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

ในแวดวงการกอสรางของประเทศไทยในปจจุบันยังมีการประยุกตใช วัสดุ
หมุนเวียนเปนเพียงสวนนอย เกณฑในการประเมินหัวขอนี้จึงไมไดมีการระบุ
ปริมาณวัสดุหมุนเวียน หากแตมีการสงเสริมอุตสาหกรรมหมุนเวียนอันเปน
ประโยชนตอการใชทรัพยากรและสิ่งแวดลอม 

 
ขอมูลเพิ่มเติม ขอมูลเกี่ยวกับโครงการตางๆ ภายในสถาบันส่ิงแวดลอมไทย อาทิ                

ศูนยแลกเปล่ียนวัสดุเหลือใช สามารถดูไดจากเว็บไซต
http://www.tei.or.th/eip/th_index.html  
 

แหลงอางอิง - 
 

 
  



แบบประเมินอาคารประหยัดพลังงานและเปนมิตรตอส่ิงแวดลอม สําหรับอาคารสาธารณะ 
 

8 - 11 

หมวดที่ 8 วัสดุและการกอสราง การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

8.6 เลือกใชวัสดุฉนวนท่ีสงผลกระทบเชิงลบตอสิ่งแวดลอมนอย - 1 
 

วัตถุประสงค 
 
 

หลักการและเหตุผล 

 

เพ่ือประกันคุณภาพสิ่งแวดลอมทั้งภายในและภายนอกอาคารใหมีคุณลักษณะที่ดี 
และปลอดภัยตอการอยูอาศัยภายในอาคาร 
 
วัสดุฉนวนสามารถปลอยสารพิษตางๆ ได เชน formaldehyde ฝุนและ asbestos 
รวมทั้งยังอาจปลอยสาร CFCs ซึ่งเปนทั้งกาซเรือนกระจกและกาซทําลายชั้นโอโซน
อีกดวย การใชวัสดุฉนวน (หลังคา ผนังภายนอก และผนังภายใน) ที่มีการรับรองวา
สงผลกระทบเชิงลบตอส่ิงแวดลอมนอยจะชวยรักษาสิ่งแวดลอมภายในและภายนอก
ใหดีขึ้น 

  
เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 

ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากการใชวัสดุฉนวนที่ผานการรับรองจากหนวยงาน เชน โครงการ
ฉลากเขียววามีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอย 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและทําเอกสารประกอบการประเมินจากแบบกอสรางโดยระบุชนิดและ
รุนของวัสดุฉนวนที่ใชในโครงการ จากแบบกอสรางและรายงานประกอบแบบ  
โดยแนบเอกสารรับรองจากหนวยงาน เชน โครงการฉลากเขียว หรือเทียบเทาวัสดุ
ฉนวนที่ใชมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอย 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งระบุชนิดและรุนของวัสดุ
ฉนวนที่ใชในสถานที่กอสรางจริง และเปนไปตามเอกสารประเมินชวงออกแบบ โดย
แนบเอกสารการรับรองจากหนวยงาน เชน โครงการฉลากเขียว หรือเทียบเทาวาวัสดุ
ฉนวนที่ใชมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอย 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินซึ่งระบุชนิดและรุนของวัสดุ
ฉนวนที่ใชในโครงการ โดยแนบเอกสารการรับรองจากหนวยงาน เชน โครงการ
ฉลากเขียว หรือเทียบเทาวาวัสดุฉนวนที่ใชมีผลกระทบตอส่ิงแวดลอมนอย 

 
หมายเหตุ/ 

ขอแนะนําเพิ่มเติม 

หากฉนวนไมไดทําจากใยแกว หรือ urea formaldehyde หรือโฟมที่มี CFCs  
เปนสวนประกอบก็อาจไมตองกังวลเรื่องสารพิษจากฉนวนมากนัก 
 

ขณะนี้ ประเทศไทยมีบริษัทผลิตฉนวนเพียงไมกี่บริษัทที่ไดรับการรับรองจาก
โครงการฉลากเขียว จึงไมไดกําหนดเปนขอบังคับ มีแนวโนมวาอีก 2-3 ปจะกําหนด
เปนขอบังคับ  
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ในอนาคตประเทศไทยควรกําหนดมาตรฐานคุณภาพอากาศในอาคารในที่มีเรื่องของ
สารระเหยอินทรียอันตรายชนิดตางๆ รวมอยูดวยเพ่ือนํามาใชอางอิงและควบคุม
คุณภาพอากาศในอาคารโดยตรง 
 

ขอมูลเพิ่มเติม ฉลากเขียวเริ่มใช เปนครั้งแรกในประเทศเยอรมนี ต้ังแตป 2520 และไดรับ  
การตอบสนองจากผูบริโภคชาวเยอรมันเปนอยางดี ปจจุบันประเทศตางๆ มากกวา 
20 ประเทศไดมีการจัดทําโครงการฉลากเขียว สําหรับประเทศไทยคณะกรรมการ  
นักธุรกิจเพ่ือส่ิงแวดลอมไทย (Thailand Business Council for Sustainable 
Development, TBCSD) ไดริเริ่มโครงการฉลากเขียว เมื่อเดือนตุลาคม พ.ศ. 2536 
และได รั บความ เห็ นชอบและความร วมมื อ จ ากกระทรวงอุ ตสาหกรรม 
กระทรวงวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและส่ิงแวดลอม และองคกรเอกชนอ่ืนๆ ที่เกี่ยวของ 
ใหปฏิบัติออกมาเปนรูปธรรม จึงนับวาเปนโครงการที่เกิดจากการรวมมือระหวาง
ภาครัฐบาล ภาคเอกชน และองคกรกลางตางๆ โดยมี สํานักงานมาตรฐาน
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรมและสถาบันส่ิงแวดลอมไทยทําหนาที่เปนเลขานุการ  
 

แหลงอางอิง 

 

สํานักงานเลขานุการโครงการฉลากเขียว สถาบันส่ิงแวดลอมไทย. ฉลากเขียว  
 (green label หรือ eco-label). (http://www.tisi.go.th/green/green1.html). 

Sustainable Sources, A source book for green sustainable building : 
insulations, available online at 

 http://www.greenbuilder.com/sourcebook/Insulation.html. 
US.EPA, An Introduction to Indoor Air Quality, available online at 

 http://www.epa.gov/iaq/formalde.html#Sources%20of%20Formaldehyde. 
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หมวดที่ 8 วัสดุและการกอสราง การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

8.7 ใชเทคนิคกอสรางแบบหลอสําเร็จ (prefabrication) - 1 

 

วัตถุประสงค 
 

หลักการและเหตุผล 

 

เพ่ือลดมลภาวะท่ีเกิดขณะทําการกอสรางอาคาร 
 
การกอสรางแบบหลอสําเร็จ (prefabrication) หมายถึง การสรางสวนตางๆ ของ
อาคารเอาไวกอนในโรงงานแลวคอยนําไปประกอบหนางาน ดังนั้น บริเวณท่ีทํา
การกอสรางดวยวิธีหลอสําเร็จนี้จะเกิดมลภาวะตางๆ เชน ฝุน น้ําเสีย ขยะ และ 
เสียงรบกวนนอยมาก ทั้งยังสามารถกอสรางเสร็จไดในเวลาอันส้ัน จัดเปนวิธี
กอสรางที่เปนมิตรตอส่ิงแวดลอมที่นาสงเสริมวิธีหนึ่ง 

  
เกณฑในการพิจารณา ไมมีคะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 

ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม  
โดยพิจารณาจากการใชเทคนิคกอสรางแบบหลอสําเร็จ (prefabrication) 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินระบุการใชเทคนิคกอสราง
แบบหลอสําเร็จ (prefabrication) 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินระบุการใชเทคนิคกอสราง
แบบหลอสําเร็จ (prefabrication) ในโครงการและสุมตรวจจากอาคารจริง 
 

วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินระบุการใชเทคนิคกอสราง
แบบหลอสําเร็จ (prefabrication) ในโครงการและสุมตรวจจากอาคารจริง 
 

หมายเหตุ/ 
ขอแนะนําเพิ่มเติม 

- 
 

 
ขอมูลเพิ่มเติม - 

 
แหลงอางอิง - 
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  การประหยัด
พลังงาน 

ความรับผดิชอบ 
ตอสิ่งแวดลอม 

หมวดที่ 9 เทคนิคการออกแบบและกลยุทธ
ประหยัดพลังงาน/รักษาสิ่งแวดลอม 

8 4 

 9.1 เทคนิคการออกแบบและกลยุทธประหยัด
พลังงาน/รักษาสิ่งแวดลอมอื่นๆ 

6 3 

 9.2 คูมือการใชอาคาร และการอบรมการใช
อาคารดานประหยัดพลังงานและรักษา
สิ่งแวดลอม 

2 1 
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หมวดที่ 9 เทคนิคการออกแบบและกลยุทธ 
ประหยัดพลังงาน/รักษาสิ่งแวดลอม การประหยัด

พลังงาน 
ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

9.1 เทคนิคการออกแบบและกลยุทธประหยัดพลังงาน/ 
รักษาสิ่งแวดลอมอื่นๆ 

2-6 1-3 
 

 

วัตถุประสงค 
 
เ พ่ือสงเสริมเทคนิคและกลยุทธการออกแบบประหยัดพลังงานหรือรักษา
ส่ิงแวดลอมอื่นๆ ที่นอกเหนือจากหัวขอการประเมินในหมวด 1-8   
 

หลักการและเหตุผล หัวขอการประเมินในหมวดที่ 1-8 เปนเทคนิคและกลยุทธการออกแบบประหยัด
พลังงานและรักษาสิ่งแวดลอมที่มีการใชกันอยางแพรหลาย หัวขอการประเมิน
หัวขอนี้ไดถูกจัดตั้งขึ้นเพ่ือเปนการสงเสริมใหมีใชเทคนิคและกลยุทธอ่ืนๆ ที่จะ
สามารถชวยในการประหยัดพลังงานหรือรักษาสิ่งแวดลอมที่ไมมีการระบุไวในแบบ
ประเมิน  
 

เกณฑในการพิจารณา ได 2-6 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 

ได 1-3 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 

ในแตละเทคนิคการออกแบบและกลยุทธอ่ืนๆ ที่ไดมีการเสนอโดยจํากัดใหมี  
การเสนอเทคนิคการออกแบบและกลยุทธตางๆ ไดไมเกิน 3 หัวขอ (มากที่สุด  
6 คะแนน ในหมวดการประหยัดพลังงาน และมากที่สุด 3 คะแนน ในหมวดความ
รับผิดชอบตอส่ิงแวดลอม) 
  

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินโดยแนบเอกสารแสดง
เทคนิคและกลยุทธประหยัดพลังงานหรือรักษาส่ิงแวดลอม โดยระบุรายละเอียดถึง
วิธีการดําเนินการและผลที่คาดวาจะไดรับอยางชัดเจน 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ใชวิธีเดียวกับการประเมินในชวงออกแบบ 
 

 
หมายเหตุ/ 

ขอแนะนําเพิ่มเติม 

- 
 

 
ขอมูลเพิ่มเติม - 

 

แหลงอางอิง 

 

- 
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หมวดที่ 9 เทคนิคการออกแบบและกลยุทธ 
ประหยัดพลังงาน/รักษาสิ่งแวดลอม การประหยัด

พลังงาน 
ความรับผดิชอบ
ตอสิ่งแวดลอม 

9.2 จัดทําคูมือการใชอาคารและอบรมการใชอาคารดานประหยัด
พลังงาน/รักษาสิ่งแวดลอม 

2 1 

 

วัตถุประสงค 
 

เพ่ือสงเสริมใหผูใชอาคารมีความรูและความรับผิดชอบดานการประหยัดพลังงาน
และส่ิงแวดลอม และสงเสริมการใชอาคารตามที่ผูออกแบบไดกําหนดไว 
 

หลักการและเหตุผล การมีคูมือการใชอาคารจะทําใหผูใชอาคารในลักษณะตางๆ มีความเขาใจในแนว
ปฏิบัติดานการประหยัดพลังงานและรักษาสิ่งแวดลอม ซึ่งจะชวยใหมาตรการตางๆ
ที่วางไวดําเนินไปไดตามวัตถุประสงค และอบรมผูใชอาคารใหมีการใชอาคารอยาง
เหมาะสม เพ่ือการประหยัดพลังงานและรักษาสิ่งแวดลอม 

 
เกณฑในการพิจารณา ได 2 คะแนนในหมวดการประหยัดพลังงาน และ 

ได 1 คะแนนในหมวดความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม 
โดยพิจารณาจากการทําคูมือการใชอาคาร และการจัดการอบรมการใชอาคารดาน
การประหยัดพลังงาน/รักษาสิ่งแวดลอม  
 

วิธีการประเมิน 

ชวงออกแบบ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินโดยแนบคูมือการใชอาคาร
และแผนการอบรมการใชอาคารดานประหยัดพลังงาน/รักษาสิ่งแวดลอม 

  
วิธีการประเมิน 

ชวงกอสราง 

- 
 

 
วิธีการประเมิน 

ชวงหลังกอสรางเสร็จ 

ผูประเมินตรวจและจัดทําเอกสารประกอบการประเมินโดยแนบคูมือการใชอาคาร
และแสดงภาพการอบรมการใชอาคารดานประหยัดพลังงาน/รักษาสิ่งแวดลอม 
 

 
หมายเหตุ/ 

ขอแนะนําเพิ่มเติม 

- 
 

 
ขอมูลเพิ่มเติม - 

 
แหลงอางอิง 

 

- 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
 

ประมวลคําศัพท 
 

กระจก 2 ชั้น (Double 
Glazing) 

คือ กระจก 2 ชั้น ที่มีชองวางอากาศอยูระหวางแผนกระจกทั้งสอง เพ่ือ
ปองกันการนําความรอน กระจกชนิดนี้จะมีคาสัมประสิทธิ์การถายเทความ
รอนรวม (U-value) ตํ่ากวาคาสัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของ
กระจกชั้นเดียว 
 

กระจก Low-E เปนกระจก 2 ชั้น ที่มีชองวางอากาศอยูระหวางแผนกระจกทั้งสอง และ
กระจกที่อยูดานนอกอาคารเปนกระจก Low-E ที่เคลือบดวยออกไซดของ
โลหะ มีลักษณะเปนฟลมบางที่เกือบจะมองไมเห็น มีคุณสมบัติการแผรังสี
ความรอนที่ตํ่า แตแสงสองผานได หรืออาจเปนกระจก 2 ชั้น โดยที่ภายใน
ชองวางอากาศจะมีแผนฟลมที่เคลือบดวยสาร Low-E เพ่ือปองกันรังสี
ความรอนหรืออินฟราเรด กระจกชนิดนี้มีคาสัมประสิทธิ์การถายเทความ
รอนรวมตํ่ากวากระจกชั้นเดียวและกระจก 2 ชั้น 
 

คาการถายเทความรอนรวม
ผานผนังอาคาร (Overall 
Thermal Transfer Value, 
OTTV)  

หมายถึง ดัชนีในการแสดงปริมาณความรอนเฉล่ียเขาสูอาคารที่มีการปรับ
อากาศ เพ่ือใชประเมินสมรรถนะของกรอบอาคารตอการถายเทความรอน 
โดยมีสมการดังนี้  
 
   OTTVi = (Uw)(1 - WWR) (TDeq) + (WWR)(SHCG)(SC)(ESR) + (Uf)(WWR) (∆T) 

โดยที่  
       OTTVi คือ คาการถายเทความรอนรวมของผนังดานที่พิจารณา     

(วัตต ม.-2) 
       Uw คือ สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนของผนังทึบ                

(วัตต ม.-2  o ซ -1)  
       WWR คือ อัตราสวนพ้ืนที่ของหนาตางหรือของผนังโปรงแสงตอ

พ้ืนที่ทั้งหมดของผนังดานนั้น 
       TDeq คือ คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาระหวางภายนอกและ

ภายในอาคาร ซึ่งรวมถึงผลการดูดกลืนรังสีของหลังคาสวน
ทึบ (  o ซ) 

       Uf คือ สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของกระจก  
(วัตต ม.-2  o ซ -1) 

       ∆T  คือ คาความแตกตางอุณหภูมิระหวางภายนอกและภายในอาคาร  
   SHCG คือ คาสัมประสิทธิ์ความรอนจากรังสีอาทิตยที่สงผานผนังโปรง 

แสงหรือกระจก 
       SC  คือ สัมประสิทธิ์การบังแดดของหนาตาง 
       ESR คือ ปริมาณรังสีอาทิตยตกกระทบที่มีผลตอการถายเทความ

รอนผานผนังโปรงแสง หรือผนังทึบแสง 
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สูตรคาการถายเทความรอนรวมของผนังดานนอกของอาคาร (OTTV) คือ 
คาเฉล่ียที่ถวงแลว ของคาการถายเทความรอนรวมของผนังดานนอกแตละ
ดาน (OTTVi) และคํานวณไดจากสมการดังนี้ 
 

OTTV = (A01) (OTTV1) + (A02) (OTTV2) + ……… + (A0i) (OTTVi) 
A01 + A02 + …………. + A0i 

โดยที่   
     A0i คือ พ้ืนที่ทั้งหมดของผนังดานที่พิจารณา (ม2) ซึ่งรวมพ้ืนที่ผนัง 

ทึบและพ้ืนที่หนาตาง 
     OTTVi คือ คาการถายเทความรอนของผนังดานที่พิจารณา 
หมายเหตุ : ในรายงานฉบับสุดทาย โครงการปรับปรุงขอกําหนดการใช

พลังงานในอาคารควบคุม ไดใชคา (SHGC)(SC) ของอุปกรณ
บังแดดแทนคา (SC) ของหนาตางแทน และใชคา (ESR) หรือ
ปริมาณรังสีอาทิตยตกกระทบที่มีผลตอการถายเทความรอน
ผานผนังโปรงแสง หรือผนังทึบแสง แทนคา (SF) 

 
คาการถายเทความรอนรวม
ผานหลังคา (Roof Thermal 
Transfer Value, RTTV) 

หมายถึง ดัชนีในการแสดงปริมาณความรอนเฉล่ียเขาสูอาคารที่มีการปรับ
อากาศ เพ่ือใชประเมินสมรรถนะของหลังคาตอการถายเทความรอน โดยมี
สมการดังนี้ 
 
        RTTVi = (Ur) (1 - SRR) (TDeq) + (SRR)(SHCG)(SC)(ESR) + (Us) (SRR) (∆T) 

โดยที่  
      RTTVi คือ คาการถายเทความรอนรวมของหลังคาอาคารสวนที่ 

พิจารณา (วัตต ม.-2) 
      Ur คือ สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนของหลังคาสวนทึบ 

 (วัตต ม.-2  o ซ -1) 
      SRR คือ อัตราสวนพ้ืนที่ของชองรับแสงธรรมชาติตอพ้ืนที่ทั้งหมด

ของหลังคาสวนนั้น 
      TDeq คือ คาความแตกตางอุณหภูมิเทียบเทาระหวางภายนอกและ

ภายในอาคาร ซึ่งรวมถึงผลการดูดกลืนรังสีของหลังคาสวน
ทึบ ( o ซ) 

      Us คือ สัมประสิทธิ์การถายเทความรอนรวมของสวนโปรงแสงที่ชอง
รับแสง (วัตต ม.-2  o ซ -1) 

      ∆T คือ คาความแตกตางอุณหภูมิระหวางภายนอกและภายในอาคาร 
   SHCG คือ คาสัมประสิทธิ์ความรอนจากรังสีอาทิตยที่สงผานผนังโปรง 

แสงหรือกระจก 
       SC  คือ สัมประสิทธิ์การบังแดดของหนาตาง 
       ESR คือ ปริมาณรังสีอาทิตยตกกระทบที่มีผลตอการถายเทความ

รอนผานผนังโปรงแสง หรือผนังทึบแสง 
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สูตรคาการถายเทความรอนรวมของหลังคา (RTTV) คือ คาเฉล่ียที่ถวง
แลวของคาการถายเทความรอนรวมของหลังคาแตละสวน (RTTVi) และ
คํานวณไดจากสมการดังนี้ 
 
       RTTV  = (A01) (RTTV1) + (A02) (RTTV2) + ……… + (A0i) (RTTVi) 

A01 + A02 + …………. + A0i 

โดยที่   
      A0i คือ พ้ืนที่หลังคาสวนที่พิจารณา (ม2) 
      RTTVi คือ คาการถายเทความรอนของหลังคาอาคารสวนที่พิจารณา 
หมายเหตุ : ในรายงานฉบับสุดทาย โครงการปรับปรุงขอกําหนดการใช

พลังงานในอาคารควบคุม ไดใชคา (SHGC)(SC) ของอุปกรณ
บังแดดแทนคา (SC) ของหนาตางแทน และใชคา (ESR) หรือ
ปริมาณรังสีอาทิตยตกกระทบที่มีผลตอการถายเทความรอน
ผานผนังโปรงแสง หรือผนังทบึแสง แทนคา (SF) 

 
คาการร่ัวซึมอากาศที่บาน
กรอบหนาตางและประตู 
(Infiltration) 

เปนปริมาณการรั่วซึมของอากาศเกิดขึ้นตามรอยแยกหรือรอยตอที่เปลือก
อาคาร เชน รอยตามขอบหนาตางระหวางกรอบบานและวงกบ และเกิด
จากความแตกตางของความกดอากาศภายนอกและภายในอาคารที่เกิด
จากแรงลมและความแตกตางของอุณหภูมิ วิธีการคํานวณหาคาการรั่วซึม
อากาศมีสองวิธี คือ air-change method และ crack method 

  
คาความตานทานความรอน 
(R- value) 

คา R-Value มีหนวยเปน m2 oC/W สามารถหาไดจากสัดสวนระหวาง
ความหนาของวัสดุ (thickness) มีหนวยเปนเมตรตอคาสัมประสิทธิ์การนํา
ความรอน (k) มีหนวยเปนตารางเมตร-องศาเซลเซียส/วัตต  
 

คาสัมประสิทธ์ิการถายเท
ความรอนจากรังสีอาทิตย 
(Solar Heat Gain Coefficient, 
SHGC) 

คือ อัตราสวนของรังสีอาทิตยที่สงผานวัสดุผนังและหลังคาสวนโปรงแสง
หรือโปรงใสของชองแสง และกอใหเกิดการถายเทความรอนเขาภายใน
อาคาร คาดังกลาวรวมผลของรังสีอาทิตยที่สองผานกระจกหรือวัสดุโปรง
แสงโดยตรงกับการถายเทความรอนที่เกิดจากรังสีอาทิตยที่ถูกดูดกลืนไว
ในตัวกระจก หรือวัสดุโปรงแสงเขามายังภายในอาคาร คาสัมประสิทธิ์การ
ถายเทความรอนจากรังสีอาทิตยใหใชคาจากผูผลิตกระจกหรือวัสดุโปรง
แสงที่มีผลการทดสอบ และวิธีการคํานวณที่ไดรับการรับรองจากหนวยงาน
ที่เชื่อถือได 
 

ความสองสวาง (Illuminance) เมื่อมีปริมาณแสงตกกระทบแสงบน 1 หนวยพ้ืนที่ใดๆ จะไดความสอง
สวาง มีหนวยเปน ลูเมนตอหนึ่งหนวยพ้ืนที่ (Lumen per unit area) 
ตัวอยางของคาความสองสวางโดยทั่วไป ไดแก เมื่อวัดคาความสองสวาง
บนระนาบที่หางจากเทียนออกมา 1 เมตร จะมีคาเทากับ 1 ลักซ 
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ซีโอพี (COP) เปนคําจากภาษาอังกฤษยอมาจากคําวา coefficient of performance ใน
ดานที่เกี่ยวของกับระบบปรับอากาศ หมายถึง อัตราสวนระหวางพลังงาน
ความเย็นที่ไดจากเครื่องปรับอากาศ หรือ Energy Output มีหนวยเปน  
บีทียูตอชั่วโมง (Btu/h) ตอพลังงานไฟฟาที่ใชในระบบปรับอากาศ หรือ 
Energy Input มีหนวยเปน บีทียูตอชั่วโมง ตัวอยางเชน ถา
เครื่องปรับอากาศที่มีความสามารถในการทําความเย็นไดเทากับ 12,000  
บีทียูตอชั่วโมง แตตองใชพลังงานไฟฟาในการทําความเย็นเทากับ 1,000 
วัตต เมื่อแปลงหนวยเปน บีทียูตอชั่วโมง จะเทากับ 1,000 x 3.412 = 
3,412 บีทียูตอชั่วโมง ดังนั้น หมายความวาเครื่องปรับอากาศเครื่องนี้มีคา 
COP เทากับ 12,000 / 3,412 = 3.51 เปนตน 
 

ประสิทธิผลของแสง 
(Luminous efficacy) 

หมายถึง อัตราสวนของปริมาณแสงที่ปลอยออกมาจากแหลงกําเนิดตอ
พลังงานที่ใช (Watt, W) เพ่ือใหไดแสงปริมาณนั้นออกมา มีหนวยเปน  
ลูเมนตอวัตต (lumen/Watt, lm/W) หลอดไสเปนหลอดไฟที่มีประสิทธิผล
ของแสงต่ําเพราะกําลังไฟฟาที่ใหกับหลอดไฟ สวนใหญเปล่ียนไปเปน
ความรอน แตใหปริมาณแสงออกมานอย 
 

สัมประสิทธ์ิการถายเทความ
รอนรวม (U-Value หรือ 
overall coefficient of heat 
transmission) 
 

คือ อัตราการถายเทความรอนรวมผานองคประกอบวัสดุ ชั้นอากาศ และ
ชองวางอากาศ มีคาเปนสวนกลับของผลรวมคาความตานทานความรอน 
(R-value) ที่เปนองคประกอบของผนังหรือหลังคา มีหนวยเปน W/m2 OC 
 

สัมประสิทธ์ิการบังแดด 
(Shading Coefficient, SC) 

คือ อัตราสวนระหวางพลังงานความรอนจากดวงอาทิตยที่ผานผนังกระจก
หรือชองแสงเขามาตอปริมาณความรอนที่ผานผนังกระจกใสที่มีความหนา 
1/8 นิ้วเขามา ดวยเหตุนี้คา SC จึงอาจเขียนเปนสมการไดคือ 

Glass Reference of Gain Heat Solar

onFenestrati of Gain Heat Solar
SC =  

โดยที่ reference glass คือ กระจกใสหนา 1/8 นิ้ว ที่มีมุมตกกระทบใน
แนวต้ังฉาก (normal incident angle) มีคายอมใหแสงผาน (solar 
transmission) = 0.86 มีคาการสะทอนรังสี = 0.08 และมีคาการดูดซับ
ความรอน = 0.06 ดังนั้น กระจกอางอิงจึงมีคาสัมประสิทธิ์การบังแดด หรือ
คา SC = 1 
 

อัตราสวนพื้นท่ีหนาตางตอ
พื้นท่ีผนัง (WWR) 

หมายถึง อัตราสวนพ้ืนที่ของหนาตางหรือของผนังโปรงแสงตอพ้ืนที่
ทั้งหมดของผนังดานนั้น พ้ืนที่ทั้งหมดของผนังดานนั้นรวมถึงพ้ืนที่ของผนัง
หนาตาง ผนังโปรง และผนังทึบของดานนั้นๆ 
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อีอีอาร (EER) เปนคําจากภาษาอังกฤษ ยอมาจากคําวา energy efficiency ratio ในดาน
ที่เกี่ยวของกับระบบปรับอากาศ หมายถึง อัตราสวนระหวางความสามารถ
ในการทําความเย็นสุทธิของเครื่องปรับอากาศ มีหนวยเปน บีทียูตอชั่วโมง 
(Btu/h) ตอพลังงานที่ ใชในการทําความเย็น มีหนวยเปน วัตต  (W) 
ตัวอยางเชน ถาเครื่องปรับอากาศที่มีความสามารถในการทําความเย็นได
เทากับ 12,000 บีทียูตอชั่วโมง แตตองใชพลังงานไฟฟาในการทําความ
เย็นเทากับ 1,000 วัตต ก็หมายความวา เครื่องปรับอากาศเครื่องนั้นมีคา 
EER เทากับ 12,000 / 1,000 = 12 เปนตน 
 

Point-by-Point  เปนวิธีการหาคาระดับความสวางที่จุดใดจุดหนึ่ง โดยอาศัยกราฟแสดงการ
กระจายของกําลังเทียน และกฎกําลังสองผกผัน หาคาระดับความสวางจุด
ที่พิจารณาจากนิยามของความสองสวางดังสมการ  
     E = (I / D2) * COS θ 
โดยที่  
     COS θ คือ มุมตกกระทบของลําแสงที่เบนออกไปจากแนวตั้งฉาก 
     I คือ คาความเขมแหงการสองสวาง (แคนเดลา) 
     D คือ ระยะหางระหวางดวงโคมไปยังจุดที่ตองการหาคาระดับ     

ความสวาง 
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วิธีการจัดทําเอกสารประกอบการประเมิน 
 

วิธีการจัดทําเอกสารประกอบการประเมินจะตองมีสาระสําคัญในเอกสารประกอบการประเมินอยาง
นอยดังตอไปนี้  

 
(1) ขอมูลเบื้องตนของอาคาร 

1.1 ชื่ออาคาร 
1.2 สถานที่ตั้งโครงการ ประกอบแผนที่ตั้งโครงการ 
1.3 ประเภทอาคาร 
1.4 อายุอาคาร (หากเปนอาคารที่กําลังกอสราง ใหระบุวันที่ไดรับการอนุญาตใหกอสราง และ 

ประเมินเวลาที่อาคารจะเปดใช) 
1.5 พ้ืนที่อาคาร โดยระบุ 

1.5.1 พ้ืนที่ใชสอยหลัก (พ้ืนที่ปรับอากาศ/พ้ืนที่ไมปรับอากาศ) 
1.5.2 พ้ืนที่ใชสอยรอง (พ้ืนที่ปรับอากาศ/พ้ืนที่ไมปรับอากาศ) 
1.5.3 พ้ืนที่จอดรถ 

1.6 แผนผังอาคาร (หากเปนอาคารที่กําลังกอสรางใหใชแบบกอสราง หรือแบบท่ีใชในการกอสรางจริง 
หากเปนอาคารที่กอสรางเสร็จแลวใหใชแบบที่ใชในการกอสราง) 

1.7 จํานวนผูใชอาคาร 
1.8 เวลาทํางาน  
1.9 ชื่อผูตรวจประเมิน พรอมเลขท่ีใบอนุญาต 
1.10 เลขท่ีโครงการประเมิน (หากเปนการประเมินในชวงกอสราง หรือหลังกอสรางเสร็จ) 

 
(2) ลักษณะการใชพลังงานในอาคาร  

2.1 แผนผังแสดงการใชพลังงานในระบบตางๆ ในอาคาร อันไดแก 
2.1.1 ไฟฟา 
2.1.2 เชื้อเพลิง 
2.1.3 ความรอน 
2.1.4 พลังงานทดแทน 

 
(3) การประเมินศักยภาพการประหยัดพลังงานและความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม โดยระบุขอมูลท่ี

ใชในการประเมินตามหมวดตางๆ ดังตอไปน้ี 
3.1 หมวดสถานที่ตั้งอาคาร 

3.1.1 สถานที่ตั้งอาคารและระบบขนสงมวลชน 
3.1.2 สถานที่ตั้งอาคารหางจากแหลงบริการชุมชนในระยะเดินไมเกิน 400 เมตร 
3.1.3 มีที่จอดจักรยานไมนอยกวา 5% ของจํานวนที่จอดรถ 
3.1.4 การสรางอาคารบนพื้นที่ดินที่มีคุณคาทางระบบนิเวศต่ํา 
3.1.5 การสรางอาคารบนพื้นที่ที่เคยมีการพัฒนามาแลว 
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3.2 ผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม 
3.2.1 การวางผังบริเวณ 
3.2.2 การรักษาระบบนิเวศในพื้นที่กอสราง 
3.2.3 งานภูมิสถาปตยกรรม 

3.3 เปลือกอาคาร 
3.3.1 การวางผังบริเวณ 
3.3.2 การรักษาระบบนิเวศในพื้นที่กอสราง 
3.3.3 งานภูมิสถาปตยกรรม 

3.4 ระบบปรับอากาศ 
3.4.1 ประสิทธิภาพขั้นตํ่าเครื่องปรับอากาศ 
3.4.2 สารทําความเย็น 
3.4.3 นําอากาศบริสุทธิ์เขาอาคาร 
3.4.4 การแบงโซนอุณหภาพ 
3.4.5 ผนังภายในกั้นระหวางสวนปรับอากาศและสวนไมปรับอากาศ มีคาสัมประสิทธิ์การนํา

ความรอนต่ํากวา 1.2 W/m2 0c 
3.5 ระบบไฟฟาแสงสวาง 

3.5.1 ผานเกณฑคาความสองสวางขั้นตํ่า  
3.5.2 เกณฑคากําลังไฟฟาสองสวางสูงสุด 
3.5.3 ใชเทคนิคการออกแบบการสองสวางแยกระหวางงานและพื้นที่ทั่วไป 
3.5.4 มีอุปกรณควบคุมระบบสองสวางเพื่อการประหยัดพลังงาน 
3.5.5 แยกการเปด-ปดไฟฟาแสงสวางเปนพ้ืนที่ยอย (ไมเกิน 150 m2) 

3.6 พลังงานทดแทนและการจัดการพลังงาน 
3.6.1 การนําแสงธรรมชาติทดแทนแสงประดิษฐ 
3.6.2 การใชพลังงานหมุนเวียนหรือพลังงานทดแทน 
3.6.3 การบริหารจัดการพลังงาน 

3.7 ระบบสุขาภิบาล 
3.7.1 มีโถสุขภัณฑประหยัดน้ํามากกวา 90% ของจํานวนโถสุขภัณฑทั้งหมด 
3.7.2 ใชกอกน้ําประหยัดน้ําหรือมีอุปกรณควบคุมการเปด-ปดอัตโนมัติจํานวนมากกวา      

90% ของกอกน้ําทั้งหมด 
3.7.3 เครื่องสูบน้ําประปาใชมอเตอรประสิทธิภาพสูง 
3.7.4 อุปกรณตรวจการใชน้ําและการรั่วซึม 
3.7.5 มีระบบกักเก็บน้ําฝนมาใชงาน 
3.7.6 มีระบบบําบัดน้ําเสีย บอดักขยะ และบอดักไขมัน 
3.7.7 ระบบนําน้ําทิ้งกลับมาใชใหม 

3.8 วัสดุและการกอสราง 
3.8.1 มีแผนการดําเนินการปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนจากการกอสราง 
3.8.2 เลือกใชสีและสารเคลือบผิวที่สงผลกระทบเชิงลบตอส่ิงแวดลอมนอย 
3.8.3 มีการจัดแยกและจัดการขยะหมุนเวียนชวงการใชอาคาร 
3.8.4 การใชวัสดุใชซ้ํา 
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3.8.5 การใชวัสดุหมุนเวียน 
3.8.6 เลือกใชวัสดุฉนวนที่สงผลกระทบเชิงลบตอส่ิงแวดลอมนอย 
3.8.7 ใชเทคนิคกอสรางแบบหลอสําเร็จ 

3.9 เทคนิคการออกแบบและกลยุทธประหยัดพลังงาน/รักษาสภาพแวดลอม 
3.9.1 เทคนิคการออกแบบและกลยุทธการประหยัดพลังงาน/รักษาส่ิงแวดลอมอ่ืนๆ  
3.9.2 จัดทําคูมือและการอบรมการใชอาคารดานประหยัดพลังงานและรักษาสิ่งแวดลอม 
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ขอมูลตนไมเพื่อใชในการประเมินหมวดผังบริเวณและงานภูมิสถาปตยกรรม 

 

ไมยืนตน คือ พืชที่มีเนื้อไมมีลําตนเดี่ยว มีลําตน (trunk) ที่ชัดเจน เรือนยอดมีรูปทรงตางๆ กันไป 
เชน ทรงพุมแผกวาง ทรงกลม หรือทรงกรวย ปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอการเจริญเติบโตของพืชคือส่ิงแวดลอม 
รวมถึงการเปลี่ยนแปลงไมวาจะเกิดขึ้นจากมนุษย สัตว หรือธรรมชาติ เชน การตัดแตงทรงพุม นอกจากนี้
สภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศก็มีผลตอการเจริญเติบโตของพืช ลักษณะทางธรรมชาติของไมตนเมื่อโต
เต็มที่ประกอบดวยปจจัยโดยรวม ดังนี้ 

 
1. การผลัดใบ แบงออกเปน 2 ลักษณะ คือ 

1.1 ไมตนผลัดใบ (deciduous tree) สวนใหญเปนพ้ืนในเขตอบอุนหรือเขตหนาว ซึ่งมีฤดูกาลที่
แตกตางกันชัดเจน ฤดูแลงใบจะรวงทั้งตนหรือเกือบหมดตน แลวผลิดอกพรอมกันทั่วทั้งตน 
ดอกหรือชอดอกมักมีขนาดใหญ สีสันสะดุดตา บางชนิดอาจมีลักษณะและสีของดอกไมสวยงาม
นัก แตขณะที่ผลัดใบจะมีการเปลี่ยนสีใบที่ดูสวยงามแปลกตา ไมผลัดใบในเขตรอนมักมีชวง
ระยะทิ้งใบสั้นมาก เนื่องจากอากาศที่เปล่ียนแปลงไมชัดเจนนักในแตละฤดูกาล 

1.2 ไมตนไมผลัดใบ (evergreen tree) มักเปนพืชที่อยูในเขตรอน นิยมปลูกเพ่ือใหรมเงา ใบมีสี
เขียวตลอดป บางชนิดมีสีของใบสีเขียวออนหรือสีเขียวแกที่แตกตางกันออกไป สามารถ
มองเห็นความตางไดอยางชัดเจน ไมตนชนิดนี้มักมีดอกเล็ก ไมสวยงามสะดุดตา หลายชนิดมี
กล่ินหอม  

2. ความสูงของตนเมื่อโตเต็มที่ ในสภาพธรรมชาติความสูงของไมตนแตละชนิดที่ปลูกในสภาพ
เหมาะสมมักมีความสูงที่คงที่ ดังนั้น การเลือกชนิดพันธุควรคํานึงถึงความสูงของไมตนเมื่อเจริญเติบโตเต็มที่ 

2.1 ไมตนขนาดเล็ก มีความสูง 1–7.5 เมตร 
2.2 ไมตนขนาดกลาง มีความสูง 7.5–15 เมตร 
2.3 ไมตนขนาดใหญ มีความสูง 15–30 เมตร หรือมากกวา 

ขนาดของไมตนมีสวนอยางยิ่งกับการปรับอุณหภูมิในสภาพแวดลอม ตนไมขนาดใหญจะชวย
ควบคุมภูมิอากาศจุลภาค (microclimate) ไดอยางมีประสิทธิภาพ เนื่องจากตนไมขนาดใหญจะชวยกรอง    
ความรอนที่พ้ืนผิวของอาคารหรือพ้ืนดาดแข็งจะดูดซับเอาไวในระหวางวัน และยังลดรังสีความรอนสะทอนมา
จากอาคารและพื้นผิวดาดแข็งในบริเวณใกลเคียง  

3. รูปทรงตามธรรมชาติ จุดเดนของไมตนที่นอกเหนือจากลักษณะดอก ไมตนแตละชนิดมีลักษณะ
รูปทรงของเรือนยอดที่เฉพาะตัวแตกตางกันที่คอนขางคงที่ ซึ่งเกณฑในการเลือกใชขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมที่
บีบบังคับของเมือง เชน ในพ้ืนที่แคบควรเลือกใชไมตนที่มีรูปทรงของเรือนยอดทรงพีระมิดหรือทรงกระบอก  

4. ขนาดความกวางของเรือนยอด เปนอาณาเขตที่เรือนยอดแผปกคลุมไปจนถึงเมื่อตนโตเต็มที่ 
โดยทั่วไปวัดจากเสนผานศูนยกลาง ขนาดความกวางของเรือนยอดแบงออกไดดังนี้ 

4.1 เรือนยอดแคบ ขนาดเสนผานศูนยกลางนอยกวา 6 เมตร 
4.2 เรือนยอดปานกลางคอนขางแคบ ขนาดเสนผานศูนยกลาง 6-10 เมตร 
4.3 เรือนยอดปานกลาง ขนาดเสนผานศูนยกลาง 10-15 เมตร 
4.4 เรือนยอดปานกลางคอนขางกวาง ขนาดเสนผานศูนยกลาง 15-22 เมตร 
4.5 เรือนยอดกวาง ขนาดเสนผานศูนยกลางมากกวา 22 เมตร 
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ขนาดความกวางของเรือนยอดมีผลอยางยิ่งกับการประเมินงานภูมิสถาปตยกรรม การเลือกใชไมตน
ที่มีทรงพุมกวางก็จะทําใหมีพ้ืนที่ที่มีรมเงามากตามสัดสวนของขนาดความกวางของเรือนยอด ทั้งนี้การวัด
ขนาดทรงพุมจะมีการเปล่ียนแปลงตามการเจริญเติบโตของไมตนจนกวาจะโตเต็มที่จึงจะคงที่ จึงอาจตองทํา
การวัดขนาดทรงพุมอยางสม่ําเสมอทุก 1 ป หรือทุก 3 ป เพ่ือปรับขนาดพื้นที่การใหรมเงาแกพ้ืนดาดแข็งดวย
พืชพรรณหรือส่ิงกอสรางในการประเมินในแตละครั้ง 
 

ชนิดของพืชพรรณแบงตามเขตภูมิอากาศ 
 
1. เขตรอนชื้นสลับแลง 

เขตรอนชื้นสลับแลงครอบคลุมพ้ืนที่ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลางตอนบน ภาค
ตะวันตก และภาคตะวันออกบางสวน ลักษณะภูมิประเทศเปนพ้ืนที่บริเวณสันเขา ที่โลงแจง หนาดินบาง มี
ความอุมน้ําต่ํา ลักษณะเดนของตนไมที่เจริญเติบโตไดดีในเขตภูมิอากาศแบบนี้ คือ ทนแลงไดดีและสวนใหญ
เปนไมผลัดใบ  

 

กระพี้จั่น Millettia brandisiana Kurz 

หมายเหตุ  : ปาเต็งรังและปาเบญจพรรณแลง ไมตนขนาดกลาง สูง 8-20 เมตร ทรงพุมกลมทึบ ผลัดใบ
แตผลิใบใหมเร็ว ดอกออกเปนชอยาว 7-22 เซนติเมตร สีมวงแกมขาว ทนตอสภาพแวดลอมตางๆ ไดดี  

กัลปพฤกษ Cassia baderiana Craib 

หมายเหตุ : ปาโปรงและเขาหินปูน ไมตนขนาดกลาง สูง 5-15 เมตร เรือนยอดแผกวาง ดอกสีชมพูแลว
เปลี่ยนเปนขาว ออกเปนชอตามกิ่ง  

ข้ีเหล็ก  Senna siamea (Lam.) Irwin & Barneby 

หมายเหตุ : ปาเบญจพรรณ ไมตนขนาดเล็กถึงกลาง สูง 8-15 เมตร ทนแรงลม แข็งแรง ดูแลรักษางาย 
ผลัดใบแตผลิใบใหมไว เรือนยอดทรงกลมหรือกระบอกทึบ ดอกสีเหลืองออกเปนชอแยกแขนงใหญ 
แข็งแรงดูแลรักษางาย  

คงคาเดือด Arfeuillea arborescens Pierre 

หมายเหตุ : ปาเบญจพรรณ ไมตนขนาดกลาง สูง 8-20 เมตร เรือนยอดรูปไขทึบ ทรงพุมสงา ใบออนเปน
ชอต้ังสีเขียวออน เหมาะกับพื้นที่กวาง ผลัดใบ 

คอรเดีย  Cordia sebestena L. 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดเล็ก สูง 3-10 เมตร ลักษณะเปนพุมเรือนยอดรูปไข คอนขางโปรง ปลูกใกลทะเล
ได ทนลมแรง ทนแลง ออกดอกเปนชอกระจุกที่ปลายกิ่ง ดอกมีสีสมหรือสมแดง ออกตลอดป ไมผลัดใบ 

แคฝร่ัง  Gliricidia sepium (Jacq.) Kunth ex Walp. 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดเล็กถึงกลาง สูง 5-15 เมตร เรือนยอดทรงพุมไมแนนอน แตกกิ่งไมเปนระเบียบ 
พุมแผเห็นกิ่งกาน ทนแรงลม โตเร็ว ดอกสีขาวหรือชมพูคลายถั่ว ออกเปนชอกระจะ ชอดอกยาว 10-15 
เซนติเมตร ผลัดใบ 

จําปา  Magnolia champaca (L.) Baillon ex Pierre var. champaca 

หมายเหตุ : ปาดิบและปาดิบเขา ไมตนขนาดกลางถึงใหญ สูง 15-30 เมตร เรือนยอดรูปไขทึบ ดอกสี
เหลืองแกมสม มีกลิ่นหอม นิยมปลูกเปนไมประดับ ไมผลัดใบ 

ชงโค  Bauhinia purpurea L. 

หมายเหตุ : พบตามปาเบญจพรรณทั่วไป ไมตนขนาดเล็กถึงกลาง สูงถึง 10-15 เมตร ทรงพุมกลม ดอก
สวยงามสีชมพูเขมคลายกลวยไม กลิ่นหอมออนๆ ผลัดใบ 
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ทองกวาว  Butea monosperma (Lam.) Taub. 

หมายเหตุ : ปาเบญจพรรณ ปาแดงและปาหญา ไมตนขนาดกลาง สูง 5-15 เมตร เรือนยอดพุมกลมทึบ 
ลําตนแตกกิ่งต่ําคดงอ แข็งแรง ทนแลง ทนเค็ม ผลัดใบ ดอกสีสมสด สีเหลือง ออกเปนชอกระจะที่ปลาย
กิ่งและกาน ทิ้งใบเม่ือมีดอก 

ทองหลางดาง Erythrina variegata L. 

หมายเหตุ : พบกระจายพันธุในเขตรอนทั่วไป ไมตนขนาดกลาง สูง 15-20 เมตร เรือนยอดทรงกลมทึบ 
ดอกสีแสดแดงหรือสีขาว มีกลิ่นหอมออนๆ เปนชอกระจะขนาดใหญที่ปลายกิ่ง ชอดอกยาว 17-47 
เซนติเมตร ผลัดใบ แข็งแรง ทนลม ทนแลง ปลูกริมทะเลได เม่ือขุดยายแตกใบใหมเร็ว  

ปบ, กาซะลอง Millingtonia hortensis L.f. 

หมายเหตุ : ปาเบญจพรรณคอนขางแลง ไมตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูง 25 เมตร พุมทรงกระบอก  
กิ่งกานมักจะยอยลง ดอกสีขาวหรือสีชมพู มีกลิ่นหอม ผลัดใบ  

พญาสัตบรรณ Alstonia scholaris (L.) R.Br. 

หมายเหตุ : ปาละเมาะและปาดิบทั่วไป ไมตนขนาดใหญสูง 15-30 เมตร ทรงพุมแผเปนชั้นๆ คลายรม   
โตเร็ว แข็งแรง ไมควรปลูกในบานเพราะมีขนาดใหญมากและดอกมีกลิ่นเหม็น สีเหลืองอมขาว ไมผลัดใบ  

พะยอม                Shorea roxburghii G. Don 

หมายเหตุ : ปาเบญจพรรณ ปาดิบแลง ไมตนขนาดใหญ สูงถึง 30 เมตร พุมทรงไข เปลาตรง ดอกสีขาว
หรือสีเหลืองออน มีกลิ่นหอมแรง ผลสวยงาม ผลัดใบแตผลิใบใหมเร็ว  

มะขาม   Tamarindus indica L. 

หมายเหตุ : กระจายพันธุทั่วประเทศ ไมตนขนาดกลาง สูงถึง 20 เมตร เรือนยอดเปนพุมกลมทึบ         
ใบละเอียดสีเขียวออนดูสวยงาม ปลูกริมทะเลได เจริญในดินทราย เลี้ยงดูงาย ทนน้ําขังแฉะ ไมผลัดใบ  

เต็ง  Shorea obtusa Wall. ex Blume 

หมายเหตุ : ปาเต็งรังและเขาหินทรายยกเวนภาคใต ไมตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูง 15-20 เมตร 
เรือนยอดเปนพุมกวาง ดอกสีเหลืองออนเปนชอ ผลัดใบ 

รัตมา  Parkinsonia aculeata L. 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดเล็ก สูง 4-6 เมตร ทรงพุมหอยยอย โปรง ทนรอน ทนแลงดี ไมทนน้ําขัง แสงลอด
ผานลงมาได ดอกสีเหลืองมีกลิ่นหอม ไมผลัดใบ 

ราชพฤกษ, คูน Cassia fistula L. 

หมายเหตุ : ปาเบญจพรรณแลง ตนขนาดเล็กถึงขนาดกลาง สูง 8-15 เมตร เรือนยอดเปนพุมกลมแผ
กวาง ผลัดใบ ดอกสีเหลืองเปนชอกระจะตามกิ่ง หอยยอยลง ชอดอกยาว 20-45 เซนติเมตร ปลูกริมทะเล
ได 

ลั่นทม  Plumeria rubra L. 

หมายเหตุ : ตนไมยืนตนขนาดเล็กถึงกลาง สูงถึง 6 เมตร ลําตนแตกกิ่งกานสาขามาก ดอกเปนรูปทรง
กรวยมีหลากหลายสี ตั้งแตสีขาว สีชมพู สีเหลือง สีแดง และสีผสม เปนพืชที่ทนแลงไดดี 

ลําดวน  Melodorum fruiticosum Lour. 

หมายเหตุ : ปาดิบแลงและปาเบญจพรรณ ไมตนขนาดเล็ก สูง 10-18 เมตร พุมกลม ดอกเดี่ยวสีเหลือง
นวลมีกลิ่นหอม ไมผลัดใบ  

เลี่ยน  Melia azederach L. 

หมายเหตุ : ชายปาดิบและปาเบญจพรรณทั่วทุกภาค ไมตนขนาดกลาง สูง 10–20 เมตร เรือนยอดรูป
กรวยหรือทรงกระบอก คอนขางโปรง ใบประกอบขนนกสองชั้น ดอกออกเปนชอบริเวณปลายกิ่งสีชมพู
หรือสีขาวอมมวง 
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สะเดา  Azadirachta indica A.Juss. var. siamensis Valeton 

หมายเหตุ : ปาเบญจพรรณหรือปาแดงทั่วไปยกเวนภาคใต ไมตนขนาดกลาง สูง 12-20 เมตร เรือนยอด
เปนพุมกลมทึบ ชอใบลูลง ดอกสีขาวมีกลิ่นหอมออนๆ แข็งแรง ปลูกริมทะเลได ชอบข้ึนในที่แหงแลง 
เหมาะที่จะปลูกในที่ที่ตองการการดูแลต่ําผลัดใบ  

สุพรรณิการ, Cochlospermum religiosum (L.) 

ฝายคํา หมายเหตุ : ไมตนขนาดเล็กถึงขนาดกลาง สูง 7-15 เมตร เรือนยอดแผกวาง ทรงพุมโปรง กิ่งกานคดงอ 

ผลัดใบ ดอกสวยสีเหลืองสะดุดตา ออกเปนชอที่ปลายกิ่ง 

เสลาใบใหญ Lagerstroemia loudonii Teijsm. & Binn. 

หมายเหตุ : ปาเบญจพรรณ ปาดิบและปาชายหาด ไมตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูง 10-20 เมตร    
เรือนยอดเปนพุมกลมหรือกระบอก ปลายกิ่งหอยยอยลง ดอกสีมวงสดออกเปนชอแขนงที่ปลายกิ่ง ไมทน
นํ้าขังแฉะ ผลัดใบ 

หางนกยูงฝร่ัง Dolonix regia Rafin. 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดกลาง สูง 15 เมตร เรือนยอดทรงรมแผกวาง ใบเปนใบประกอบแบบขนนก ดอกสี
แดงอมสม สีสม สีเหลืองบาง ปลูกไดในเขตรอนทั่วไป ผลัดใบ 

อินทนิลบก Lagerstroemia macrocarpa Wall. 

หมายเหตุ : ภาคเหนือบริเวณปาเบญจพรรณ ปาผลัดใบที่แหงแลง ยกเวนภาคใต ไมตนขนาดกลาง สูง    
8-20 เมตร เรือนยอดรูปกลมรี ดอกขนาดใหญสีมวงสดเปนชอออกตามปลายกิ่ง ผลัดใบ 

แกว  Murraya paniculata (L.) Jack. 

หมายเหตุ : ไมยืนตนขนาดเล็กถึงขนาดกลางลําตน มีความสูงประมาณ 5-10 เมตร รูปทรงกลม สูงไมเกิน 
5 เมตร ดอกสีขาว กลิ่นหอม แดดเต็มวัน–รําไร 

ชบา   Hibicus rosa-sinensis Linn. 

หมายเหตุ : ไมพุมขนาด 1-3 เมตร อาจสูงไดถึง 7-10 เมตร ทรงแจกัน ดอกสีสดหลากสี ไมดอกที่ปรับตัว
เจริญเติบโตไดทุกสภาพแวดลอม เลี้ยงงาย ปลูกริมทะเลได 

ทรงบาดาล Cassia surattensis Burm.f. 

หมายเหตุ : ไมพุมทรงกลม สูงไมเกิน 7 เมตร ดอกสีเหลืองออกตามซอกใบ และปลายกิ่ง ปลูกริมทะเลได 
ทนลมแรง แดดเต็มวัน  

ประยงค  Aglaia odorata Lour. 

หมายเหตุ : พบตามปาเบญจพรรณทั่วไป ไมพุมทรงกลม ทรงพุมสวย ใบเขียวเปนมัน สูงไมเกิน 5 เมตร 
ดอกกลมๆ ขนาดเล็ก คลายไขปลาหรือเม็ดสาคู สีเหลืองสด ดอกหอมมาก สงกลิ่นไปไกล แดดเต็มวัน 

พุดจีบ  Tabernaemontana divaricata (L.) 

หมายเหตุ : ไมพุมสูง ทรงแผกวาง สูง 1-5 เมตร กิ่งกานสวยงาม ผิวใบเปนมัน ดอกสีขาว กลิ่นหอม
ออนๆ ออกเปนชอตามซอกใบบริเวณปลายกิ่งออกตลอดป แดดครึ่งวัน–รม  

พุดตาน  Hibiscus mutabilis L. 

หมายเหตุ : ไมพุมเตี้ย ทรงพุมกลม ตามตนและกิ่งมีขน สูงไมเกิน 3 เมตร ดอกใหญคลายดอกชบาซอน 
บานในตอนเชา เปลี่ยนสีจากสีขาวในตอนเชา เม่ือสายจะเปนสีชมพู ตกบายจะเปนสีชมพูเขม ออกดอก
ตลอดป แสงแดดเต็มวัน 

เฟองฟา  Bougainvillea spectabilis willd 

หมายเหตุ : ไมยืนตนขนาดกลางประเภทรอเลื้อย ความสูงประมาณ 1–10 เมตร ออกดอกเปนชอตามสวน
ยอด กลีบดอกหรือใบประดับมี 3 กลีบ มีสีตางๆ สวนดอกมีขนาดเล็กสีขาวเปนหลอดยาว เปนพืชที่อายุ
ยืนนานหลายสิบป 

ยี่เขง  Lagerstroemia indica L. 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดเล็ก สูงประมาณ 3-10 เมตร พุมทรงแจกัน ดอกสีขาว สีชมพู และสีมวง ผลัดใบ
ชวงส้ันๆ ในฤดูรอน ชอบแดดจัด นํ้าปานกลาง 



 ค - 5 

2. รอนชื้นฝนตกชุก 
เขตรอนชื้นที่มีฝนตกชุกอยูในบริเวณภาคกลางตอนลาง ภาคตะวันออกสวนใหญ และภาคใต 

ลักษณะภูมิประเทศเปนพ้ืนที่ลุมตํ่า หรือเปนพ้ืนที่ใกลลําหวยหรือแหลงน้ําใตดินหรือถาอยูบนสันเขาก็เปน
พ้ืนที่ที่มีหนาดินอุดมสมบูรณ เก็บความชื้นในดินไดดี พืชพันธุทั้งหมดมักเปนไมไมผลัดใบ (evergreen) 
 

กระทิง  Calophyllum inophyllum L.  

หมายเหตุ : ปาชายหาดและปาชื้นทั่วไป ไมตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูง 8-20 เมตร เรือนยอดเปนพุม
ทึบ ใบมันสวย ดอกสีขาวมีกลิ่นหอม ดูแลรักษางาย ไมผลัดใบ  

กระเบาใหญ, Hydnocarpus anthelminthicus Pierre ex Laness. 

กระเบาน้ํา หมายเหตุ : ปาดิบภาคใต ริมคลองและลําธารหรือที่ลุม ไมตนขนาดกลาง สูง 10-20 เมตร ทรงพุมกลมทึบ 

ดอกสีชมพูมีกลิ่นหอม ชอบข้ึนริมนํ้าหรือที่ลุม ไมผลัดใบ 

เกล็ดกระโห Clusia major (Jacq.) L. 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดเล็ก สูง 3-8 เมตร เรือนยอดทรงกลม ดอกสีขาวถึงชมพูใหญ ขนาด 5-8 
เซนติเมตร เม่ือบานเต็มที่ เจริญเติบโตไดดีในที่ชุมชื้น แสงแดดจัด ไมผลัดใบ 

คําแสด  Bixa orellana L. 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดเล็ก สูง 3-5 เมตร เรือนยอดทรงกลม ดอกเปนชอแบบชอแยกแขนง ดอกมีหลาย
สี สีขาว สีขาวอมชมพู สีขาวอมมวง หรือสีชมพูอมมวง มีกลิ่นหอมออนๆ ผลสีแดงเขมลักษณะคลายเงาะ 
เจริญเติบโตไดดีในดินที่อุมนํ้า แสงแดดจัด ไมทนแลง 

จามจุรี, กามป ู Samanea saman (Jacq.) Merr. 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดใหญ สูง 15-30 เมตร ไมผลัดใบ เรือนยอดทรงรมแผกวาง หนาทึบ ใหรมเงา
ขนาดใหญ เจริญเติบโตเร็วและแข็งแรง ทนน้ําทวมขังแฉะ ดอกออกเปนชอกระจุกสีชมพู ผลัดใบ พรรณ
ไมประจําจังหวัดลําพูน 

จิกทะเล  Barringtonia asiatica (L.) Kurz 

หมายเหตุ : หาดทรายหรือปาชายหาด ไมตนขนาดใหญ สูง 7-20 เมตร เรือนยอดเปนพุมกลมทึบแตกกิ่ง
ต่ํา กิ่งมีขนาดใหญ ใบมันสวยงาม ดอกสีขาวมีกลิ่นหอม เกสรตัวผูเปนเสนสีขาวปลายสีชมพูแดงหรือสี
มวง บานเต็มที่กวาง 10-12 เซนติเมตร ไมผลัดใบ  

จําป  Magnolia x alba (DC.) Figlar 

หมายเหตุ : พื้นที่ราบและปาดิบเขาชื้น ไมตนขนาดเล็กถึงขนาดกลาง สูง 10-30 เมตร เรือนยอดเปนรูป
สามเหลี่ยม แตกกิ่งต่ํา ดอกสีขาวนวล มีกลิ่นหอม ออกตลอดทั้งป ไมผลัดใบ 

นนทรี  Peltophorum pterocarpum (DC.) Backer. Ex K. Heyne 

หมายเหตุ : ปาเบญจพรรณและปาดิบทั่วประเทศ พบมากตามปาชายหาด ไมตนขนาดกลางถึงใหญ สูง 
8-20 เมตร เรือนยอดทรงกลมหรือรูปไขแผกวาง ดอกสีเหลืองมีกลิ่นหอมออนๆ ออกเปนชอ ชอดอกยาว 
20-30 เซนติเมตร ดอกสวยเลี้ยงดูงาย ผลัดใบ  

บุนนาค  Mesua ferrea L. 

หมายเหตุ : ปาดิบชื้นภาคเหนือและภาคใต ไมตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูง 15-25 เมตร เรือนยอดรูป
เจดียต่ําพุมทึบ ดอกสีขาวหรือสีเหลืองออน มีกลิ่นหอมมาก ควรปลูกบริเวณที่ไดแสงเชา ไมผลัดใบ  

ตะแบก,  Lagerstroemia floribunda Jack. 

ตะแบกนา หมายเหตุ : ปาเบญจพรรณชื้นภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ปาดิบภาคตะวันออกและภาคใต 

ปานํ้าทวมและตามทองนา ไมตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูง 15-30 เมตร เรือนยอดเปนพุมกลม ดอก
เปนชอสีชมพูออนหรือสีมวงออน ออกเปนชอแบบแยกแขนง ผลัดใบ นิยมใชในงานภูมิทัศน 
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ตีนเปดนํ้า, Cerbera odollam Gaertn. 

ตีนเปดทะเล หมายเหตุ : ปาชายหาดและบริเวณนํ้ากรอย ไมตนขนาดเล็กถึงขนาดกลาง สูง 5-15 เมตร เรือนยอดกลม

ทึบ แตกกิ่งต่ํา ดอกสีขาวเปนชอกลางดอกมีสีเหลืองออกดอกที่ปลายกิ่ง ออกดอกเกือบตลอดป ชอบข้ึน
ริมนํ้า ทนน้ําทวม ทนแรงลม ยางเปนอันตราย ไมผลัดใบ 

ประดูอังสนา Pterocarpus indicus Willd. 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดกลาง สูง 10-20 เมตร เรือนยอดทรงกลมหรือทรงสามเหลี่ยม แผกวางหนาทึบ 
กิ่งกานหอยยอยลง ดอกเปนชอกระจะ มีสีเหลืองกลิ่นหอม ผลัดใบ ใบรวงกอนมีดอก แข็งแรง โตเร็ว     
ถาปลูกริมนํ้าใบจะรวงนอย พรรณไมประจําจังหวัดภูเก็ต 

พิกุล  Mimusops elengi L. 

หมายเหตุ : ปาดิบ ไมตนขนาดกลาง สูงถึง 15 เมตร เรือนยอดทรงกลมหนาทึบ โตชา ทนตอ
สภาพแวดลอมตางๆ ดอกหอมออกตลอดป ไมผลัดใบ  

โพทะเล  Thespesia populnea (L.) Soland. Ex Corr. 

หมายเหตุ : ปาชายทะเลทั่วไป ไมตนขนาดเล็กถึงขนาดกลาง สูง 10-15 เมตร ทรงพุมกลมแตกกิ่งต่ํา 
ดอกสีเหลืองมีกลิ่นเล็กนอย ออกเดี่ยวๆ ตามซอกใบ ไมผลัดใบ นิยมปลูกเปนกลุมเพื่อบังลม  

มะฮอกกานี Swietenia macrophylla King 

ใบใหญ หมายเหตุ : ไมตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูง 15-25 เมตร เรือนยอดทรงกระบอก เปลาตรง แตกกิ่งกาน

หนาทึบดอกสีเหลืองออนหรือสีเขียวออนออกตามซอกกิ่ง ดอกมีกลิ่นหอม ปลูกริมทะเลได เลี้ยงดูงาย   
ไมผลัดใบ 

มะกอกน้ํา, Elaeocarpus hygrophilus Kurz  

สารภีนํ้า หมายเหตุ : ไมตนขนาดเล็กถึงขนาดกลาง สูง 3-13 เมตร เรือนยอดเปนพุมกลมโปรง ชอบข้ึนอยูใกลนํ้า 

ชวยยึดตลิ่ง ผลัดใบ ชอบข้ึนอยูใกลนํ้าตามปาภาคกลาง 

ศรีตรัง  Jacaranda obtusifolia Humb. 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดเล็ก สูง 4-10 เมตร เรือนยอดโปรง ทรงพุมไมสมํ่าเสมอ โตชา ดอกสีมวงเปนชอ 
ชอบอากาศเย็น ผลัดใบ ตนไมประจําจังหวัดตรัง 

สารภี  Mammea siamensis (Miq.) Anderson 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดกลาง สูง 10–15 เมตร เรือนยอดรูปไข ทรงพุมหนาทึบ แตกกิ่งจํานวนมาก ไม
ผลัดใบ โตชา ทนลม ดอกออกเปนชอหรือกระจุกออกตามกิ่ง ดอกมีสีขาวและเปลี่ยนเปนสีเหลืองเม่ือใกล
โรย มีกลิ่นหอมแรงในตอนค่ํา ตนไมประจําจังหวัดพะเยา 

โสกนํ้า, สมสุก Saraca indica L. 

หมายเหตุ : พบอยูริมนํ้าทั่วทุกภาคของไทย ไมตนขนาดกลาง สูงไดถึง 20 เมตร ทรงพุมแผกวาง ปลาย
กิ่งหอยยอย ใบลูสวยงาม ดอกสีสมหรือแดงออกเปนชอเชิงหลั่น ไมผลัดใบ 

หูกวาง  Terminalia catappa L. 

หมายเหตุ : ปาชายหาดริมทะเล ไมตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูงถึง 20 เมตร เรือนยอดแผกวาง กิ่ง
แตกแขนงรอบตนเปนชั้นๆ ดอกสีเหลืองออนๆ มีกลิ่นฉุน เปนไมโตเร็วและแข็งแรง ทนน้ําทวมขัง  

หูกระจง  Terminalia ivoriensis A. Chev. 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดกลาง สูง 15-20 เมตร เรือนยอดรูปไข หนาทึบ แตกกิ่งในแนวราบเปนชั้นๆ      
โตเร็ว ชอบแดดจัด ทนน้ําทวมขัง ระบบรากแข็งแรง ดอกขนาดเล็กสีขาว ออกดอกตลอดป ผลัดใบ 

อินทนิลนํ้า Lagerstoemia speciosa (L.) Pers. 

หมายเหตุ : พบบริเวณที่ราบลุมที่ชื้นแฉะทั่วไปและบริเวณริมฝงแมนํ้า ปาเบญจพรรณชื้นและปาดิบ ไม
ตนขนาดกลางถึงขนาดใหญ สูงถึง 10-25 เมตร เรือนยอดแผกวางเปนพุมกลม ลําตนตรง ผลัดใบ ดอกสี
มวงสด สีมวงปนชมพูหรือสีชมพู ชอออกตามปลายกิ่ง  
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กรรณิการ Nyctanthes abor-tristis L. 

หมายเหตุ : ไมพุมขนาดเล็กสูงประมาณ 2 เมตร เจริญเติบโตปานกลาง ดอกมีกลิ่นหอมแรง ออกดอกเปน
ชอ โดยจะบานตอนกลางคืน ออกดอกตลอดป เหมาะในพื้นที่แคบ ชอบที่รมรําไรและมีความชุมชื้น 

ไครนํ้า  Homonoia riparia Lour. 

หมายเหตุ : ไมพุมตนขนาดเล็ก สูง 1.5-4 เมตร เรือนยอดเปนพุมกลม แตกกิ่งต่ํา ไมผลัดใบ ชอบข้ึนใกล
ลําธารเปนกลุม  

ปอทะเล  Hibiscus tiliaceus L. 

หมายเหตุ : ไมตนขนาดเล็ก สูง 3-5 เมตร เรือนยอดเปนพุมกลม แตกกิ่งต่ํา ลําตนคดงอ ดอกสีเหลืองแลว
เปลี่ยนเปนสีแดง กลางดอกสีแดงเขม พบข้ึนตามชายทะเล แมนํ้าลําคลอง บริเวณนํ้ากรอยหรือนํ้าทะเล
ทวมถึง ไมผลัดใบ 

ปตตาเวีย Jatropha integerrima L. 

หมายเหตุ : ไมพุมทรงแจกัน สูง 1.5-2 เมตร ดอกสีชมพูหรือสีแดง ดอกออกสม่ําเสมอ เลี้ยงดูงาย ไมผลัด
ใบ ปลูกริมทะเลได 

โมก  Wrightia religiosa Benth. 

หมายเหตุ : ปาเบญจพรรณทั่วๆ และเรือกสวนไรนา ไมยืนตนขนาดกลาง ทรงแจกัน สูงประมาณ 5–12 
เมตร ทนน้ําขัง ดอกสีขาวมีกลิ่นหอม ผลัดใบ 

เทียนหยด Duranta erecta L. 

หมายเหตุ : ไมพุมทรงแผกวาง สูง 1-3 เมตร ดอกมีสีขาวหรือสีมวง ออกเปนชอที่ปลายกิ่งและซอกใบ 
ปลูกริมทะเลได แดดเต็มวัน  

รักทะเล  Scaevola taccada (Gaertn.) Roxb. 

หมายเหตุ : ปาชายหาดหรือพื้นที่โลงชายฝงทะเล ไมตนขนาดเล็กหรือไมพุม สูง 2-5 เมตร เรือนยอดเปน
พุมกลม แตกกิ่งต่ํา ดอกสีขาวแกมมวงออนออกเปนชอตากซอกใบ ออกเกือบตลอดป ไมผลัดใบ 

ราชาวดี  Buddleja paniculata Wall. 

หมายเหตุ : ไมยืนตนขนาดกลาง สูงไดตั้งแต 5-10 เมตร ทรงกลม สูงไมเกิน 6 เมตร ดอกสีขาวหรือสีมวง 
กลิ่นหอม ออกเปนชอ ชอหน่ึงยาวประมาณ 6-8 เซนติเมตร แดดเต็มวัน–ปานกลาง  

โยทะกา  Bauhinia tomentosa L. 

หมายเหตุ : ไมพุมสูง 2–2.5 เมตร ทรงแจกัน สูง 3 เมตร ดอกใหญ 6-10 เซนติเมตร สีเหลืองออน กลีบ
บนมีสีเลือดหมูแกที่โคนกลีบ มีกลิ่นหอม ออกตลอดป แสงปานกลาง 

 

นอกเหนือนี้พืชพรรณบางชนิดที่อยูในเขตภูมิอากาศรอนชื้นสลับแลงและรอนชื้นฝนตกชุกดังกลาว
ขางตนยังเหมาะสมกับสภาพพื้นที่เฉพาะ ไดแก สภาพแวดลอมที่อยูริมน้ําหรือพรุ และสภาพแวดลอม
ชายหาดหรือชายทะเลอีกดวย  

1. สภาพแวดลอมชายหาดหรือชายทะเล ลักษณะดินเปนดินปนทรายหรือทราย และในบางแหง
อาจพบที่ชายฝง เปนหินหรือทรายปนหินในบริเวณภูเขาริมทะเล เก็บรักษาน้ําไวไมไดนาน ธาตุอาหารและ
อินทรียวัตถุในดินคอนขางนอย พืชพรรณควรทนความเค็มของน้ําทะเลไดเปนอยางดี สามารถสูลมแรงหรือลม
พายุได พืชพรรณที่เหมาะสมกับสภาพดังกลาวไดแก  

จิกทะเล (Barringtonia asiatica (L.) Kurz) 

กระทิง (Calophyllum inophyllum L.) 

มะขาม (Tamarindus indica L.) 

มะฮอกกานีใบเล็ก (Swietenia mahogani Jacq.) 

คอรเดีย (Cordia sebestena L.) 

ตีนเปดฝรั่ง (Crescentia alanta H.B.K.) 
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ทองกวาว (Butea monosperma (Lam.) Taub.) 

ทองหลางดาง (Erythrina variegata L.) 

หูกวาง (Terminalia catappa) 

หูกระจง (Terminalia ivoriensis A. Chev.) 

ปอทะเล (Hibiscus tiliaceus) 

เสม็ดขาว (Melaleuca quinquenervia (Cav.) S.T. Blake) 

ชบา (Hibicus rosa-sinensis Linn.) 

รักทะเล (Scaevola taccada (Gaertn.) Roxb.) 

ปตตาเวีย (Jatropha integerrima L.)  
 

2. สภาพแวดลอมท่ีอยูริมนํ้าหรือพรุ พ้ืนที่ดินชั้นลางเปนดินเลน ที่ลุมต่ํามีน้ําทวมขังบางฤดูกาล
หรือตลอดทั้งป ลักษณะดังกลาวครอบคลุมพ้ืนที่ริมน้ํา หรือพ้ืนที่น้ําทวมถึงทั้งหมดทุกภาคทั่วประเทศ 

ลักษณะพืชควรทนกับสภาวะน้ําทวมขังไดดี มีระบบรากยึดเกาะที่ดีหรือมีรากอากาศ เพ่ือชวยยึดเกาะหนาดิน
ริมตล่ิงเพ่ือปองกันการพังทลายในฤดูฝน ไดแก  

ไครน้ํา (Homonoia riparia Lour.) 

บุนนาค (Mesua ferrea L.) 

มะกอกน้ําหรือสารภีน้ํา (Elaeocarpus hygrophilus Kurz) 

มะตาด (Dillenia indica L.) 

สานใหญ (Dillenia indica L.) 

โสกน้ํา (Saraca indica L.) 

ตะแบกหรือตะแบกนา (Lagerstroemia floribunda Jack.) 

ตีนเปดน้ําหรือตีนเปดทะเล (Cerbera odollam Gaertn.) 

ตีนเปดฝรั่ง (Crescentia alanta H.B.K.) 

กระเบาใหญ (Hydnocarpus anthelminthicus Pierre ex Laness.) 

ประดูอังสนา (Pterocarpus indicus Willd.) 

เสม็ดขาว (Melaleuca quinquenervia (Cav.) S.T. Blake) 

อินทนิลน้ํา (Lagerstoemia speciosa (L.) Pers.) 

คําแสด (Bixa orellana L.)  
 

รายการอางอิง 

1. ผศ.จิรายุพิน จันทรประสงค (2542), ไมตนประดับ เลม 1 และ เลม 2 , สํานักพิมพบานและสวน 

2. เอ้ือมพร วีสมหมาย (2547), ไมปายืนตนของไทย 1, เอช เอ็น วาย ฟลม 

3. เอ้ือมพร วีสมหมาย พรรณไมในงานภูมิสถาปตยกรรม สมาคมภูมิสถาปนิกประเทศไทย  
4. องคการสวนพฤกษศาสตร สํานักนายกรัฐมนตรี (2542), ไมตนในสวน มูลนิธิศาสตราจารย ดร.สงา   

สรรพศร ี
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แผนที่แสดงเขตภูมิอากาศของประเทศไทย 

(ปรับปรุงจาก ยุพดี เสตพรรณ (2541), แผนที่ประเทศไทย, ภาควิชาภูมิศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 

สถาบันราชภัฏเพชรบุรีวิทยาลงกรณ ในพระบรมราชูปถัมภ, พศิิษฐการพิมพ) 

เขตรอนชื้นสลับแลง 

เขตรอนชื้นทีม่ีปริมาณน้าํฝนมาก 
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ภาคผนวก ง 
 

รายละเอียดการคํานวณคาการรั่วซึมอากาศที่บานกรอบหนาตางและประตู 
 

1. เกณฑคะแนนสมรรถนะการรั่วซึมของกรอบหนาตางสําหรับประเทศไทย 
  

ระดับคะแนนของการรั่วซึมของอากาศผานกรอบหนาตางและประตู จะแบงเปน 3 ระดับ คือ ระดับ
คะแนนเทากับ 1 จะเปนกรอบหนาตางหรือประตูที่มีอัตราการรั่วซึมของอากาศสูง (สมรรถนะต่ํา) ระดับ
คะแนนเทากับ 2 จะมีการรั่วซึมระดับปานกลาง และระดับคะแนนเทากับ 3 คือกรอบหนาตางหรือประตูที่มี
อัตราการรั่วซึมของอากาศต่ํา (สมรรถนะสูง) ดังแสดงในตารางที่ 1 หากนอกเหนือจากนี้แลวจะถือวาหนาตาง/
ประตูนั้น ๆ มีสมรรถนะที่แย (ไมมีคะแนน) 

 

ตารางท่ี 1 เกณฑการใหคะแนนของกรอบหนาตาง/ประตู คิดตามปริมาณของการรั่วของอากาศสําหรับประเทศไทย 

 
 
 
 
 
 
 หากนอกเหนือจากระดับคะแนนที่กําหนดขางตนแลว เชน มากกวา 0.9 จะไมมีคะแนนให (มีคา
เทากับ 0) 
 
2. วิธีการคํานวณอัตราการร่ัวซึมของอากาศเฉลี่ย 
 
 อัตราการรั่วซึมเฉล่ียของอากาศผานกรอบหนาตางและประตูสามารถคํานวณไดจากผลรวมของ   
การรั่วซึมของหนาตางและประตูแตละแบบตอความยาวเสนรอยรั่ว (Crack length) ทั้งหมดของหนาตางและ
ประตู ดังสมการขางลาง  
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∑
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เมื่อ ALavg = อัตราการรั่วของอากาศเฉลี่ย    [l/s-m] 

   CLi = ความยาวของเสนรอยรั่วของหนาตาง/ประตูบานที่ i [m] 
  ALi = อัตราการรั่วซึมของหนาตาง/ประตูบานที่ i   [l/s-m] 

 
คะแนนท่ีได 

ปริมาณอากาศรั่ว 

 l/s-m of crack 
1 0.6 - 0.9 
2 0.3 - 0.59 
3 <0.3 



 ง - 2 

3. การคํานวณหาความยาวของเสนรอยร่ัวของหนาตาง/ประตู 
 

ตัวอยาง 
 
 
หนาตางบานเปดและบานรั้งอยูตัว  
ความยาวของเสนรอยรั่วเทากับ 
(0.80 x 2) + (1.20 x 2) = 4.0 เมตร 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
บานเล่ือนแนวนอน 

                          ความยาวของเสนรอยรั่วเทากับ 
 (2.00 x 2) + (1.20 x 3) = 7.6 เมตร 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
หนาตางบานกระทุงอยูตัว 
ความยาวของเสนรอยรั่วเทากับ 
(0.80 x 2) + (0.80 x 2) = 3.2 เมตร 
 
 
 
 
 
 

1.20m 

2.00m 

0.80m 

0.80m 

1.20m 

0.80
m
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4. ตัวอยางการคํานวณอัตราการร่ัวซึมของอากาศเฉลี่ยและระดับคะแนนที่ได 
 

สมมติบานชั้นเดียวมีรายละเอียดหนาตางและประตูดังนี้ 
1) หนาตางกรอบอะลูมิเนียมแบบบานเลื่อน-แนวนอน ขนาดกวาง 1.10 x สูง 1.05 จํานวน 8 บาน 
2) ประตูกรอบไมบานเปดชนิด 2 บาน ขนาดกวาง 1.20 x สูง 2.00 จํานวน 1 บาน 
3) ประตูกรอบไมบานเปดชนิด 1 บาน ขนาดกวาง 0.80 x สูง 2.00 จํานวน 1 บาน 

 
4.1 คํานวณหาเสนรอยร่ัว 

 1) หนาตางกรอบอะลูมิเนียมแบบบานเลื่อน-แนวนอน 
  ความยาวเสนรอยรั่ว  = {(1.10 x 2) + (1.05 x 3)} x 8 
   = 42.8  เมตร   
 2) ประตูกรอบไมบานเปดชนิด 2 บาน 
  ความยาวเสนรอยรั่ว  = {(1.20 x 2) + (2.00 x 3)} x 1 
   = 8.4  เมตร   
 3) ประตูกรอบไมบานเปดชนิด 1 บาน 
  ความยาวเสนรอยรั่ว  = {(0.8 x 2) + (2.00 x 2)} x 1 
   = 5.6  เมตร   
  ความยาวเสนรอยรั่วทั้งหมด คือ 42.8 + 8.4 + 5.6 
   = 56.8 เมตร 
 

4.2 คํานวณหาอัตราการรั่วซึมของอากาศของหนาตาง/ประตูแตละแบบ 
(จากคุณสมบัติของหนาตางที่ไดการทดสอบ ที่ความดันแตกตาง 75 Pa จากตารางที่ 2) 

 1) หนาตางกรอบอะลูมิเนียมแบบบานเลื่อน-แนวนอน  = 0.72 l/s - เมตร 
 2) ประตูกรอบไมบานเปดชนิด 2 บาน = 1.93 l/s - เมตร 
 3) ประตูกรอบไมบานเปดชนิด 1 บาน = 1.93 l/s – เมตร 
 

หมายเหตุ : กรณีที่มีแผนยางชวยเพ่ือลดรอยรั่ว จะทําใหอัตราการรั่วของอากาศเดิมลดลงเฉล่ีย 40% 
จากอัตราการรั่วเดิม (ดังตารางที่ 3) ใหใชแฟกเตอร 0.60 คูณดวยอัตราการรั่วของ
หนาตางและประตูนั้นๆ  

 
4.3 คํานวณหาอัตราการรั่วซึมของอากาศเฉลี่ยของหนาตาง/ประตูทุกบาน 

 

  = 
)6.54.88.42(

)93.1*6.5()93.1*4.8()72.0*8.42(
++

++  

  = 1.02   l/s – เมตร 
 

4.4 คํานวณหาระดับคะแนนที่ได (ตารางที่ 1) 
จากตารางที่ 1 อัตราการรั่วซึม ที่ 1.02 l/s – เมตร มากกวาเกณฑที่กําหนด 
ดังนั้น บานหลังนี้มีคะแนนของกรอบหนาตาง/ประตูเทากับ 0 (ไมมีคะแนน) 
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ตารางท่ี 2 ผลการทดสอบอัตราอากาศรั่วซึม ท่ีแรงดันแตกตาง 75 Pa 

 ประเภทกรอบ อุปกรณเพ่ิมเติม ชนิด/แบบ 
ปริมาอากาศรั่วซึม 

(l/s-m) 

หนาตาง 

อะลูมิเนียม มีแผนยางกันซึม บานเปด 0.73 
อะลูมิเนียม มีแผนยางกันซึม บานเปดบานรั้ง 0.94 
อะลูมิเนียม  บานเลื่อน (แนวนอน) 0.72 
อะลูมิเนียม มีแผนยางกันซึม บานกระทุง 0.67 
อะลูมิเนียม มีแผนยางกันซึม บานรั้ง 0.67 
อะลูมิเนียม มีแผนยางกันซึม บานเลื่อน (แนวตั้ง) 0.80 
อะลูมิเนียม  ปดตาย (Curtain wall) 0.37 

ไม  บานเปด 0.67 
ไม  บานเปดบานรั้ง 0.87 
ไม  บานเลื่อน (แนวนอน) 1.00 
ไม  บานพลิก 1.00 
ไม  บานกระทุง 0.65 
ไม  บานรั้ง 0.64 
ไม  บานเลื่อน (แนวตั้ง) 0.75 
ไม  บานเกล็ด 1.60 

PVC  บานเปด 0.72 
PVC  บานเปดบานรั้ง 0.87 
PVC  บานเลื่อน (แนวนอน) 0.74 
PVC  บานพลิก 0.90 
PVC  บานกระทุง 0.65 
PVC  บานรั้ง 0.64 
PVC  บานเลื่อน (แนวตั้ง) 0.74 
เหล็ก  บานเปด (เหล็ก) 1.16 

ประตู 
ไม  บานเปด 1.93 

อะลูมิเนียม  บานเปด (สวิง) 1.93 

 
ตารางท่ี 3 อัตราอากาศรั่วซึมของอากาศที่ลดลง กรณีใชแผนยางเสริมเพื่อลดอัตราการร่ัวซึม 

ประเภทกรอบ 
ปริมาณอากาศรั่วซึม 

(l/s-m) ลดลง (%) 

เดิม หลัง 
หนาตางบานเปด (เหล็ก) 1.16 0.65 44 

ประตูบานเปด (ไม) 1.93 1.2 38 
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ภาคผนวก จ 
 

รายละเอียดในการปองกันมลภาวะ 

 
 แนวทางการวางแผนและการดําเนินการปองกันมลภาวะและสิ่งรบกวนจากการกอสราง มีดังตอไปนี้ 
1. แผนและการดําเนินการปองกันมลภาวะทางอากาศ  

กอนดําเนินการกอสราง หรือปรับปรุงสาธารณูปโภค 
1) กําหนดขอบเขตและทางเขาออกสถานที่กอสรางใหชัดเจน ตองจัดใหมีการวางแผนกองวัสดุใน

บริเวณกอสราง โดยกองวัสดุเทาที่จําเปน เมื่อเปดหนาดินแลวตองปดหนาดินดวยวัสดุที่สามารถปองกันการ
ฟุงกระจายของฝุนละออง เชน คอนกรีต ยางแอสฟลต ฯลฯ และจะตองดําเนินการปดผิวดินทันทีที่ไมมีความ
จําเปนตองทํางานที่ผิวพ้ืน โดยเฉพาะการกอสรางบนถนน ในกรณีจําเปนตองใชแผนเหล็ก ใหใชแผนเหล็กที่มี
ความแข็งแรงเพียงพอและไมโกงตัวมากเกินไป ไมกอใหเกิดเสียง ความสั่นสะเทือน รอยตอของแผนเหล็ก
จะตองใหไดมาตรฐานตามหลักวิศวกรรม และผิวของแผนเหล็กตองไมล่ืนไถล  

2) วางแผนการกอสรางควรเปนระบบแหง เชน งานเสาเข็ม ควรใชระบบตอกแทนระบบเข็มเจาะและ
ใชเครื่องจักรกลที่ปราศจากควันหรือมลภาวะ ควรจัดเทคนิคการกอสรางใหเปนระบบสําเร็จรูป หรือกึ่ง
สําเร็จรูปที่มีการหลอคอนกรีต หรือการกอสรางที่หนวยงานกอสรางใหนอยที่สุด 

3) ตองจัดใหมีขั้นตอนการขนยายวัสดุที่รื้อถอนออกหรือขุดดินอยางมีประสิทธิภาพ และจะตองมี
รถบรรทุกมารับนําไปทิ้ง โดยไมมีการกองหรือกักไวที่หนางาน ตองมีสถานที่เพ่ือใชสําหรับลางลอรถพรอม
อุปกรณที่ใชฉีดที่มีความดันสูง เพ่ือลางลอรถหรือตัวถังรถ หรือวิธีการอื่นที่เหมาะสม เพ่ือทําความสะอาดรถ
กอนออกจากสถานที่กอสราง 

4) การจัดกองวัสดุ และการเคลื่อนยายวัสดุ 
4.1) ผงซีเมนต ที่มีปริมาณมากกวา 20 ถุง ตองคลุมดวยผาคลุมหรือเก็บในพ้ืนที่ที่ปดลอม ทั้ง

ดานบนและดานขางอีก 3 ดาน  
4.2) ผงซีเมนต หรือเคมีภัณฑที่ใชในการกอสราง ตองบรรจุในภาชนะที่ปดมิดชิด  
4.3) การกองวัสดุที่มีฝุน ตองปดหรือปกคลุม หรือเก็บในที่ที่ปดลอม ทั้งดานบนและดานขางอีก 3 

ดาน หรือฉีด พรม ดวยน้ําเพ่ือที่จะใหผิวเปยกอยูเสมอ หรือวิธีการอื่นที่เหมาะสม  
4.4) การขนยาย วัสดุที่มีฝุน ตองฉีด พรม ดวยน้ําทันทีกอนการขนยาย  
4.5) หามดําเนินการ ติดตั้ง กอง หรือเก็บเครื่องมือ เครื่องใช วัสดุกอสราง หรือชิ้นสวนโครงสราง

ในที่สาธารณะ เวนแตไดรับอนุญาต  
 
 ระหวางดําเนินการกอสราง หรือปรับปรุงสาธารณูปโภค 

1) ระบบขนสงแบบสายพานที่ขนวัสดุตองปดดานบนและดานขางทั้ง 2 ดาน จุดเชื่อมระหวาง 2 
สายพาน ตองจัดทําหลังคาปดใหมิดชิด บริเวณปลายสายพานตองติดตั้งอุปกรณที่ใชสําหรับกําจัดเศษวัสดุ ที่
ตกคางอยูบนสายพาน และจัดเก็บใหเรียบรอยกอนที่วัสดุจะตกลงสูพ้ืน  

2) การเจาะ การตัด การขัดผิววัสดุที่มีฝุน โดยใชเครื่องจักรหรือเครื่องยนต ตองฉีดน้ําหรือสารเคมี
บนผิวอยางตอเนื่อง เวนแตไดมีการติดตั้งอุปกรณที่แยกฝุนหรือกรองฝุนไวแลว  

3) การผสมคอนกรีต การไสไม การกระทําใดๆ ที่กอใหมลภาวะตองจัดทําในพ้ืนที่ที่ไดคลุมดวยผา
คลุม หรือในทองที่มีหลังคา และผนังปดดานขางอีก 3 ดาน หรือวิธีการอื่นที่เหมาะสม 
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4) การควบคุมดานฝุนละอองและเศษวัสดุรวงหลน  
4.1) การกอสราง ดัดแปลง รื้อถอน หรือเคล่ือนยายอาคารในสวนที่อยูเหนือระดับดินเกิน 10 

เมตร ตองใชผาใบทึบ หรือผาใบโปรงแสง หรือวัสดุอื่นที่เหมาะสมปดกั้นตัวอาคาร เพ่ือ
ปองกันเศษวัสดุกอสรางรวงหลนและฝุนละอองฟุงกระจาย 

4.2) การกอสรางในผิวจราจร หลังจากเสร็จแลวตองปดผิวหนาดวยวัสดุ เชน คอนกรีต ยาง
แอสฟลต ฯลฯ ไมควรใชแผนเหล็กวางปดไว ซึ่งการกระทําดังกลาวควรจะเรียบรอยกอน 
05.00 น. เพ่ือปองกันการฟุงกระจายของฝุนละอองเนื่องจากรถที่วิ่งผานไป-มา 

4.3) การกองวัสดุที่มีฝุน ตองปดหรือปกคลุม หรือเก็บในพ้ืนที่ปดลอมดานบน และดานขางอีก 3 
ดาน หรือฉีด พรม ดวยน้ําเพื่อที่จะใหผิวเปยกอยูเสมอ หรือวิธีการอื่นที่เหมาะสม  

4.4) จะตองทําการกําจัดดิน ทราย โคลน ที่ตกหลนอยูที่รอบนอก บริเวณรั้วพ้ืนที่กอสรางเปน
ประจํา ถาอากาศแหงใหทําการดูดฝุนตกคาง หรือกวาดแบบเปยกไมควรกวาดแบบแหง 
เพราะจะทําใหเกิดฝุนละอองฟุงกระจาย  

4.5) การกอสรางบนถนน จะตองทําการลางถนนและทําความสะอาดพื้นที่ตลอดชวงที่ทําการ
กอสรางทุกวันในเวลากลางคืน  

4.6) ในระหวางที่รอการติดตั้ง ทดสอบ หรือยายระบบสาธารณูปโภคตางๆ ใหปรับผิวถนนดวย
วัสดุกึ่งถาวรเปนการชั่วคราว เชน คอนกรีต แอสฟลต ฯลฯ 

4.7) ปนจั่น เครื่องมือ เครื่องจักรที่ใชสําหรับตอกเสาเข็มหรือเจาะดินเพ่ือทําเสาเข็ม ตองจัดใหมี
การปองกัน เสียง ควัน และการฟุงกระจายของเศษดินขณะดําเนินการ โดยใชผาใบทึบหรือ
วัสดุอยางอื่นหรือเทียบเทา ขึงรอบบริเวณที่มีความสูงอยางนอย 2 ใน 3 ของความสูงของ
ปนจั่นที่ใชตอกเสาเข็มหรือเจาะดิน  

4.8) การทําฐานรากอาคาร ดินที่ขุดออกจากการกอสรางฐานราก ตองจัดใหมีที่กองโดยเฉพาะ
และตองปดหรือปกคลุม หรือเก็บในพ้ืนที่ที่ปดลอม ซึ่งไมกอใหเกิดความเดือดรอนรําคาญ
ตอเจาของที่ดินขางเคียงหรือประชาชนที่ใชที่สาธารณะ 

4.9) เมื่อแนวโครงการตัดผานชุมชนหรือแนวของโครงการอยูหางจากชุมชนไมเกิน 100 เมตร 
จากขอบเขตโครงการ หรือเขตกอสรางบนถนน หรือทางเดินเทา จะตองดําเนินการปองกัน
ผลกระทบดานฝุนละออง โดยบริเวณที่ทําการเปดผิวหนาดิน รื้อถอนทําลายสิ่งปลูกสราง 
กองวัสดุ อุปกรณ ขุดเจาะ ผสมคอนกรีตตองทํารั้วทึบ เชน คอนกรีตทึบ เหล็กแผนหนา 
หรือไมกระดานหนาโดยรอบบริเวณที่ดําเนินการ มีความสูงจากพื้นดินไมนอยกวา 1 เมตร 
และตองมีความมั่นคงแข็งแรง สามารถปองกันการกระแทกและยึดติดแนนกับพ้ืน เพ่ือกัน
ดิน น้ํา ทราย โคลน ไหลออกสูภายนอก เวนแตลักษณะงานทางเทคนิคที่ตองทําอยาง
ตอเนื่องที่ไมสามารถจัดทํารั้วได ผูดําเนินการตองเสนอวิธีการปองกันภยันตรายและเหตุ
เดือดรอนรําคาญ  

5) การขนสงวัสดุ  
5.1) รถบรรทุกวัสดุที่ใชในการกอสรางหรือเศษวัสดุที่เหลือจากการกอสราง ตองจัดใหมีผาใบ

คลุมใหมิดชิดโยงยึดแข็งแรง 
5.2) กอนออกจากเขตกอสราง ตองจัดใหมีบริเวณสําหรับลางลอรถขนสงวัสดุ 
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5.3) ตองขนยายขยะและเศษวัสดุที่เกิดจากการกอสรางปรับปรุงออกจากบริเวณโครงการอยาง
นอยทุกๆ 2 วัน หากยังไมพรอมที่จะขนยาย ตองจัดใหมีที่พักรวมที่มีขนาดเพียงพออยูใน
ตําแหนงที่สะดวกตอการจัดเก็บ และตองปองกันไมใหเกิดฝุนละอองส่ิงสกปรก เปรอะเปอน
ตลอดเวลา 

 
 เมื่อดําเนินการกอสรางแลวเสร็จ  
 ตองรีบดําเนินการเก็บเศษวัสดุที่เหลือจากการกอสราง และทําความสะอาดบริเวณสถานที่กอสราง
และรอบสถานที่กอสรางโดยเร็ว 
 
2. แผนและการดําเนินการปองกันมลภาวะทางเสียง 
 กอนดําเนินการกอสราง หรือปรับปรุงสาธารณูปโภค 

1) ตองจัดใหมีแผนการลดผลกระทบดานเสียงและความสั่นสะเทือนขณะเจาะหรือตกเข็ม และให
เปนไปตามมาตรฐานที่สํานักงานนโยบายและแผนสิ่งแวดลอมกําหนด 

2) เมื่อแนวโครงการตัดผานชุมชนหรือแนวของโครงการอยูหางจากชุมชนไมเกิน 100 เมตร จาก
ขอบเขตโครงการ หรือเขตกอสรางบนถนน หรือทางเดินเทา จะตองดําเนินการปองกันผลกระทบดานเสียง 
ความสั่นสะเทือนและการจราจร  
 
 ระหวางดําเนินการกอสราง หรือปรับปรุงสาธารณูปโภค 

1) การกอสราง ดัดแปลง รื้อถอนหรือเคล่ือนยายอาคาร จะกระทําใหเกิดเสียงดังเกินกวา 75          
เดซิเบล (เอ) ในระหวางระยะ 30 เมตร ไมได  

2) หามกอสรางหรือกระทําการใดๆ ในบริเวณที่ไดรับอนุญาตใหกอสราง ดัดแปลง รื้อถอน หรือ
เคล่ือนยายอาคาร ซึ่งกอใหเกิดเสียง แสง และมลภาวะรบกวนตอสุขภาพ ชีวิต รางกาย ของผูอยูอาศัย
ขางเคียงระหวาง 22.00 น. ถึง 06.00 น. เวนแตจะมีมาตรการปองกันเปนอยางดีและไดรับการเห็นชอบจาก
หนวยงานที่รับผิดชอบ เชน เทศบาล 

3) ปนจั่น เครื่องมือ เครื่องจักรที่ใชสําหรับตอกเสาเข็มหรือเจาะดินเพ่ือทําเสาเข็ม ตองจัดใหมีการ
ปองกัน เสียง 

4) การทําฐานรากอาคารโดยใชเสาเข็มดวยการเจาะ กด หรือตอก และการขุดดิน ผูดําเนินการจะ
กระทําไดเฉพาะในเวลาระหวางพระอาทิตยขึ้นถึงพระอาทิตยตก ถาจะกระทําในเวลาระหวางพระอาทิตยตก
ถึงพระอาทิตยขึ้น ตองไดรับอนุญาตเปนหนังสือจากนายชาง และไดรับความเห็นชอบจากหนวยงานที่
รับผิดชอบ เชน เทศบาลกอน การเจาะ การตอกเสาเข็ม การขุดผิวดิน การตอก กระแทกหรือตอกภายในรั้วที่
มีพ้ืนที่กอสราง ใหทําในชวงเวลากลางวันไมควรทําในเวลากลางคืน เพราะจะเกิดความรบกวนตอประชาชน 
 
3. แผนและการดําเนินการปองกันมลภาวะทางน้ํา 
 ระหวางดําเนินการกอสราง หรือปรับปรุงสาธารณูปโภค 

1) ในการจัดทําทางเขา-ออก หามมิใหถมชองทางน้ําไหล เพ่ือใชเปนทางเขา-ออก และตองไมกระทํา
การใดๆ ที่จะกอใหเกิดความเสียหายตอระบบระบายน้ํา หรือกีดขวางชองทางน้ําสาธารณะ  

2) ภายในรั้วบริเวณที่กอสรางตองจัดใหมีรองน้ําและบอกักเก็บน้ําขนาดที่เพียงพอ เพ่ือรองรับน้ําที่
เกิดจากการกอสราง และกอนระบายลงสูทางน้ําสาธารณะตองจัดใหมีระบบบําบัด ดักขยะ ส่ิงปฏิกูล เศษวัสดุ 
หรือสารเคมีที่ใชในการกอสราง  
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 เมื่อดําเนินการกอสรางแลวเสร็จ  
1) ตองทําการลางทอระบายน้ํา หรือทําความสะอาดทางระบายน้ําสาธารณะใหปราศจากเศษวัสดุที่

ตกหลนอันเนื่องมาจากการกอสรางใหเรียบรอย  
2) การตอเชื่อมส่ิงตางๆ กับสาธารณูปโภค เชน การเปดทางเขา-ออก การเชื่อมทอระบายน้ํา การ

ตอเชื่อมทอประปา ฯลฯ ตองไมกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวมและตองเปนไปตามบทบัญญัติของ
กฎหมายในเรื่องนั้นๆ 

3) ภายในรั้วทึบตองจัดใหมีรองน้ําและบอกักเก็บน้ําขนาดเพียงพอ เพ่ือรองรับน้ําที่เกิดจากการราด
น้ํา หรือลางลอรถขนสงวัสดุ เมื่อปริมาณน้ํามากเพียงพอตองดูดไปกําจัดที่อื่น 

4) ปากทางเขา-ออกตองปดทับดวยวัสดุถาวร เชน คอนกรีต ยางแอสฟลต ฯลฯ ตองไมเปดทางเขา-
ออก ในพ้ืนที่กอสรางเกินกวา 1 ชองทาง และตองไมกลบชองทางน้ําไหลเพื่อใชเปนทางเขา-ออก รวมทั้งตอง
ไมกระทําการใดๆ ที่จะกอใหเกิดความเสียหายตอระบบระบายน้ํา หรือกีดขวางชองทางน้ําสาธารณะ 
 
4. แผนและการดําเนินการจัดการขยะ 
 กอนดําเนินการกอสราง หรือปรับปรุงสาธารณูปโภค 

1) ตองจัดใหมีขั้นตอนการขนยายวัสดุที่รื้อถอนออก หรือขุดดินอยางมีประสิทธิภาพ และจะตองมี
รถบรรทุกมารับนําไปทิ้ง โดยไมมีการกองหรือกักไวที่หนางาน 

2) การลําเลียงวัสดุทําไดเฉพาะตอนกลางคืน และควรทําใหเสร็จในคราวเดียว โดยหลีกเล่ียงการกอง
วัสดุที่เหลือใชไวที่บริเวณหนางาน 

3) การกอสรางบนทางเดินเทา จะตองปองกันไมใหดิน ตะกอน เศษวัสดุกอสรางลงไป หรืออุดชอง
ระบายน้ํา ในกรณีที่มีน้ําทวมขังจะตองเรงระบายน้ําบนทางเดินเทา บนถนนขางเคียงใหหมดโดยเร็วและกวาด
เอาดินตะกอน เศษวัสดุกอสรางบนถนนออกทันที รวมทั้งจัดใหมีทางเดินเทาชั่วคราวใหประชาชนดวย 
 
 ระหวางดําเนินการกอสราง หรือปรับปรุงสาธารณูปโภค 

1) การขนสงวัสดุ  
1.1) รถบรรทุกวัสดุที่ใชในการกอสรางหรือเศษวัสดุที่เหลือจากการกอสราง ตองจัดใหมีผาใบ

คลุมใหมิดชิดโยงยึดแข็งแรง  
1.2) หามมิใหผูใดลางรถยนตหรือลอเล่ือนลงบนถนนหรือที่สามารถ และทําใหถนนหรือที่

สาธารณะสกปรก  
1.3) หามมิใหผูใดปลอยเศษวัสดุที่เหลือจากการกอสราง หรือท่ีติดคางมากับรถบรรทุกวัสดุ ลง

บนถนน ทางระบายน้ํา หรือในที่สาธารณะใดๆ 
1.4) ผูทําการกอสรางอาคารที่ติดกับที่สาธารณะ มีหนาที่ดูแลรักษาความสะอาดทางเขา ถนน 

และท่ีสาธารณะที่ติดอยูกับอาคารที่กอสรางหรือบริเวณของอาคารที่กอสราง 
2) การดําเนินการดับเศษวัสดุที่เหลือใช  

2.1) เศษวัสดุจะตองปกคลุมดวยผาคลุมหรือปดมิดชิด ทั้งดานบนและดานขางทั้ง 3 ดาน  
2.2) ตองจัดใหมีปลองชั่วคราว หรือวิธีการอื่นที่เหมาะสมที่ปดมิดชิดสําหรับทิ้ง หรือลําเลียงเศษ

วัสดุ 
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2.3) ตองขนยายเศษวัสดุ ขยะ และส่ิงปฏิกูล ออกจากสถานที่กอสรางอยางนอยทุกๆ 2 วัน หาก
ยังไมพรอมท่ีจะขนยายตองจัดใหมีที่พักรวมที่มีขนาดเพียงพอ อยูในตําแหนงที่สะดวกตอ
การจัดเก็บ และตองมีมาตรการทําความสะอาดอยางตอเนื่องตลอดเวลา ปองกันไมใหเกิด
ฝุนละออง หรือส่ิงสกปรก เปรอะเปอน  

2.4) ปลายปลองที่ใชทิ้งเศษวัสดุ ตองสูงจากระดับพ้ืนหรือภาชนะรองรับไมเกิน 1 เมตร 
 

 เมื่อดําเนินการกอสรางแลวเสร็จ  
1) ตองรีบดําเนินการเก็บเศษวัสดุที่เหลือจากการกอสราง และทําความสะอาดบริเวณสถานที่

กอสรางและรอบสถานที่กอสรางโดยเร็ว  
2) ตองทําการลางทอระบายน้ํา หรือทําความสะอาดทางระบายน้ําสาธารณะใหปราศจากเศษวัสดุที่

ตกหลนอันเนื่องมาจากการกอสรางใหเรียบรอย  
3) ในกรณีที่การกอสราง ดัดแปลง รื้อถอน หรือเคล่ือนยายอาคารทําใหถนน ทางสาธารณะหรือ

สาธารณูปโภคอื่นๆ เกิดความเสียหาย ตองทําการซอมแซมใหอยูในสภาพที่ดี  
4) การตอเชื่อมส่ิงตางๆ กับสาธารณูปโภค เชน การเปดทางเขา-ออก การเชื่อมทอระบายน้ํา การ

ตอเชื่อมทอประปา ฯลฯ ตองไมกอใหเกิดความเสียหายตอสวนรวม และตองเปนไปตามบทบัญญัติของ
กฎหมายในเรื่องนั้นๆ 

5) เมื่อดําเนินการกอสรางแลวเสร็จ ตองรีบดําเนินการเก็บเศษวัสดุที่เหลือจากการกอสราง ทําความ
สะอาดบริเวณสถานที่กอสราง และรอบๆ สถานที่กอสรางโดยเร็ว 
 
5. แผนและการดําเนินการปองกันอุบัติเหตุ เชน ไฟไหม 
 กอนดําเนินการกอสราง ดัดแปลง ร้ือถอน หรือเคลื่อนยายอาคาร  

1) กําหนดขอบเขตและทางเขา-ออกสถานที่กอสรางใหชัดเจน 
2) กอนเริ่มลงมือกอสราง ปรับปรุง ผูรับจางหรือผูดําเนินการ ตองสํารวจรายละเอียดตําแหนง ความ

ลึก และขนาดของโครงสรางใตดิน หรือส่ิงกอสรางอื่นๆ เชน ถนน ทอระบายน้ํา ทอประปา สายเคเบิล ฯลฯ 
และวางมาตรการอยางหนึ่งอยางใดเพื่อปองกันมิใหเกิดภยันตรายตอสุขภาพ ชีวิต รางกาย หรือทรัพยสิน 

3) จัดทํามาตรการเพื่อปองกันมิใหเกิดภยันตรายตอสุขภาพ ชีวิต รางกาย ทรัพยสิน ตลอดจน
มาตรการในการรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม และปองกันปญหาการจราจรและสิ่งสาธารณประโยชน  

4) กรณีอาคารที่ปลูกสรางติดตอกับทางสาธารณะ จะลงมือปลูกสรางไดตอเมื่อไดนัดหมายใหนาย
ชางทราบ เพ่ือตรวจสอบแนวติดตั้งส่ิงปองกันอันตรายที่จะเกิดขึ้นตอผูใชทางสาธารณะนั้น  

 
ในระหวางดําเนินการกอสราง ดัดแปลง ร้ือถอน หรือเคลื่อนยายอาคาร  
1) ตองจัดทํารั้วชั่วคราวทึบและแข็งแรง สูงไมนอยกวา 2 เมตร ปดกั้นตามแนวเขตที่ติดตอกับท่ี

สาธารณะ หรือที่ดินตางเจาของ หรือที่ดินตางผูครอบครอง กรณีติดตอกับที่สาธารณะจะตองมีส่ิงปกคลุม
ทางเดิน เพ่ือปองกันวัสดุตกหลนดวย  

2) หามมิใหเปดทางเขา-ออกมากกวา 1 ชองทาง และใหใชยางแอสฟลตหรือคอนกรีตปูบริเวณ
ทางเขา-ออกดวย  

4) หามมิใหบุคคลหนึ่งบุคคลใดพักอาศัย หลับนอน หรือนอนคางในอาคารที่กําลังกอสราง 
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5) ในกรณีที่วัสดุอุปกรณในการกอสรางหรือส่ิงปองกันภยันตรายเกิดการชํารุดเสียหาย ที่อาจเปน
ภยันตรายตอสุขภาพ ชีวิต รางกาย หรือทรัพยสิน ตองหยุดการกอสรางทันทีจนกวาแกไขขอขัดของให
เรียบรอยกอน จึงจะดําเนินการสรางตอไปได  

6) เมื่อไดรับการรองเรียนจากผลกระทบของการกอสราง ผูดําเนินการจะตองเรงดําเนินการแกไข
ทันที  

7) การขนสงวัสดุ ยานพาหนะที่ใชตองไมบรรทุกน้ําหนักเกินความสามารถในการรับน้ําหนักบรรทุก
มาตรฐานของถนนที่กําหนดไว  

8) ผูดําเนินการตองจัดใหมีการปองกันภยันตรายที่อาจเกิดตอสุขภาพ ชีวิต รางกาย หรือทรัพยสิน 
และติดตั้งไฟใหมีแสงสวางเพียงพอ ในระหวางพระอาทิตยตกถึงพระอาทิตยขึ้นดวย 
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ภาคผนวก ฉ 
 

กฎกระทรวงฉบับท่ี 44 (พ.ศ. 2538) 
 

ออกตามความในพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ. 2522 อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 5(3) 
และมาตรา 8(6) แหงพระราชบัญญัติควบคุมอาคาร พ.ศ.2522 รัฐมนตรีวาการกระทรวงมหาดไทยโดย
คําแนะนําของคณะกรรมการควบคุมอาคารออกกฎกระทรวงไวดังตอไปนี้  
 
ขอ 1 ในกฎกระทรวงนี้  
  "น้ําเสีย" หมายความวา ของเหลวที่ผานการใชแลวทุกชนิด ทั้งที่มีกาก และ ไมมีกาก  
  "ระบบบําบัดน้ําเสีย" หมายความวา กระบวนการทํา หรือ การปรับปรุงน้ําเสีย ใหมีคุณภาพ เปนน้ํา
ทิ้ง รวมทั้ง การทําให น้ําทิ้งพนไป จากอาคาร  
  "น้ําทิ้ง" หมายความวา น้ําจากอาคาร ที่ผานระบบบําบัดน้ําเสียแลว จนมีคุณภาพ ตามมาตรฐาน 
คุณภาพน้ําทิ้ง ที่กําหนด สําหรับ การที่จะระบาย ลงแหลงรองรับน้ําทิ้งได  
  "แหลงรองรับน้ําทิ้ง" หมายความวา ทอระบายน้ําสาธารณะ คูคลอง แมน้ํา ทะเล และ แหลงน้ํา
สาธารณะ  
 
ขอ 2  

อาคาร ที่กอสราง หรือ ดัดแปลง ตองมี การระบายน้ําฝน ออกจากอาคาร ที่เหมาะสม และ เพียงพอ 
ที่จะไมกอใหเกิด ความเดือดรอน รําคาญ แกผูอื่น หรือ เกิดน้ําไหลนอง ไปยังที่ดินอื่น ที่มีเขตติดตอ กับเขต
ที่ดิน ที่เปนที่ตั้ง ของอาคารนั้น การระบายน้ําฝน ออกจากอาคาร ตามวรรคหนึ่ง จะระบายลงสู แหลงรองรับ
น้ําทิ้ง โดยตรงก็ได  
 
ขอ 3  

อาคารประเภทและลักษณะ ดังตอไปนี้ ตองจัดใหมี ระบบบําบัดน้ําเสีย ที่มีประสิทธิภาพ เพียงพอ 
ในการปรับปรุงน้ําเสีย จากอาคาร ใหเปนน้ําทิ้ง ที่มีคุณภาพ ตามมาตรฐาน ที่กําหนดไว ในขอ 4 กอนที่จะ 
ระบายลงสู แหลงรองรบัน้ําทิ้ง  
  (1) อาคารประเภท ก  
   (ก) อาคารชุด ตามกฎหมาย วาดวยอาคารชุด ที่มีจํานวนหองชุด รวมกันทุกชั้น ในอาคาร
เดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 500 หองชุด  
   (ข) โรงแรม ตามกฎหมาย วาดวยโรงแรม ที่มีจํานวนหองพัก รวมกันทุกชั้น ในอาคารหลัง
เดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 200 หอง  
   (ค) สถานพยาบาล ตามกฎหมาย วาดวยสถานพยาบาล ที่มีจํานวนเตียง รับผูปวย ไวคาง
คืน รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 30 เตียง  
   (ง) อาคาร ที่กอสราง ในที่ดิน ของบุคคล ที่ไดรับอนุญาต ใหจัดสรรที่ดิน ตามกฎหมาย วา
ดวย การจัดสรรที่ดิน เกิน 500 หลัง  
   (จ) สถานที่ศึกษา ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน 
เกิน 25,000 ตารางเมตร  
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   (ฉ) อาคารที่ทําการ ของราชการ รัฐวิสาหกิจ องคการ ระหวางประเทศ หรือ เอกชน ที่มี
พ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 55,000 ตารางเมตร  
   (ช) หางสรรพสินคา หรือ ศูนยการคา ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ 
หลายหลังรวมกัน เกิน 25,000 ตารางเมตร  
   (ซ) ตลาดที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 
2,500 ตารางเมตร  
   (ฌ) ภัตตาคาร หรือ รานอาหาร ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ 
หลายหลังรวมกัน เกิน 2,500 ตารางเมตร  
  (2) อาคารประเภท ข  
   (ก) อาคารชุด ตามกฎหมาย วาดวยอาคารชุด ที่มีจํานวนหองชุด รวมกันทุกชั้น ในอาคาร 
หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 100 หองชุด แตไมเกิน 500 หองชุด  
   (ข) โรงแรม ตามกฎหมาย วาดวยโรงแรม ที่มีจํานวนหองพัก รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลัง
เดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 60 หอง แตไมเกิน 200 หอง  
   (ค) หอพัก ตามกฎหมาย วาดวยหอพัก ที่มีจํานวนหองนอน รวมกันทุกชั้น ในอาคารหลัง
เดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 250 หอง  
   (ง) สถานบริการ ตามกฎหมาย วาดวยสถานบริการ ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคารหลัง
เดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 5,000 ตารางเมตร  
   (จ) สถานพยาบาล ตามกฎหมาย วาดวย สถานพยาบาล ที่มีจํานวนเตียง รับผูปวย ไวคาง
คืน รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 10 เตียง แตไมเกิน 30 เตียง  
   (ฉ) อาคาร ที่กอสราง ในที่ดิน ของบุคคล ที่ไดรับอนุญาต ใหจัดสรรที่ดิน ตามกฎหมาย วา
ดวย การจัดสรรที่ดิน เกิน 100 หลัง แตไมเกิน 500 หลัง  
   (ช) สถานศึกษา ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน 
เกิน 5,000 ตารางเมตร แตไมเกิน 25,000 ตารางเมตร  
   (ซ) อาคารที่ทําการ ของราชการ รัฐวิสาหกิจ องคการ ระหวางประเทศ หรือ เอกชน ที่มี
พ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 10,000 ตารางเมตร แตไมเกิน 
55,000 ตารางเมตร  
   (ฌ) หางสรรพสินคา หรือ ศูนยการคา ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ 
หลายหลังรวมกัน เกิน 5,000 ตารางเมตร แตไมเกิน 25,000 ตารางเมตร  
   (ญ) ตลาด ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 
1,500 ตารางเมตร แตไมเกิน 2,500 ตารางเมตร  
   (ฎ) ภัตตาคาร หรือ รานอาหาร ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลาย
หลังรวมกัน เกิน 500 ตารางเมตร แตไมเกิน 2,500 ตารางเมตร  
    (ฏ) อาคารอยูอาศัยรวม ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลัง
รวมกัน เกิน 10,000 ตารางเมตร  
  (3) อาคารประเภท ค  
   (ก) อาคารชุด ตามกฎหมาย วาดวยอาคารชุด ที่มีจํานวนหองชุด รวมกันทุกชั้น ในอาคาร 
หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน ไมเกิน 100 หองชุด  
   (ข) โรงแรม ตามกฎหมาย วาดวยโรงแรม ที่มีจํานวนหองพัก รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลัง
เดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน ไมเกิน 60 หอง  
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   (ค) หอพัก ตามกฎหมาย วาดวยหอพัก ที่มีจํานวนหองนอน รวมกันทุกชั้น ในอาคารหลัง
เดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 50 หอง แตไมเกิน 250 หอง  
   (ง) สถานบริการ ตามกฎหมาย วาดวยสถานบริการ ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคารหลัง
เดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 1,000 ตารางเมตร แตไมเกิน 5,000 ตารางเมตร  
   (จ) อาคาร ที่กอสราง ในที่ดิน ของบุคคล ที่ไดรับอนุญาต ใหจัดสรรที่ดิน ตามกฎหมาย วา
ดวย การจัดสรรที่ดิน เกิน 10 หลัง แตไมเกิน 100 หลัง  
   (ฉ) อาคารที่ทําการ ของราชการ รัฐวิสาหกิจ องคการระหวางประเทศ หรือ เอกชน ที่มี
พ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคารหลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 5,000 ตารางเมตร แตไมเกิน 10,000 
ตารางเมตร  
   (ช) หางสรรพสินคา หรือ ศูนยการคา ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ 
หลายหลังรวมกัน เกิน 1,000 ตารางเมตร แตไมเกิน 5,000 ตารางเมตร  
   (ซ) ตลาด ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน เกิน 
500 ตารางเมตร แตไมเกิน 1,500 ตารางเมตร  
   (ฌ) ภัตตาคาร หรือ รานอาหาร ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ 
หลายหลังรวมกัน เกิน 100 ตารางเมตร แตไมเกิน 500 ตารางเมตร  
   (ญ) อาคารอยูอาศัยรวม ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลัง
รวมกัน เกิน 2,000 ตารางเมตร แตไมเกิน 10,000 ตารางเมตร  
  (4) อาคารประเภท ง  
   (ก) หอพัก ตามกฎหมาย วาดวยหอพัก ที่มีจํานวนหองนอน รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลัง
เดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน ไมเกิน 50 หอง  
   (ข) สถานบริการ ตามกฎหมาย วาดวย สถานบริการ ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร 
หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน ไมเกิน 1,000 ตารางเมตร  
   (ค) สถานพยาบาล ตามกฎหมาย วาดวย สถานพยาบาล ที่มีจํานวน เตียงรับผูปวย ไวคาง
คืน รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน ไมเกิน 10 เตียง  
   (ง) สถานศึกษา ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน ไม
เกิน 5,000 ตารางเมตร  
   (จ) อาคารที่ทําการ ของราชการ รัฐวิสาหกิจ องคการ ระหวางประเทศ หรือ เอกชน ที่มี
พ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน ไมเกิน 5,000 ตารางเมตร  
   (ฉ) หางสรรพสินคา หรือ ศูนยการคา ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ 
หลายหลังรวมกัน ไมเกิน 1,000 ตารางเมตร  
   (ช) ตลาด ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลังรวมกัน ไมเกิน 
500 ตารางเมตร  
   (ซ) ภัตตาคาร หรือ รานอาหาร ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลาย
หลังรวมกัน ไมเกิน 100 ตารางเมตร  
   (ฌ) อาคารอยูอาศัยรวม ที่มีพ้ืนที่ รวมกันทุกชั้น ในอาคาร หลังเดียวกัน หรือ หลายหลัง
รวมกัน ไมเกิน 2,000 ตารางเมตร  
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ขอ 4  
น้ําทิ้งจากอาคาร ที่จะระบาย จากอาคาร ลงสูแหลง รองรับน้ําทิ้งได ตองมีคุณภาพน้ําทิ้ง ตาม

ประเภท ของอาคาร ตามมาตรฐาน คุณภาพน้ําทิ้ง ดังตอไปนี้  
 

มาตรฐานคุณภาพน้ําท้ิง  
อาคารประเภท  

ก  ข  ค  ง  

1. พีเอช  5-9 5-9 5-9 5-9 

2. บีโอดี ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

20 30 60 90 

3. ปริมาณสารแขวนลอย ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

30 40 50 60 

4. ปริมาณสารละลายที่เพิ่มข้ึนจากน้ําใช ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

500 500 500 500 

5. ปริมาณตะกอนหนัก ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

0.5 0.5 0.5 0.5 

6. ทีเคเอ็น ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

- - 40 40 

7. ออรแกนิก-ไนโตรเจน ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

10 10 15 15 

8. แอมโมเนีย-ไนโตรเจน ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

- - 25 25 

9. นํ้ามันและไขมัน ไมเกิน 
   (มิลลิกรัม/ลูกบาศกเดซิเมตร)  

20 20 20 20 

10. ซัลไฟด ไมเกิน  1.0 1.0 3.0 4.0 

 
  "พีเอช" หมายความวา คาของความเปนกรด และ ดาง ของน้ํา ที่เกิดจาก คาลบของล็อกฐานสิบ 
ของความเขมขน เปนโมล ของอนุมูลไฮโดรเจน  
  "บีโอดี" หมายความวา ปริมาณออกซิเจน ที่แบคทีเรีย ใชใน การยอยสารอินทรีย ชนิดที่ยอยสลาย
ได ภายใตภาวะ ของออกซิเจน ที่อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส ในเวลาหาวัน ซึ่งใชเปน การตรวจวัด ระดับ
ปริมาณสารอินทรีย ที่มีอยู ในตัวอยางน้ํานั้น ๆ  
  "ปริมาณสารแขวนลอย" หมายความวา สารที่ตกคาง บนแผนกรอง ในการกรองน้ํา ผานแผนกรอง 
ประเภท Glass fiber filter-disks เสนผาศูนยกลาง 4.7 เซนติเมตร เชน Whatman type GF/C หรือ Gelman 
type A  
  "ปริมาณตะกอนหนัก" หมายความวา สารที่แขวนลอย อยูในน้ํา ซึ่งสามารถ ตกตะกอนได โดยแรง
โนมถวง ของโลก ภายใตภาวะ ที่สงบนิ่ง ในเวลาหนึ่งชั่วโมง  
  "ทีเคเอ็น" หมายความวา ไนโตรเจน ที่อยูในรูปแอมโมเนีย และ ออรแกนิก-ไนโตรเจน  
  "ออรแกนิก-ไนโตรเจน" หมายความวา ไนโตรเจน ที่อยูใน สารประกอบอินทรีย ประเภทโปรตีน และ 
ผลิตผล จากการยอยสลาย ของไขมัน เชน โพลิเพปไทด และกรดอะมิโน เปนตน  
  "แอมโมเนีย-ไนโตรเจน" หมายความวา ไนโตรเจนทั้งหมด ที่อยูในรูป NH + sinv NH ซึ่งสมดุลกัน  
  "น้ํามันและไขมัน" หมายความวา สารอินทรีย จํานวนน้ํามัน ไขมัน ขี้ผึ้ง และ กรดไขมัน ที่มีน้ําหนัก 
โมเลกุลสูง โดยเปน สารประกอบ ไฮโดรคารบอน และ เอสเตอร เปนตน สารเหลานี้ จะถูกสกัดได ดวยตัว
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ทําลาย ประเภทเฮกเซนคลอโรฟอรม และไดเอทิลอีเทอร แลวแยกสวน โดยการระเหยแหง ที่อุณหภูมิ 103 
องศาเซลเซียส  
  "ซัลไฟด" หมายความวา สารประกอบ พวกไฮโดรเจนซัลไฟด ทั้งชนิด ที่ละลายน้ํา และ ชนิดที่เปน
อนุมูล รวมทั้ง สารประกอบ พวกโลหะซัลไฟด ที่ปนอยู กับตะกอนแขวนลอย ในน้ําดวย  
 
ขอ 5  

ในกรณีที่ อาคารหลังเดียวกัน มีการใชประโยชน เพ่ือกิจการ ตามที่กําหนด ในขอ 3 เกินกวา หนึ่ง
ประเภท และ แตละประเภท มีมาตรฐาน คุณภาพน้ําทิ้ง แตกตางกัน ใหคํานวณ คุณภาพน้ําทิ้ง จากอาคาร 
รวมกัน โดยใชมาตรฐาน คุณภาพน้ําทิ้ง ที่สูงที่สุด สําหรับ ประเภทของอาคาร ที่มี การใชประโยชนนั้น  
 
ขอ 6  

การกอสราง หรือ ดัดแปลงอาคาร ประเภท ก ประเภท ข และ ประเภท ค ตามที่กําหนด ในขอ 3 ให
แสดงแบบ และ การคํานวณ รายการระบบบําบัดน้ําเสีย ที่สามารถ ดําเนินการ ปรับปรุงน้ําเสีย จากอาคาร ให
มีคุณภาพ เปนน้ําทิ้ง ตามมาตรฐาน คุณภาพน้ําทิ้ง ที่กําหนด ในขอ 4  
 
ขอ 7  

การกอสราง หรือ ดัดแปลง อาคารประเภท ง ตามที่กําหนด ในขอ 3 และ อาคารพักอาศัย ประเภท
บานเดี่ยว หองแถว ตึกแถว บานแถว หรือ บานแฝด ใหแสดงแบบ ระบบบําบัดน้ําเสีย โดยจะตอง 
ประกอบดวย  
  (1) บอเกรอะ ซึ่งตองมี ลักษณะที่มิดชิด น้ําซึมผานไมได เพ่ือใชเปน ที่แยกกาก ที่ปนอยู กับน้ําเสีย 
ทิ้งไวใหตกตะกอน และ  
  (2) บอซึม ซึ่งตองมีลักษณะ ที่สามารถ ใชเปนที่ รองรับน้ําเสีย ที่ผาน บอเกรอะแลว และ ใหน้ําเสีย
นั้น ผานอิฐ หรือ หิน หรือ ส่ิงอื่นใด เพ่ือใหเปนน้ําทิ้ง  
บอเกรอะ และ บอซึม ตามวรรคหนึ่ง ตองมีขนาด ไดสัดสวน ที่เหมาะสม กับการใช ของผูที่อยูอาศัย ใน
อาคารนั้น  

ในกรณี ที่จะไมใช วิธีการ ตามวรรคหนึ่ง และ วรรคสอง อาจใชวิธีอื่น ในการปรับปรุงน้ําเสีย ใหได
มาตรฐาน คุณภาพน้ําทิ้ง ตามที่กําหนดไว สําหรับอาคาร ประเภท ง ในขอ 4 ก็ได  
 
ขอ 8  

การกําจัดน้ําทิ้ง จากอาคาร จะดําเนินการ ระบายลงสู แหลงรองรับน้ําทิ้ง หรือ ระบายลงสูพ้ืนดิน 
โดยใชวิธี ผานบอซึม หรือ โดยวิธีอื่นใด ที่เหมาะสม กับสภาพ ของอาคารนั้น ก็ได แตตอง ไมกอใหเกิด ความ
เดือดรอน รําคาญ แกผูอื่น หรือ กระทบกระเทือน ตอการรักษา คุณภาพสิ่งแวดลอม  
 
ขอ 9  

ในกรณี ที่อาคารใด จัดใหมี ทางระบายน้ํา เพ่ือระบายน้ํา จากอาคาร ลงสู แหลงรองรับน้ําทิ้ง ทาง
ระบายน้ํานั้น ตองมีลักษณะ ที่สามารถ ตรวจสอบ และ ทําความสะอาด ไดโดยสะดวก และ ตองวาง ตามแนว
ตรงที่สุด เทาที่จะทําได โดยตองมี สวนลาดเอียง ไมต่ํากวา 1 ใน 200 หรือ ตองมีสวนลาดเอียง เพียงพอให
น้ําทิ้ง ไหลเร็วไมต่ํากวา 60 เซนติเมตรตอวินาที  
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ขนาดของทางระบายน้ํา ตองมีความสัมพันธ กับ ปริมาณน้ําทิ้ง ของอาคารนั้น โดยถาเปน ทาง
ระบายน้ํา แบบทอปด ตองมี เสนผาศูนยกลางภายใน ไมนอยกวา 10 เซนติเมตร โดยตองมี บอพัก สําหรับ
ตรวจ การระบายน้ํา ทกุมุมเล้ียว และ ทุกระยะ ไมเกิน 12 เมตร หรือ ทุกระยะ ไมเกิน 24 เมตร ถาทางระบาย
น้ํา แบบทอปดนั้น มีขนาด เสนผาศูนยกลางภายใน ตั้งแต 60 เซนติเมตรขึ้นไป ในกรณีที่เปน ทางระบายน้ํา
แบบอื่น ตองมีความกวางภายใน ที่ขอบบนสุด ไมนอยกวา 10 เซนติเมตร  

 
ขอ 10  

อาคาร ที่ใชเปนตลาด โรงแรม ภัตตาคาร หรือ สถานพยาบาล ตองจัดใหมี ที่รองรับขยะมูลฝอย และ 
ส่ิงปฏิกูล โดยมีลักษณะ ดังตอไปนี้  
  (1) ผนัง ตองทําดวย วัสดุถาวร และ ทนไฟ  
  (2) พ้ืนผิวภายใน ตองเรียบ และ กันน้ําซึม  
  (3) ตองมี การปองกัน กล่ินและน้ําฝน  
  (4) ตองมี การระบายน้ําเสีย จากขยะมูลฝอย และ ส่ิงปฏิกูล ลงสู ระบบบําบัดน้ําเสีย  
  (5) ตองมี การระบายอากาศ และ ปองกันน้ําเขา  
  (6) ตองมีความจุ ไมนอยกวา 1.2 ลิตร ตอพ้ืนที่ ของอาคาร หนึ่งตารางเมตร  
  (7) ตองจัดไว ในที่ ที่สามารถ ขนยายขยะมูลฝอย และ ส่ิงปฏิกูล ไดโดยสะดวก และ ตองมีระยะหาง 
จากสถานที่ ประกอบอาหาร และ สถานที่เก็บอาหาร ไมนอยกวา 4 เมตร แตถา ที่รองรับขยะมูลฝอย และ ส่ิง
ปฏิกูล มีขนาดความจุ เกินกวา 3 ลูกบาศกเมตร ตองมีระยะ หางจาก สถานที่ดังกลาว ไมนอยกวา 10 เมตร 
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